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1. ¡æ’•D¤`∫Ÿ±_iy\æD‘Ãy§•D¡æ’»ji“  D‘¶y§

N‘[yøÈG‘¶y§ÎT«~–G CÚ“∏Û uzm #oÃŸæD}Ão[ŸG

zm‘Ãy¤}¶, oÃŸ‰n Nt’oÃŸG ≈omæUo[ŸG. ·™ÃG`ÃŸfl_[y `m› vflÎT ¯æ”¤fl.  ’$h‘My oÃŸGGflSÃŸG ·™ÃG`ÃŸ `ÃŸ`ÃŸG¨ SÃŸfÃy´}Ã› 

pæDG›fl_[y vflÎT æ’»È‘MyflË«^™[GSmx¨. oml o[ŸzMŸ ‘ÆfiEjT `[Ÿ`ÃŸG vflÎT o[ŸzMŸfm oÃŸ‰}[Smx¨. ·™ÃG`ÃŸÎT væ’‹zÃŸG  

{‘ÃyV–oÃŸ»Îb`m #x ÎÃŸæUÎÃŸæUjbz[ŸSmx¨. o∫ŸGGSÃŸ_My}mNg o∫ŸGGSÃŸ_My ‘ÃyÈ}GG‘ÃyjT o∫ŸGGÎÃŸÓfl oÃŸ‰˚SÃŸG}mex¨ `m …πflÎÃŸfl 

‡[ŸæDG‘TomÈx FmFÃ“PÎÃŸflfm fÃyG}ÃGÓ  ’–G¤‘TomÈx  vflÎÃŸfm`T J≈P≥Ã“‰Û}m`ÃŸG. ‘mx ̀ m o∫ŸGGSÃŸ_My }mNg Smx‘My B˘`ÃŸ¨flfm 

oÃŸ‰lfln. oÃŸ‰ FÃ“q}mÈG }TflzÃŸ‰ {‘Ãy–oÃŸ»ÎÃŸ‰fl_[y —}GGfm #x¿’fl‡[Ÿ ◊SÃŸGÈG #flÎÃŸGjˆ“x ¢b˚SÃŸfm #x¿’flËfln. 

¢b˚SÃŸ`ÃŸG ÎÃŸ–G¤‘Tjˆ“‘Ãy fÃy_My¤fm ‘[y‘ÃyÈG uzm  ’_m¤`ÃŸG. #flÎÃŸ_MyÎT oÃŸ‰ om}ÃG ¯fl‘Ãy Z≈G ‡[Ÿ™ÃG›flzm ª}ÃG›`m¨}ÃG. 

Î˛E ‘ÃyÈ}GG‘ÃyÈG #flSÃŸl‘Íy ̄ jbf[y ¢b˚Sm ‘Ãy}Ãflfm Jfl_m™Ã‰? vflÎÃŸ‘mÈfl ̄ jb ¢b˚SÃŸæ’zÃŸ oÃŸÈ¿D oÃŸæDGÓfln ? #æDÈG 

¢b˚SÃŸ ‘ÃyÈfÃy›flzm  D‘¶y§jT «~j˛´`ÃŸzÃŸfl ›SÃŸ}ÃSm ? #fl–‰ vflÎT ·o[ŸSÃŸ`ÃŸÎT #zMŸfifln #xÎÃŸ.

 #æDÈG Î˛E ‘ÃyÈ}GG‘Ãy #flÎÃŸ ¢b˚Sm‘Ãy}Ãflfm oÃŸ‰}Ã`ÃŸoÃŸæD}Ãfl jˆ“SÃŸG. Ç oÃŸG`ÃŸæDG§  D‘¶y§‘My æDoÃŸ‰™ÃGÎÃŸÓo∫ŸG±ÎˆŸ ™∫‰x 

‘ÃyflzÃŸ}mÈG æ’–G¤ oÃŸnjˆ“…~Ó}GG. ™∫‰x SmP}Ãfl, ™∫‰x oÃŸ‰}Ã´fl oÃŸSÃŸGjÚ“±«^Îb}GG. ™∫‰x SÃŸfÃy´}Ã NSÃŸomÈG NæD≈flË 

·flfÃyNæ’o[ŸFÃ“fl ÎˆŸE‘Ãyfm Â}ÃGfÃyGÎÃŸGfln. ̄ –GoÃŸfl_My #`ÃŸGuÈ æ’l¿DXg Z}ÃQzmÈfl_[y  D‘¶y§jT «~j˛´`[ŸoÃŸGGflSÃŸG (¡«^}¶t’Û) 

#oÃŸæD}Ãfl. SmflÎT B¢Ã“}ÃÓ ÊGSÃŸ N‘[yCi“  ’fl«πflSÃŸzÃŸo[ŸG ‘m›flzm ‘Tl‘ÃyÎT oÃŸG`ÃŸæDG§. ÎÃŸ`ÃŸGoÃŸ» }∫flzÃŸ‰  D‘¶y§‘My }∫zÍŸ #oÃŸ»Îb}GG. 

#æ’‹zÃŸG ·flfÃyNæ’o[ŸFÃ“fl ÎˆŸE‘Ãyfm #oÃŸ»ÎÃŸGfln.

Ç oÃŸG`ÃŸæDG ‘Tl‘ÃyÎT o[Ÿz∫Ÿ‘MyV`ÃŸ ÎÃŸ}ÃGomÎÃŸ æDfl™∫‰fmx‘My o∫Ÿfl–`[Ÿ Næ’™ÃGg¨fl‡ÃŸ›flzm B¢Ã“}ÃÓ ÎÃŸ`ÃŸ ‡ÃŸ‰æ’»zÃŸG No[ŸÈGx 

™∫‰xjTx‘My C˛¿’QflË ¯–G #–G ‘ÃySÃŸGæ’»ÎÃŸ‰ ™∫‰x SmP}mx¨ ™∫‰x oÃŸ‰}m´x¨ o∫ŸzÃŸÈGQ ‡[Ÿ™Ã‰E. o[ŸÈG‘My fT≥Ã“Gh 

jˆ“›flzm oÃŸGGflS[Ÿ CbNfÃyÎÃŸÓ æ’zmE. o[ŸÈG‘My `ÃŸ‰`∫Ÿfmx, o[ŸÂjÚ“±`iŸfmx, ·oÃŸGGSÃŸflfmx ZS∫Ÿ±`ÃŸ ‘mæDÓ }mæDG›x ™∫‰x 

SmP}ÃfljT‘My C˛¿’QtDÓ ™∫‰x SmP}Ãfl Cb}ÃGzÃŸGfm oÃŸ‰}ÃGÎÃŸGfln.

CÚ“±jT‘∫y±`iŸ CÚ“EÛ jˆ“Sm ‘∫y.o∫Ÿ±.CÚ“EÛ jˆ“Sm  ¡’}GG`iŸ CT∏Û oÃŸGGflSÃŸGfm`[Ÿ SÃŸfÃy´}Ã Jfl‡ÃŸG›fl_[y om_Myx omzÃŸ–fl oÃŸGq 

oÃŸGflËn. ‡ÃŸ‰æ’»zÃŸG o[ŸÈG  ’±‘My  ’± CÚ“∏ÛjTÛ ZST {‘Ãy_My o[ŸæDG›x ™∫‰x SmP}Ãfl ‡ÃŸG–‰¤Îb }m™Ã‰E. · ÎÃŸ}ÃGomÎÃŸ ™∫‰x 

oÃŸ‰}Ã´fl jTæ’E‘ÃyjbÛ }m™Ã‰E. ‡ÃŸ‰æ’»zÃŸG o[ŸÈGx ™∫‰x oÃŸ‰}Ã´fl jTæ’E‘∫yjbÛ æ’®lÓfm C˛¿’Qfl‡mE. ™∫‰x oÃŸ‰}m´x¨ 

o∫ŸzÃŸÈGQ ‡[Ÿ™Ã‰E.

CÚ“jT‘∫y±`iŸ CÚ“∏Ûfmx ‘∫y.o∫Ÿ±.CÚ“∏Ûfmx,  ¡’}GG`iŸ CÚ“∏Ûfmx }m™ÃGzÃŸfl oÃŸÈÛ #‘ÃyVzÃŸ `ÃŸ}mÈG o∫ŸGGSÃŸGœ¢bl   D‘¶y§jT `˛¿’Q 

ÎÚŸE™ÃG›flzm #oÃŸ»ÎÃŸGfln. ‘˛flSÃŸ}ÃG ÇÈ‘My  D‘¶y§jT o∫ŸGGSÃŸ_My ‘ÃyÈ}GG‘ÃyjTÛ ¢b˚SÃŸ #x¿’æDGÓfln. ˜ CÚ ∏ÛÈG · ¢b˚SÃŸ`ÃŸG 

jˆ“›flzm ‡[Ÿ…~Ó}GG. #flÎˆŸ ‘m›flzm ™∫‰x SÃŸfÃy´}Ã Cb}ÃGzÃŸGfm oÃŸ‰}ÃG…~Ó}GG. SmxÎT æDG`m™Ã‰æDflfm ™∫‰xjT‘My 

#flfÃyNæ’o[ŸFÃ“fl Âlfi«^ÎÃŸGfln. ̃  }Ã‘Ãyflfm }TflzÃŸG\oÃŸG‰zÃŸG }TÿÈG Næ’p…~l  D‘¶y§jT «~j˛´`ÃŸ¨æ’‹zÃŸG CÚ“∏ÛÎT #oÃŸæD}Ãfl 

JflzÃŸSÃŸG. ™∫‰x }ÃflN˚Smx¨ o[ŸEÎT ‘˛nœfm o∫ŸzÃŸÈGQ ‡[Ÿ¿D`m ÎˆŸE‘Ãyfm #flfÃyNæ’o[ŸFÃ“fl Â}ÃGfÃyGÎÃŸGfln.



#flfÃyNæ’o[ŸFÃ“fl Âlt’ oÃŸGGflSÃŸG æ’»}ÃGæ”GzÃŸG æ’»}ÃG¥~flfÃyfl æ’®}ÃP‡ÃŸ}max¨ √FÃ“¨fl o∫Ÿ`ÃŸ‘MyV jbfmE. æ’»}ÃGæ”GzÃŸG uzm √FÃ“¨fl 

ÊGSÃŸ CÚ“EÛ }m¿D`ÃŸ_∫y>ÛÎˆŸ #flfÃyNæ’o[ŸFÃ“fl ÎˆŸE‘Ãyfm Â}ÃGfÃyGÎÃŸGfln. æ’»}ÃG¥~flfÃyfl æ’®}ÃP‡ÃŸ}max¨ o∫Ÿ`ÃŸ‘MyV jbfÃy›flzm  D‘¶y§jT 

«~j˛´fl_[y #flfÃyNæ’o[ŸFÃ“fl Â}ÃfÃyzÃŸfl ‘˛flÎÃŸ ‘Ãyæ”¤fl #oÃŸ»ÎÃŸGfln. 

‡mjboÃŸGfln ÇÈG  D‘¶y§ ‡[Ÿ™ÃGoÃŸÈ¿D`ÃŸ ¢b˚SÃŸeÎÃŸ B¢Ã“}ÃÓS[Ÿ #`ÃŸG‘˛fl_m}ÃG. #flSÃŸG‘Ãyx #flfÃy Næ’o[ŸFÃ“fl Â}ÃfÃyzmx‘My Z 

oÃŸ‰NÎÃŸfl æDæU‘Ãylfl‡ÃŸ}ÃG. ‘mx Î˛E ‘ÃyÈ}GG‘ÃyÈG æD‘Ãy§•D¡æ’»ji“fm Â}ÃfmÈ`m¨ ¢b˚SÃŸ jˆ“›flzm #omPÈ`m¨ B¢b}Ãe æDæU‘m}Ãfl 

#oÃŸæD}Ãfl. B¢b}Ãe æDæU‘Ãylfl‡ÃŸ‘Ãy«^}GG`ÃŸ_∫y>ÛÎˆŸ ‡mjb æDflSÃŸ}mßıjTÛ æ’»}ÃG¥~flfÃyfl ™∫‰x }ÃflN˚SÃŸfljT‘My Næ’o[Ÿ√fl‡ÃŸ›flzm 

Smx‘My ¯–‰ #–‰ N‘MyflSm  ’±`m ÎÃŸfÃyGÈGÎÃŸGflS[Ÿ ÎÃŸæ’Q ™∫‰x }ÃflN˚SÃŸfljT‘My Næ’o[Ÿ√fl‡ÃŸSÃŸG. Smx‘My ‘m}Ã∑“fl ‘˛ÎÃŸÓ 

 ’$huÎÃŸG}ÃGjT ™∫‰x }ÃflN˚SÃŸfl ¢b—e˚SÃŸ}mÈÎT oÃŸG‰¿D JflzÃŸ–o[ŸG.

 Ç o∫ŸÈÛ‘Myjb æ’zÃŸG›x }∫flzÃŸG ‘m≥Ã“hx o∫Ÿ‰‘m≥Ã“h SÃŸfÃy´}Ã oÃŸGGzMŸË, æ’‘ÃyV‘My oÃŸGflË }Ãg‘My #`ÃŸGuÈflfm æ’zÃŸG‘TomE. 

æDfl™∫‰fÃyfljT æDÓflB˘flË`ÃŸ æ’»}ÃG¥~flfmx¨ ÎÃŸ`ÃŸ ‡[ŸÎTÓ æ’–G¤›x ™∫‰x }ÃflN˚SÃŸfljT‘My Næ’o[ŸFÃ“ ’–G¤‘TomE. ™∫‰xjT‘My 

æ’»}ÃG¥~flfÃyfl æ’®lÓfm Næ’o[Ÿ√fl‡[Ÿ oÃŸ}Ã› Smxx æ’–G¤‘˛x æDæU‘m}Ãfl #flnfl‡mE. #jb ‡[ŸtDÓ`[Ÿ o∫ŸGGSÃŸ_My ‘ÃyÈ}GG‘ÃyÈG 

ÎˆŸE‘Ãyfm Â}ÃGfÃyGÎb}GG.

o∫ŸGGSÃŸ_My ‘ÃyÈ}GG‘Ãy ZST ◊ÈoÃŸflÎÃŸfl ‡[Ÿ™ÃGzÃŸfl ‘m›flzm oÃŸGGSÃŸGœ oÃŸGG‡ÃŸ|–ÛÎT oÃŸG`ÃŸæDG§x }ÃflŒflæ’‡[Ÿ¿D`ÃŸ 

ÎÃŸ}ÃGomÎˆŸ ‡[Ÿ™ÃGzÃŸfl #oÃŸæD}Ãfl. }Ã‘Ãy}Ã‘mÈGfm Çx æ’»}ÃGæ”GzÃŸG, æ’»}ÃGæ”GzMŸ¨ Ç  D‘¶y§ æ’}Ãflfm Nt’}[¿’fl‡ÃŸG‘TomE. oÃŸG‰z¶Ÿ 

‘∫y>ÛoÃŸ‰‘¶y§‘My ‡[Ÿ}ÃGÎÃŸG`ÃŸ¨ æDoÃŸG™ÃGfljT  oÃŸGGflSÃŸGfm ‡∫Ÿæ’‹›`ÃŸ¨ ≈˚SÃŸflfm ™∫‰x }ÃflN˚Smx¨ o[ŸÈGÎT o∫ŸzÃŸÈGQ ‡[Ÿ™Ã‰E. #jb 

o[ŸÈGÎT ™∫‰x }ÃflN˚SÃŸfl o∫ŸzÃŸÈGQ ‡[Ÿ™ÃGzÃŸfl uzm   D‘¶y§ æ’}Ãflfm ‡ÃŸ‘ÃyVx Nt’}Ã∑“ #oÃŸ»ÎÃŸGfln. ·  ’±`ÃŸ #flfÃyNæ’o[ŸFÃ“fl 

Â}Ã«~E.

 ¯flÎÃŸ ‡[Ÿ¿D`ÃŸ ÎÃŸSÃŸGæ’l uzm ‘˛flSÃŸ}ÃG ÇÈ‘My ‘˛flÎÃŸ ¢b˚SÃŸ #x¿’fl‡ÃŸoÃŸ‡ÃŸG|. #}GG`m #n B¢Ã“lfl‡[Ÿ …~X}GGjT`[Ÿ 

Jfl–Gfln. ‘mx  D‘¶y§ ËoÃŸ}Ã SÃŸFÃ“jT ‘ÃyEfi`ÃŸ ÎÃŸO¿’Ó · ¢b˚SÃŸx oÃŸGl¿’flæ’‡[ŸæDGÓfln. 

o∫ŸG±‘ÃyfljT oÃŸGCb \oÃŸG}ÃGæD_My }Tÿ‘My oÃŸe˚SÃŸ

‘˛flSÃŸ}ÃG ÇÈ‘My o∫ŸGGSÃŸ_My }Tÿ  D‘¶y§jT vx¨…~}ÃGÛ «~j˛´`m¨ v–GoÃŸfl_My ¢b˚SÃŸ #x¿’fl‡ÃŸSÃŸG.  ’±fm · v‘¶y§≤’l™ÃG`iŸ§ 

N˚nEÛflf¶yfm Jfl–Gfln. ‘mx oÃŸG}ÃGæD_My }Tÿ‘My ™∫‰x SÃŸfÃy´}Ã oÃŸGfl–, `˛¿’Q o∫ŸGGSÃŸÈoÃŸ»Îb}GG. g`ÃŸ¨fm `ÃŸzÃŸomÈfl_[y 

uzm ›SÃŸ}Ãx æ’l¿DXg Z}ÃQzÃŸGÎÃŸGfln. Õx‘My ‘m}Ã∑“fl #flÎÃŸoÃŸ}Ã› ·`iŸ–‡iŸz¶Ÿfm J`ÃŸ¨ oÃŸG}maoÃŸ™ÃGomÈG  D‘¶y§jT 

«~j˛´`ÃŸzÃŸflÎT `ÃŸÈGfÃyGÎb}GG. SmflÎT #‘ÃyVzÃŸ ‘˛flÎÃŸ omæ’». `˛¿’Q ‘ÃyÈGfÃyGÎb}GG. ¯–GoÃŸfl_My ¿’l¿DXg Z}ÃQzMŸ`ÃŸæ’‹zÃŸG 

}∫flzÃŸG, oÃŸG‰zÃŸG }TÿÈG«~–G    D‘¶y§jT «~j˛´`ÃŸ›flzm JflzÃŸ–fl oÃŸGflËn. `˛¿’Q JflzÃŸ–fl oÃŸÈÛ  D‘¶y§ ‘momÈx 

om≥Ú“hjbfÃy‰ ‘T}Ã}ÃG. B¢Ã“}ÃÓ ·o∫ŸG ¢b˚SÃŸ`ÃŸG #}ÃXfl ‡[ŸæDG‘˛x  …~`ÃŸGB¢Ã“‰gfm  }∫flzÃŸG }TÿÈG ·fiÎˆŸ #ÎÃŸx  vzÃŸÈ ·o∫ŸG› 

Nt’oÃŸGB˘oÃŸ‰`mÈG oÃŸGlflÎÃŸ  ’}ÃGfÃyGÎb}GG. · }∫flzÃŸG }TÿÈ«~–G B¢Ã“}ÃÓ ‡ÃŸ‰¿’fl‡[Ÿ æDæU`ÃŸfl B¢Ã“≈æ”eÎÃŸGÓjT ·o∫ŸG #flnfl‡[Ÿ 

æDæU‘m}mx‘My …^«~`ÃŸfl #oÃŸ»ÎÃŸGfln. ‘˛flSÃŸl‘My ˜ `˛¿’Q v›VoÃŸfm J`ÃŸ¨æ’‹zÃŸG `˛¿’Q, omæ’» ÎÃŸfÃy´zmx‘My ˘≥Ã“hÈG 

omzÃŸoÃŸÈ¿D oÃŸæDGÓfln. ˘zmflŒ`iŸ ¡«^}¶¤ _m¢Ú“Û_iy§, ‘mfl˘¡«~oiŸG _m¢Ú“Û_iy§ }∫flzÃŸG }Ã‘mÈG uzm JSÃŸ™ÃGfl \{‘Ãy_My 

oÃŸG˚Sme—¨fl {‘Ãy_My \}mNg {‘Ãy_My ‡˛æ’‹`ÃŸ }∫flzÃŸG, oÃŸG‰zÃŸG }TÿÈG omzmE. SmflÎT ̀ ˛¿’Q, omæ’» ÎÃŸP}Ãfm ÎÃŸfi´«^Îb}GG.

Î˛E ‘ÃyÈ}GG‘Ãy æD‘¶y§•D‘My B¢b}Ãe æDæU‘m}Ãfl #oÃŸæD}Ãfl

¢b˚SÃŸjˆ“x o∫ŸGGSÃŸ_My ‘ÃyÈ}GG‘Ãy› oÃŸGGSÃŸGœoÃŸGG‡ÃŸ|– #oÃŸæD}Ãfl



æUΩoÃŸG‰`iŸ ¿D D>¤_My•D

o∫ŸGGSÃŸ_My ‘ÃyÈ}GGjTÛ ¢b˚SÃŸÈG ÇÈ‘[y ‘mSÃŸG æ’»}ÃGæ”GÈ‘Íy Jfl_m}GG.

Î˛E‘ÃyÈ}GG‘ÃyÈ oÃŸÈÛ oÃŸG}maoÃŸ™Ã‰È SÃŸfÃy´}Ã ¢b˚SÃŸ #x¿’fl‡ÃŸzÃŸo[ŸG ‘m›flzm ‘˛flSÃŸ}ÃG ÇÈ‘My oÃŸG‰NÎÃŸfl 

oÃŸ‰_MyoÃŸ‰_My‘Íy }moÃŸzÃŸfl, oÃŸGfl– #x¿’fl‡ÃŸzÃŸfl, «πgÓ‘ÃyzÃŸGæ’» SÃŸfÃy´}Ã ˘fÃyÕ™ÃGzÃŸfl, ‘˛nœ«~_My ÂP}Ãfl Jfl_m}GG. 

Ê–x¨fl_My‘My, oÃŸG‰Èfl  D‘¶y§jT «~j˛´`ÃŸzÃŸfl oÃŸÈÛ oÃŸG}maoÃŸ™Ã‰È SÃŸfÃy´}Ã ̀ ÃŸEfi ‘˛flÎÃŸ ̄ `iŸ¡¿’™[Gæ”`iŸ. oÃŸGl‘˛flÎÃŸ ̄ `iŸ ¡’ƒÃŸ`iŸ 

‘ÃyÈfÃyzÃŸfl ‘m}Ã∑“fl. ̃  æ’l¿DXg`[Ÿ æUΩoÃŸG‰`iŸ ¿¿D D>¤_My•D #fl_m}ÃG. 

¢b‘Íy¤l™Ã‰ N‘MyoÃŸGGÈG oÃŸG‰NÎÃŸ`m≥Ã“fl SmP}m oÃŸG‰NÎÃŸ‘TFÃ“fljT‘My ‡[Ÿl oÃŸGfl–, `˛¿’Q, Â}ÃPfl ‘ÃyÈfÃy‡[Ÿ…~Ó}GG. 

oÃŸG‰NÎÃŸ‘TFÃ“fljT‘My ‡[Ÿl`ÃŸ ̃  ¢b‘Íy¤l™Ã‰ N‘MyoÃŸGGÈG B¢Ã“}ÃÓ ̀ ÃŸGflË æDflN‘Ãy≈Gfl‡ÃŸzÃŸfl ‘mSÃŸG. æDæUÂflfm`[Ÿ oÃŸG}maoÃŸ™Ã‰È 

SÃŸfÃy´}Ã æDÓ◊XÎÃŸfm J`ÃŸ¨ ¢b‘Íy¤l™Ã‰ N‘MyoÃŸGGÈG ̄ `iŸ ’ƒÃŸ`iŸ ‘ÃyÈfÃy‡[Ÿ™ÃGzmx‘My ‘m}Ã∑“fl ‘moÃŸ‡ÃŸG|.

‡mjboÃŸGfln ̄ jb ‘ÃyEfi`ÃŸ ̄ `iŸ ¡’ƒÃŸ`iŸ ‘˛ÎÃŸÓfm  ’≥Ú“>Û xNSÃŸjˆ“›flzm }mNg≥Ã“Gh fÃyzÃŸæ’zÃŸfl oÃŸÈÛ o[ŸzMŸ ‡[Ÿ¿DflSÃŸx #`ÃŸG‘˛x 

\‡ÃŸÈoÃŸ ‡[Ÿ™ÃGzmx‘Ãyx æ’flzÃŸÛ }Ã…~ÈG, xoÃŸGa‘m™ÃG Ω≥Ã“Gh ‘˛◊ıl ¢˛flzmfl Ω≥Ã“Gh pæDG›fl_m}ÃG. Z≈G pæDG›`m¨, 

pæDG‘T‘Ãy«^}GG`m ‡mjb oÃŸGflnjT oÃŸG‰zÃŸG, `mÈGfÃyG }TÿÈjT`[Ÿ æUΩoÃŸG‰`iŸ ¿D D>¤_My•D ÎÃŸfi´«^ÎÃŸGfln. ‘˛flSÃŸl‘My 

oÃŸ‰NÎÃŸfl ̀ ˛¿’Q, oÃŸGfl–, ‘ÃyzÃŸGæ’» ̆ fÃyÕ™ÃGzÃŸfl, ÂP}Ãfl Jfl_m}GG. oml‘My Ë‘MyÎÃŸ§ #oÃŸæD}Ãfl #oÃŸ»ÎÃŸGfln.

Î˛E ‘ÃyÈ}GG‘ÃyÈ oÃŸÈÛ ‘ÃyEfi`ÃŸ ¢b˚SÃŸÈG Î˛ÈfÃyzmx‘My ì`m}¶ ¢b‘My¤•D\400î ̆ ≥Ã“hÈG JSÃŸ™ÃGfl \{‘Ãy_My, }mNg\{‘Ãy_My 

‡˛æ’‹`ÃŸ om}Ãfl }TÿÈG omzmE. oÃŸG‰NÎÃŸfl oÃŸGfl– ÎÃŸfÃy´zmx‘My ì™ÃGGl…~Q•Dî ̆ ≥Ã“hÈG Næ’g ·}ÃG fÃyfl–È‘My {‘Ãy_My \}∫flzÃŸG 

‡˛æ’‹`ÃŸ ̀ mÈGf∫y±SÃŸG }TÿÈG omzmE. ̀ ˛¿’Q ÎÃŸfÃy´zmx‘My ‘mfl˘¡«~ÛoiŸG ̆ ≥Ã“hÈG ÎÃŸzÃŸoÃŸ‘My {‘Ãy_My ‡˛æ’‹`ÃŸ }Tÿ‘My oÃŸG‰zÃŸG…~}ÃGÛ 

`˛¿’Q ÎÃŸf[y´oÃŸ}Ã› omzmE. oÃŸG}maoÃŸ™Ã‰È SÃŸfÃy´}Ã omæ’» #x¿’tDÓ ÎÃŸP}Ãfm ÎÃŸfÃy´zmx‘My ˘zmflŒ`iŸ ¡«^}¶¤ ˘≥Ã“hÈG JSÃŸ™ÃGfl 

\{‘Ãy_My, oÃŸG˚SmeæU¨fl \{‘Ãy_My, }mNg \{‘Ãy_My ‡˛æ’‹`ÃŸ ̀ mÈGf∫y±SÃŸG }TÿÈG omzmE.

ÇÈjTÛ jbfm`[Ÿ æ’»}ÃGæ”GjTÛ uzm o∫ŸGGSÃŸ_My}mNg  D‘¶y§jT «~j˛´`ÃŸ¨æ’‹zÃŸG æ’»}ÃG¥~flfÃyfl {}ÃGæDG›«^oÃŸzÃŸfl, oÃŸGfl– 

æ’»–¤zÃŸfl Jfl_m}GG. #–GoÃŸfl–æ’‹zÃŸG æ’»}ÃGæ”GÈG uzm  ’±`ÃŸ ‡∫Ÿ¿’Q`ÃŸ oÃŸGflSÃŸGÈ`[Ÿ `mÈGf∫y±SÃŸG }TÿÈG omzmE. 

æ’»}ÃG¥~flfÃyfl omæ’», oÃŸGfl– ÎÃŸf[y´oÃŸ}Ã›  D‘¶y§jT «~j˛´`ÃŸ›flzm ·fmE.

Î˛E ‘ÃyÈ}GG‘ÃyjTÛx ¢b˚SÃŸÈG ÇÈ‘∫y±`m æ’»}ÃGæ”GÈ‘∫y±`m om}Ãfl \æ’n }TÿÈ «~_[y Jfl_m}GG. · ÎÃŸ}ÃGomÎÃŸ #oÃŸΩ¨ 

æD}ÃGœ›«^Îb}GG. voÃŸl‘∫y±`m om}Ãfl \æ’n }TÿÈG Sm_My`m  D‘¶y§jT «~j˛´fl_[y ¢b˚Sm‘Ãy}Ãflfm Jfl_[y zm‘Ãy¤}ÃG‘My 

‡ÃŸ‰¿’fl‡ÃŸG›x Ë‘MyÎÃŸ§ «πflSÃŸzÃŸfl #oÃŸæD}Ãfl.



2.  D‘¶y§ B¢Ã“™Ã‰ÈG

Î˛E ‘ÃyÈ}GG‘ÃyjTÛx o∫Ÿ±¡æ’jbeÈG

SÃŸ≥Ã“æD}∫±`ÃŸ ‘Ãy`∫Ÿ¨«π}Ã ‡mjb #}ÃGSÃŸG.

}ÃÂx‘My  ’≥Ú“>Û `mÈGfÃyG om}mjÚ“±fln. ¯flÎÃŸoÃŸ}Ã› ·o∫ŸGjT #flfÃyNæ’o[ŸFÃ“fl Â}ÃfÃyjˆ“SÃŸG. æDfl™∫‰fÃyfl ‘TæDfl B¢Ã“}ÃÓ 

Næ’™ÃGg¨flË`ÃŸæ’‹zÃŸjbÛ ¢b˚SÃŸ ‘ÃyÈGfÃyGÎTflSÃŸx fTÈ ’–¤zÃŸflÎT Næ’g…~q o∫ŸGGSÃŸ_TÛ`[Ÿ ≈}Ã≈Gfl‡ÃŸG‘ToÃŸzÃŸfl Â}ÃGfÃyGÎTfln. 

{‘ÃyV  D‘¶y§ ≈æ”™ÃGfljT ÎÃŸæ’Q ÎÃŸ‘MyV`ÃŸ æDflSÃŸ}mßıjTÛ #ÎÃŸ`ÃŸfl_[y  ·o∫ŸG› vflÎT Nt’oÃŸG. #ÎÃŸx‘My #Ω¨ ‡[Ÿ¿D  ’zÃŸGÎÃŸGfln 

¿DxoÃŸ‰È‘My, ¿”‘m}ÃÛ‘My ‡∫Ÿ–¤æ’_m¤jˆ“æDG›x æUG¥~}ÃGfm o∫Ÿ≥Ã“GÎÃŸGfln. p}m ¢Ú“z¶Ÿ ÊGSÃŸ‘My ‡[Ÿl`ÃŸ ÎÃŸ}ÃGomÎÃŸ B¢Ã“}ÃÓ ·o∫ŸG  ’±‘My 

}mfm`[Ÿ #o∫Ÿ‰a oÃŸSÃŸ‰œ ... #fl–‰ ÎT¿Do[ŸæDGÓfln. B¢Ã“}ÃÓ #fl_[y #flÎÃŸ Nt’oÃŸGfm Jflz[Ÿ · }ÃÂΩ™[G`m #`ÃŸ¨flÎÃŸ #`ÃŸGoÃŸ‰`ÃŸfl 

‘ÃyÈGfÃyGÎÃŸGfln. B¢Ã“}ÃÓ‘My  ·o∫ŸG oÃŸG`ÃŸæDÓÎÃŸPfl #flÎÃŸGæ’–¤›flzm #}GGfln. #flSÃŸG‘Ãy`[Ÿ ] }Tÿ`ÃŸ }ÃÂΩx pæDG›x B¢Ã“}ÃÓ 

·æDGæ’Ng‘My oÃŸ‡m|zÃŸG. fÃyzMŸË`ÃŸ ̀ mÈGfÃyG om}mÈ ≈æ”™Ã‰x¨ ≈oÃŸlfl‡mzÃŸG. 

zm‘Ãy¤}¶ `m› ÎÚŸE™ÃG‘Ãy #zÃŸGfÃyGÎÃŸG`m¨`ÃŸG. ·o∫ŸG ‘Ãy`∫Ÿ¨«π}Ã SÃŸ≥Ã“æDlfm JflzMŸ æDfl™∫‰fÃyfl ›SÃŸ}Ã›flzm 

#oÃŸ»ÎTflSm? #flSÃŸGoÃŸjˆ“Û ·o∫ŸG ̀ ˛¿’Q ‘ÃyÈGfÃyGÎTflSm? #x ‡mjb #oÃŸ‰™ÃG‘Ãyflfm #zMŸfmzÃŸG.

#ÎÃŸx #`ÃŸGoÃŸ‰`ÃŸfl vflÎÃŸoÃŸ}Ã› xÂo∫Ÿ‰ #x }ÃÂΩx æ’qƒÃŸ ‡[ŸtDÓ ‘Ãy`∫Ÿ¨«π}Ã Z oÃŸ‰NÎÃŸfl SÃŸ≥Ã“æDlfm jˆ“SÃŸG.  ’±fm 

‘Ãy`∫Ÿ¨«π}Ã Ëlf[y Jfln. ̃  ̀ mÈGfÃyG om}mÈG  D‘¶y§‘My Næ’™ÃGg¨fl‡ÃŸzÃŸfljT væ’‹zT Ëlfi«^}GGfln. 

‡mjboÃŸGflnjT o∫ŸGGSÃŸ_My ‘ÃyÈ}GG‘Ãy Â}ÃfÃy‘Ãy«^oÃŸzmx‘My ‘Ãy`∫Ÿ¨«π}Ã SÃŸ≥Ã“æDlfm JflzÃŸ–fl ‘m}Ã∑“oÃŸG`[Ÿ #«^æU 

Jfln. ‘mx v‘ÃyVzT voÃŸl‘T ÎÃŸæ’Q ‘Ãy`∫Ÿ¨«π}Ã SÃŸ≥Ã“æDlfm JflzÃŸ–fl Â}ÃfÃySÃŸG. ‘Ãy`∫Ÿ¨«π}Ã  D‘¶y§‘My #zÃŸGR‘ToÃŸzÃŸoÃŸG`[Ÿn ‡mjb 

#}ÃGSÃŸG.

 ¯flÂƒÃŸ`iŸ #fl_[y B¢Ã“™ÃGflÎT vflÎT oÃŸGfln ˘fÃyGæDG›fl_m}ÃG. #jbf[y vflSÃŸ}T ÇÈjTÛ #flfÃyNæ’o[ŸFÃ“fl ¢b˚SÃŸ 

‘ÃyEfiæDGÓflSÃŸ`[Ÿ B¢Ã“™ÃGfl #flÎÃŸqÛ`ÃŸflfm Jfl–Gfln. ÎboÃŸGG Z ‘mæDÓ `˛¿’Q`∫Ÿ±`m ÎÃŸ–G¤‘Tjˆ“oÃŸGx #`ÃŸG‘˛fl_m}ÃG. 

oÃŸG`ÃŸæDGjT  D‘¶y§ ‘momÈ`[Ÿ ·}m–fl J`m¨ #æDÈG æDoÃŸG™Ã‰x‘My B¢Ã“™ÃGfl ‘ÃyEfi ̆ fÃyGæDG›«^oÃŸzÃŸfl Â}ÃGfÃyGÎÃŸGfln.

B¢Ã“}ÃÓ #flfÃyNæ’o[ŸFÃ“fl ‘˛}Ã› Næ’™ÃGg¨æDGÓ`ÃŸ¨ ‘˛Õœ ™∫‰x SÃŸfÃy´}Ã ‘ÃyflzÃŸ}mÈG oÃŸGlflÎÃŸ ˘fÃyGæDG ›fl_m}GG. 

¯–GoÃŸfl_My æ’l¿DÒgx oÃŸŒx•DoÃŸG•D #fl_m}ÃG. ¯n ‘[yoÃŸÈfl B¢Ã“™ÃGfl oÃŸÈÛ ‘ÃyEf[yS[Ÿ ÎÃŸæ’Q Fmq}Ã‘Ãyflfm #‘ÃyVzÃŸ 

o∫ŸGGSÃŸ–G¨flË ZST #oÃŸ}T˚SÃŸfl JflzÃŸ–fl ‘mSÃŸG. 

…~˚Sm}Ã∑“flfm  D‘¶y§ æ’}Ãflfm Nt’}Ã∑“ «πflnÎˆŸ ™∫‰x SÃŸfÃy´}Ã NSÃŸomÈG ª}ÃÎb}GG. #flÎˆŸ ‘m›flzm  D‘¶y§ æ’}Ãflfm 

Nt’}Ã∑“ «πfln`ÃŸæ’‹zÃŸG ™∫‰x SÃŸfÃy´}Ã ‘ÃyflzÃŸ}mÈG ˘fÃyGÎÃŸG æDzÃŸÈGÎb}GG. SmflÎT #flfÃyNæ’o[ŸFÃ“fl æDGÈGoÃŸ»fm 

Âlfi«^ÎÃŸGfln. oÃŸG`ÃŸæDGjT ¿DfÃyG´, Âfl›, B¢Ã“™ÃGflÈ jˆ“`ÃŸæ’‹zÃŸG B¢Ã“}ÃÓ ‡[ŸtD ¡«^}¶t’ÛÎT ‘moÃŸGNt’}Ã∑“ ‡ÃŸ‘ÃyVfm ‘ÃyÈGfÃyGÎÃŸGfln. 

SmflÎT #flfÃyNæ’o[ŸFÃ“fl v–GoÃŸfl_My ¢b˚SÃŸjˆ“›flzm Â}ÃGfÃyGÎÃŸGfln. ‡ÃŸ‘ÃyVx ÎÃŸO¿’Óx, —}GGx ‘ÃyEfiæDGÓfln. {‘Ãyo[Ÿ≥Ã“ 

o∫ŸGGSÃŸ_My ‘ÃyÈ}GG‘Ãy ‘˛flÎÃŸ ̀ ˛¿’Q #x¿’flË`m }∫flzÃŸoÃŸ ‘ÃyÈ}GG‘Ãy v–GoÃŸfl_My ¢b˚Sm JflzÃŸSÃŸG.



æDæU‘m}Ãfl \æDfl™∫‰fÃyfl

3.  D‘¶y§ #«^æUÈG \omæDÓomÈG

æUæDÓ Næ’™∫‰fÃyfl ·}TfÃye ÈƒÃŸ∑“o[ŸG ‘mx —x‘Ãy}Ãfl ‘mSÃŸG.

æUæDÓ Næ’™∫‰fÃyfl fÃyGlflË #}ÃÒfljˆ“x #«^æUÈG

o∫ŸGGSÃŸ_My ‘ÃyÈ}GG‘Ãy ÎÃŸO¿’Ó‘Ãy}Ãflfm Â}ÃfmÈfl_[y B¢b}Ãe æDæU‘m}Ãfl ‡mjb #oÃŸæD}Ãfl. oÃŸG`ÃŸæDGÈG {‘Ãy_∫y± 

‘mfiEflÎÃŸÈÎT o∫ŸG±oÃŸGlË oÃŸGÎÃŸGÓfm oÃŸ‰lÎˆŸ #flÎb æDGµNæ’SÃŸflfm Âlfi«^ÎÃŸGfln. ‘˛flSÃŸ}ÃG ÇÈjT  ’≥Ú“>Û 

vflÎÃŸ‘mÈo∫ŸG±`m æDfl™∫‰fÃyo[ŸG Â}ÃfÃySÃŸG. Smx‘My ‘m}Ã`ÃŸfl B¢b}Ãe æDlfm´ æDæU‘Ãylfl‡ÃŸ‘Ãy«^oÃŸzÃŸo[ŸG. {‘Ãyo[Ÿ≥Ã“ 

æDæU‘ÃylflË`ÃŸ–GÛ #x¿’flË`m ·o∫ŸGjT  D‘¶y§ æ’}Ãflfm æDQflSÃŸ`ÃŸ ‘ÃyÈfÃy‘Ãy«^oÃŸzÃŸo[ŸG.

 D‘¶y§æ’}Ãflfm Ç æDQflnfl‡ÃŸ`ÃŸæ’‹zÃŸG ™∫‰x Nz∫Ÿ±fm`[Ÿ Jfl–Gfln. ™∫‰x Nz∫Ÿ±fm J`ÃŸ¨æ’‹zÃŸG #flfÃyfl æ’®lÓfm jTx‘My 

Næ’o[Ÿ√fl‡ÃŸSÃŸG. {‘Ãyo[Ÿ≥Ã“ #flfÃyNæ’o[ŸFÃ“fl Âlfi`m ™∫‰x jTæ’È «πzMŸfm JflzÃŸ–flÎT oÃŸGfl– #x¿’æDGÓfln. SmflÎT ·o∫ŸG 

 D‘¶y§‘My æDæU‘Ãylfl‡ÃŸ›flzm #oÃŸ»ÎÃŸGfln.

™ÃGG‘ÃyÓoÃŸ™ÃGæDG§ oÃŸË|`ÃŸ SÃŸfÃy´}ÃG¨flË 92 ̀ ÃŸGflË 98 FmÎÃŸfl æ’»}ÃGæ”GÈjT æUæDÓ Næ’™∫‰fÃyfl #Èom–G Jfl–Gfln. 

æUæDÓ Næ’™∫‰fÃyfl #æ’‹zÃŸæ’‹zÃŸG ‡[ŸtDom≥Ã“‰Û Jfl_m}ÃG. }TØ ‡[ŸtDom≥Ã“GÛ Jfl_m}ÃG. {‘[y}TÿjT æ’ÈGoÃŸ‰}ÃGÛ ‡[ŸtDom≥Ã“GÛ 

Jfl_m}ÃG. æUæDÓNæ’™∫‰fÃyfl ‡[Ÿ™ÃGxom≥Ã“GÛ voÃŸ}Ã‰ JflzÃŸ}ÃG.

 voÃŸ}∫±`m o[ŸGoÃŸGG væ’‹zÃŸ‰ æUæDÓNæ’™∫‰fÃyfl ‡[Ÿ™ÃGjˆ“SÃŸx #fl_[y om≥Ã“hjT ZSÃŸ`m¨ jTæ’fl JflS[Ÿo∫Ÿ‰ æ’qƒMŸfl‡mE. 

o∫ŸGfl–ji“ l_m}[Ræ”`iŸ (oÃŸ‰`ÃŸ¿D‘Ãy vSÃŸGfÃyGSÃŸÈ jˆ“xom≥Ã“Gh)  D‘¶y§ —}Ta`ÃŸG jTæ’fl, oÃŸ‰`ÃŸ¿D‘Ãy ome˚n J`ÃŸ¨om≥Ã“hjTÛ 

 D‘¶y§æ’}Ão∫ŸG±`ÃŸ ‘Tl‘ÃyÈG ‘ÃyÈfÃyoÃŸ».  D‘¶y§æ’}Ão∫ŸG±`ÃŸ ‘Tl‘ÃyÈG ‘ÃyÈfÃy`ÃŸæ’‹zÃŸG æUæDÓNæ’™∫‰fÃyfl ‡[Ÿ™Ã‰Èx JflzÃŸSÃŸG.

æUæDÓNæ’™∫‰fÃyfl ‡[Ÿ™ÃGzÃŸfl  D‘¶y§æ’}Ãflfm #ÎÃŸxjT oÃŸ‰`ÃŸ¿D‘Ãy æ’læ’‘ÃyPÎÃŸ oÃŸË|flSÃŸ`ÃŸzmx‘My ËæU¨fl. ·‘ÃyE o[ŸtDÓ 

#`ÃŸ¨fl g`ÃŸzÃŸfl vflÎÃŸ æDæUÂo∫Ÿ‰, ™ÃGG‘ÃyÓ oÃŸ™ÃGæDG§ oÃŸË|`ÃŸ ÎÃŸ}mPÎÃŸ  D‘¶y§ ‘Tl‘ÃyÈG ‘ÃyEfi æUæDÓNæ’™∫‰fÃyfl ‡[Ÿ™ÃGzÃŸfl 

#flÎÃŸfm`[Ÿ æDæUÂfl.

æUæDÓ Næ’™∫‰fÃyfl ‡[ŸtDÓ Ê}Ãe`ÃŸæ”¤fl ‘ÃyEfi oÃŸGx¿” Ω}Ã¿DflË «^ÎbzÃŸx, `ÃŸ}mÈG S∫Ÿ◊ıgfl_m™ÃGx, CbÁæ’‘ÃyFÃ“‘MyÓ 

ÎÃŸfÃyG´ÎÃŸGflSÃŸx, ‘Ãyfl_My ‡ÃŸ‰æ’» ÎÃŸfÃyG´ÎÃŸGflSÃŸx,  ’$h‘My æ’x‘My}m}Ãx, #flfÃyfl æ’_Myæ”¤flfm xÈ◊zÃŸSÃŸx,  ·™ÃGGæ”GÀ 

ÎÃŸfi´«^ÎÃŸGflSÃŸx \¯jb v`T¨ #«^æUÈG, #`ÃŸGoÃŸ‰`mÈG æDoÃŸ‰ÂfljT Næ’◊E J`m¨}GG. ZflzÃŸÛ ‘˛Èn ¯–GoÃŸfl_My 

#«^æUÈG, #`ÃŸGoÃŸ‰`mÈG æDoÃŸ‰ÂfljT Jfl–‰ oÃŸæDGÓ`m¨}GG. ˜ #`ÃŸGoÃŸ‰`mÈG, B¢Ã“™Ã‰ÈG #Ω¨ #}ÃÒfljˆ“xo[Ÿ, 

#FmÇ™ÃGo∫ŸG±`ÃŸo[Ÿ.

Ê}Ãefl vflÎÃŸ «^}GG`m oÃŸGx¿” Ω}Ã¿Dfl‡ÃŸzÃŸG. Ê}Ãefl ZoÃŸ‰NÎÃŸfl ◊ÈoÃŸ}ÃÒ‘Ãy æ’Sm}ÃÒfl ‘mSÃŸG. ◊ÈoÃŸ}ÃÒ‘Ãy æ’Sm}mÒÈ 

`ÃŸGflË Ê}Ãefl ÎÃŸ™Ã‰}ÃG ‘mSÃŸG. #flSÃŸGoÃŸÈÛ Ê}Ãefl «^ÎˆŸ ◊ÈoÃŸ}ÃÒ‘Ãy æ’Sm}ÃÒfl Õx ‘TæDfl oÃŸO˚Sm #}GGflSÃŸx 

#`ÃŸG‘T`ÃŸoÃŸæD}Ãfl jˆ“SÃŸG. {‘Ãy Ê}Ãefl ¢˛–G¤ oÃŸflSÃŸ }Ã‘ÃyÓæ’» ¢˛–ÛÎT æDoÃŸ‰`ÃŸoÃŸGx {‘Ãy #«^æU Jfln. Ê}Ãefl Z oÃŸ‰NÎÃŸfl 

≈ÈGo∫Ÿ±fln ‘mSÃŸG ‘Ãy`ÃŸG‘Ãy ¯n #}ÃÒfljˆ“x oÃŸ‰–. oÃŸflSÃŸ }Ã‘ÃyÓæ’» ¢˛–GÛ ‘ÃyE¿D {‘Ãy Ê}Ãeæ’» ¢˛–G¤fm oÃŸ‰}ÃzÃŸoÃŸG`[Ÿn uzm 

Â}ÃfÃySÃŸG.



Ê}Ãefl ÎÃŸ™Ã‰q

Ê}Ãefl #fl_[y

Ê}Ãefl ≈zÃŸGSÃŸÈ

Ê}Ãefl #`[Ÿn oÃŸGGµeflfm }∫flzÃŸG B¢bfmÈGfm ≈B¢Ã“Œfl‡ÃŸG‘ToÃŸ‡ÃŸG|.  {‘Ãy_My\Ê}Ãe ‘Ãy∑mÈG, }∫flzÃŸG \ÎÚŸÈÛx NSÃŸoÃŸfl. 

Ê}Ãe‘Ãy∑mÈG oÃŸOæ”∑mÈ (_∫y¿D¤‘Ãyji“§) `ÃŸGflzMŸ JÎÃŸQgÓ #oÃŸ»Îb}GG. o∫ŸGGÎÃŸÓfl Ê}Ãe‘Ãy∑mÈ }m√ {‘Ãy FmÎÃŸfl oÃŸ‰NÎÃŸo[ŸG. ÎÃŸ‘MyV`ÃŸ 

99 FmÎÃŸfl ‘[yoÃŸÈfl ÎÚŸÈÛx NSÃŸoÃŸfl.

Ê}mex‘My æDfl◊fl˚nflË`ÃŸ NSÃŸoÃŸfl oÃŸGGµeflfm N«^tD¤–G NfÃyfl˚n ̀ ÃŸGflË ÎÃŸ™Ã‰}ÃoÃŸ»ÎÃŸGfln.

 N«^tD¤–G NfÃyfl˚nÎT«~–G FÃ“GN‘Ãy‘TFmÈG uzm ‘˛flÎÃŸ NSÃŸomx¨ ÎÃŸ™Ã‰}ÃG ‡[Ÿ…~Ó}GG. #jbf[y ‘Ææ’}¶§ NfÃyfl˚SÃŸGÈG 

uzm ‘˛nœfm NSÃŸomx¨ ÎÃŸ™Ã‰}ÃG ‡[Ÿ…~Ó}GG. #}GGÎˆŸ FÃ“GN‘Ãy‘TFmÈG, ‘Ææ’}¶§ NfÃyfl˚SÃŸGÈG ÎÃŸ™Ã‰}ÃG‡[ŸtD NSÃŸoÃŸfl ‡mjb 

ÎÃŸ›VoÃŸ. N«^æD¤ÈG NfÃyfl˚n ≈zÃŸGSÃŸÈ‡[ŸtD NSÃŸoÃŸfl ‡mjb v›VoÃŸ. N«^tD¤–G NfÃyfl˚n, FÃ“GN‘Ãy‘TFmÈG, ‘Ææ’}¶§ NfÃyfl˚n 

≈zÃŸGSÃŸÈ‡[ŸtD NSÃŸomÈjT ‘˛x¨ }Ã…~™ÃG`mÈG oÃŸ»fl_m}GG. FÃ“q}ÃfljT #x¨ NSÃŸomjTÛ Jflz[Ÿ ≈˚SÃŸflfm`[Ÿ Ê_MyjTÛ`ÃŸ‰ ˜ 

}Ã…~™ÃG`mÈG Jfl_m}GG. #flÎÃŸGÎÃŸæ’Q #≈ Næ’ÎˆŸe‘Ãyo∫ŸG±`ÃŸÊ ‘moÃŸ». v›VoÃŸ FmÎÃ oÃŸG‰ ‘mSÃŸG.

Ê}ÃefljT Jflz[Ÿ }Ã…~™ÃG`ÃŸ‘mÈG o[Ÿ}[ ¯fl‘[yÊG ‘mSÃŸG.  ·ÈGı≈G`iŸ, ¡«~æDQ}Ã•D, …^zMŸ™ÃGfl ‘TÛ}∫±z¶Ÿ, …^zMŸ™ÃGfl 

¡«~tDQ_iy, ·‘∫y±Qz¶Ÿ,  D≈G`ÃŸji“ Nfm`ÃŸ‰eji“§, vo∫ŸG±`T ™Ã‰¿Dz¶Ÿ§ Jfl_m}GG. ̄ ≈ #g …~˚Sm}Ã∑“o∫ŸG±`ÃŸ≈.

oÃŸOæ”∑mjTÛ ÎÃŸ™Ã‰}∫±`ÃŸ Ê}Ãeom¿U‘ÃyÈ SmP}m «~››fl–‰ FÃ“GN‘Ãy‘TFmÈ Sm‘m oÃŸ…~Ó}GG. #‘ÃyVzMŸ`ÃŸGflË 

æ’»}ÃG¥~flfÃyfl SmP}m æD≠Eflæ’◊zÃŸ_mx‘My ‡[Ÿ™ÃG‰ÎÃŸ ‘momE. FÃ“GN‘Ãy‘TFmjTÛ`ÃŸ‰, N«^tD¤–G NfÃyfl˚njT`ÃŸ‰ ÎÃŸ™Ã‰}Ã™[Ge 

NSÃŸoÃŸfl Ê}Ãe‘Ãy∑mÈx v›VoÃŸ æDflµejT {‘ÃyV…~lfm ◊™ÃG–› ̀ ∫Ÿ–¤zmx‘My ÎTzÃŸQzÃŸGÎÃŸGfln.

 FÃ“GN‘Ãy‘TFmÈSm‘m ‡[Ÿl`ÃŸ Ê}Ãe‘Ãy∑mÈG #‘ÃyVz[Ÿ ·fÃyGÎb}GG. · ’±`ÃŸ ◊™ÃG–› }moÃŸzmx‘My Næ’ÎˆŸe‘Ãy  æ’l¿DXÎÃŸGÈG 

‘moÃŸÈ¿DflS[Ÿ. · Næ’ÎˆŸe‘Ãy æ’l¿DXÎˆŸ \ D‘¶y§ ™Ã‰‘¶y¤ oÃŸGx¿”jT  D‘¶y§ Nt’}Ã∑“ ‘ÃyÈfÃyfm`[Ÿ oÃŸOæ”∑mÈ SÃŸfÃy´}Ã`ÃŸGflË FÃ“GN‘Ãy‘TFmÈG, 

N«^tD¤–G NfÃyfl˚n oÃŸ}Ã› #ÈÂzMŸ o∫ŸGGSÃŸÈoÃŸ»ÎÃŸGfln. #oÃŸΩ¨ vÈ}¶¤ #}GG«^Îb}GG.‡ÃŸ‘Ãy‡ÃŸ‘m ™Ã‰‘ÃyÀ`iŸjT‘My oÃŸ‡[Ÿ|…~Ó}GG.

 D‘¶y§‘∫y>ÛoÃŸ‰‘¶y§‘My ‡[Ÿ}Ãfm`[Ÿ `mzÍŸ ™ÃGflNÎbflfÃyfl  U± N¡≤’‘∫yPΩ§jT ¿D¤oÃŸGGejˆ“æ”`iŸ ¯oÃŸPfm Ê}Ãeom¿U‘ÃyÈG, FÃ“GN‘Ãy‘TFmÈG, 

N«^tD¤–G NfÃyfl˚n {‘ÃyV…~lfm ‘mflN_m›¤ #oÃŸ»Îb}GG. oÃŸGGµeflfm N«^tD¤–G NfÃyfl˚n xoÃŸGa‘m™ÃG ¿’flzÃŸ◊zMŸ`ÃŸ–GÛ ≤DVPCi“ 

#oÃŸ»ÎÃŸGfln. {‘ÃyV…~lfm  ˜ NSÃŸoÃŸfl fTSmoÃŸl o∫ŸÈGÛoÃŸjbfm Ê}Ãe‘Ãy∑mÈx ‘ÃyÈGæ’»›x æD≠Eflæ’◊zÃŸGÎÃŸGfln. #S[Ÿ 

Ê}ÃeæD≠È`ÃŸfl.



‘ÃyEfi`ÃŸ  D‘¶y§ ‘Tl‘Ãy,  D‘¶y§ Nt’}Ã∑“`ÃŸG ◊_My¤ N«^tD¤–G NfÃyfl˚n ≤DVPCi“ #oÃŸzÃŸfl (oÃŸGGzÃŸG‡ÃŸG‘ToÃŸzÃŸfl) oÃŸ»fl–Gfln.  D‘¶y§ ‘Tl‘Ãy, 

Nt’}Ã∑“ v›VoÃŸ oÃŸ»fl_[y ̀ ÃŸ}mÈ JNn‘ÃyÓÎÃŸÎT N«^tD¤–G NfÃyfl˚n v›VoÃŸfm ≤DVPCi“ #}GG v›VoÃŸ NSÃŸoÃŸfl æD≠EæDGÓfln.

{‘Ãy…~l N«^tD¤–G NfÃyfl˚n ≤DVPCi“ #}GG`ÃŸ ÎÃŸ}ÃGomÎÃŸ glfi #flSÃŸGjTx NfÃyfl˚SÃŸGÈG ™Ã‰‘My¤oiŸ #}GG NSÃŸomx¨ ÎÃŸfi`ÃŸflÎÃŸ 

ÎÃŸ™Ã‰}ÃG‡[Ÿ™ÃGzmx‘My ‘˛x¨ fÃyflÈ oÃŸeoÃŸ˚n æ’zÃŸGÎÃŸGfln.

æUæDÓNæ’™∫‰fÃyfl ‡[Ÿ¿D`ÃŸomljT #flfÃyæDÓflB¢Ã“`ÃŸ o∫Ÿ±¡æ’Èefl

 æUæDÓ Næ’™∫‰fÃyfl ‡[Ÿ™ÃGzÃŸfl oÃŸÈÛ #flfÃyfl æ’_Myæ”¤ÎÃŸ ‘TjTQoÃŸzÃŸfl, #flfÃyfl o∫ŸGÎÃŸÓ◊zMŸ «^oÃŸzÃŸfl,  D‘¶y§jT 

«~j˛´`ÃŸ‘Ãy«^oÃŸzÃŸfl Â}ÃfÃy`[Ÿ Â}ÃfÃySÃŸG. ‘mx ‘˛flSÃŸ}ÃG æUæDÓ Næ’™∫‰fÃyfl fÃyGlflË #`ÃŸoÃŸæD}Ãflfm ·flST≥Ã“`ÃŸ 

‡∫ŸflSÃŸÎb}ÃG. D‘¶y§ ≈æ”™ÃGfljT Z oÃŸ‰NÎÃŸfl B¢Ã“™ÃGfl J`m¨, ·flST≥Ã“`ÃŸ J`m¨  D‘¶y§ ‡[Ÿ™ÃGjˆ“oÃŸG`[Ÿ ¿’l‘MyÎÃŸ`ÃŸfl J`m¨, ZST 

ÎÃŸæ’‹ Âlfi«^}GGflSÃŸ`[Ÿ #æ’}m˚SÃŸ B¢boÃŸfl J`m¨ #flfÃyfl æDlfm´ æDÓflB˘fl‡ÃŸSÃŸG. {‘Ãyo[Ÿ≥Ã“ æDÓflB˘flË`m oÃŸG˚SÃŸejT`[Ÿ #flfÃyfl 

o∫ŸGÎÃŸÓ◊zÃŸGÎÃŸGfln. Õx`[Ÿ  D›§oÃŸ∏Û ljˆ“_∫yz¶Ÿ ™Ã‰fl‘∫y±Â_Íy #fl_m}ÃG.

ÎÃŸ`ÃŸ æ’}¶¡«~}∫a`iŸ§ fÃyGlflËoÃŸG`ÃŸæDGjT #flÎÃŸqÛ`ÃŸflfm Z oÃŸ‰NÎÃŸfl #`ÃŸGoÃŸ‰`ÃŸfl J`m¨ }ÃgjT «~j˛´`ÃŸ¨æ’‹zÃŸG #flfÃyfl 

zÆ`iŸ #oÃŸ»ÎÃŸGfln. #flSÃŸG‘Ãyx æUæDÓ Næ’™∫‰fÃyfl Z oÃŸ‰NÎÃŸfl ÎÃŸæ’‹‘mSÃŸx Smx oÃŸÈÛ æD‘¶y§ ◊È≤U`ÃŸÎÃŸ ‘ÃyÈfÃySÃŸx æDQæ”¤flfm 

ÎÚŸÈGæDG‘TomE. oÃŸG`ÃŸæDGjT xflË #}ÃXfl æ’}ÃXfljˆ“x #`ÃŸGoÃŸ‰`mÈx, B¢Ã“™Ã‰Èx æ’®lÓfm Î˛Èfifl‡ÃŸG‘T‘Ãy«^ÎˆŸ 

#flfÃyæDÓflB¢Ã“`ÃŸ o∫Ÿ±¡æ’Èefl ‘ÃyEf[y #oÃŸ‘mFÃ“fl Jfln.  D‘¶y§ ≈CbÁ`ÃŸfl jˆ“‘Ãy«^oÃŸzÃŸfl oÃŸÈÛ`[Ÿ FÃ“q}ÃfljT Z ¢b˚SÃŸ ‘ÃyEfi`m Z ÎˆŸzm 

oÃŸË|`m æUæDÓ Næ’™∫‰fÃyfl oÃŸÈÛ, Ê}Ãe ̀ ÃŸæ”¤fl oÃŸÈÛ #x #`ÃŸGoÃŸ‰`ÃŸæ’zÃŸ–fl, B¢Ã“™ÃGæ’zÃŸ–fl Â}ÃGfÃyGÎÃŸGfln. · B¢Ã“™ÃGo[ŸG oml 

#flfÃyæDÓflB¢Ã“`ÃŸ o∫Ÿ±¡æ’jbex‘My ‘m}Ã∑“oÃŸGoÃŸ»ÎÃŸGfln. #flÎˆŸ ÎÃŸæ’Q æUæDÓ Næ’™∫‰fÃyfl ‘m}Ã∑“fl ‘m`[Ÿ ‘mSÃŸG.

  ‘˛flSÃŸ}ÃG  D‘¶y§  DQæ”E•D¤ÈoÃŸGx Næ’‡m}Ãfl ‡[ŸæDG›fl–‰ æUæDÓ Næ’™∫‰fÃyfl oÃŸÈÛ, Ê}Ãe `ÃŸæ”¤fl oÃŸÈÛ  ’$h‘My æ’x‘My 

}m›flzm #oÃŸ»Îb}Ãx Â`mÈx B¢Ã“™ÃG ’zÃŸGÎÃŸ‰ Jfl_m}ÃG. Zo[ŸoT oÃŸGflSÃŸGEæD‰Ó zÃ ◊GıÈG ST‡[ŸæD‰Ó Jfl_m}ÃG. 

omæDÓomx‘My ¯jb ‡∫Ÿt’Q om≥Ã“Gh voÃŸ}Ã‰ xÂo∫ŸG±`ÃŸ  D‘¶y§  DQæ”E•D¤ÈG ‘m`[Ÿ ‘mSÃŸG. om≥Ã“Gh ‡∫Ÿt’QoÃŸΩ¨ o∫Ÿ‰æDæ’» oÃŸ‰–jˆ“.  D‘¶y§ 

≈CbÁ`ÃŸfl jˆ“xoml #oÃŸ‰™ÃG‘ÃyÎbPx¨, #CbÁ`mx¨ …πoÃŸGGa ‡[ŸæDG›`[Ÿom≥ˆ“h.

‘˛flSÃŸ}ÃG S[ŸY™ÃG o∫Ÿ±SÃŸefl t’l– N«~H`ÃŸ NfÃyfl˚SmÈjT æUæDÓ Næ’™∫‰fÃyfl ≤Ux‘Ãy}Ãfl #x, Ê}Ãefl vflÎT 

≈ÈGo∫Ÿ±flSÃŸx, Ê}Ãefl «^ÎˆŸ oÃŸGx¿”  D‘¶y§ æ’}Ãflfm ◊È≤U`ÃŸoÃŸ»ÎbzÃŸx }m¿D JflSÃŸx ‡∫ŸzÃŸGÎÃŸ‰ Â`mÈx B¢Ã“™ÃG ’zÃŸGÎÃŸ‰ 

#}ÃXfljˆ“x oÃŸ®SmeÈΩ¨ ‡[Ÿ…~Ó}ÃG.om≥Ã“Gh ‡∫Ÿt’Q oÃŸ‰–ÈΩ¨ #FmÇ™ÃGo∫ŸG±`ÃŸo[Ÿ.

 ·˚SÃŸGx‘Ãy o∫Ÿ±SÃŸe ≈CbÁ`ÃŸfl —æDÓ Næ’™∫‰fÃyfl Z oÃŸ‰NÎÃŸfl —x‘Ãy}Ãfl ‘mSÃŸx  ’±fm ·}TfÃye #ƒÃŸ∑“oÃŸGx, Ê}Ãefl Z 

oÃŸ‰NÎÃŸfl ≈ÈGo∫Ÿ±fln ‘mSÃŸx FmÇ™ÃGflfm ≈F[“Ûæ”∑“ ‡[Ÿ¿D x}Ã‰¿’flËfln #}GG`m N«~H`ÃŸ o∫Ÿ±SÃŸe NfÃyfl˚SmÈjT ZST 

}mæDGflSÃŸx #n ̀ ÃŸoÃŸGaoÃŸGx ‡∫Ÿæ’QzÃŸfl —…~eæDQSÃŸfl.

æ’®}ÃP‘mÈfl B¢Ã“‰≈G ◊ÈÛæ’}ÃGæ’»fm JflSÃŸ`ÃŸG›`[Ÿ om≥Ã“Gh æD‰}ÃGezÃŸG ÎÃŸ‰}ÃGQx ◊™ÃGÈGS[Ÿl æ’zÃŸoÃŸG}Ã‘My 

Næ’™Ã‰∑“fl ‡[Ÿ…~ÓzÃŸx #`ÃŸG›`[Ÿom}ÃG ‘mx #B˘oÃŸOnX ‡∫Ÿfln`ÃŸ  D±`iŸ§ #oÃŸΩ¨ ÎÃŸæ’Qx }ÃGÿoÃŸ» ‡[Ÿ¿Dfln. omæDÓoÃŸfl Z≈G_T 

˜`mzÃŸG #flSÃŸl‘Íy ÎÚŸÈGæDG. #S[Ÿ ≈˚SÃŸflfm ·˚SÃŸGx‘Ãy o∫Ÿ±SÃŸe ≈CbÁ`ÃŸfl v`T¨ «~ÎÃŸ #B˘N«~™Ã‰Èx ÎÃŸæ’Qx }ÃGÿoÃŸ» ‡[Ÿ¿D 

‡ÃŸ‰¿’flË Zn xÂo∫Ÿ‰ x}mX}Ã∑“ ‡[Ÿ¿Dfln. ̄ fl‘m ‘˛flSÃŸ}ÃG ‘mÈfl ‡∫ŸEÛ`ÃŸ B¢bomÈx, #FmÇ™ÃGo∫ŸG±`ÃŸ om_Myx æ’–G¤›x 

om_My`[Ÿ xÂoÃŸG`ÃŸG‘ToÃŸzÃŸfl oÃŸ_My¤ oÃŸG‰}Ã≠ÎÃŸPfl.

`ÃŸ‘My∏  D‘¶y§  DQæ”E•D¤ÈG \‘mÈfl ‡∫ŸEÛ`ÃŸ ¿DSmXflÎbÈG



 Ê}Ãefl Ë‘ÃyV`ÃŸ \ D‘¶y§ …~oÃŸG}ÃXefl

#flfÃyæ’l™Ã‰∑“fl \ D‘¶y§ ÎÃŸO¿’Ó

æUæDÓNæ’™∫‰fÃyfl \#flfÃy æ’loÃŸ‰∑“fl

 ‡mjboÃŸGfln Ê}Ãefl Ë‘ÃyVfm Jfl_[y  D‘¶y§ æ’}Ãflfm ◊Èflfm J`ÃŸ¨–GÛ Ê}Ãefl æ’È‡ÃŸfm Jfl_[y  D‘¶y§æ’}Ãflfm ◊È≤U`ÃŸÎÃŸ 

J`ÃŸG¨–GÛ B¢b≈…~Ó}ÃG. Ê}Ãefl Ë‘ÃyVfm J`m¨, æ’È‡ÃŸfm J`m¨ {‘ÃyV_[y.

Ê}Ãefl Ë‘ÃyVfm JflzÃŸ–fl ‘TÂoÃŸGx ‘˛flSÃŸ}ÃG S[ŸY™ÃG o∫Ÿ±SÃŸGeÈG, `m–G o∫Ÿ±SÃŸGeÈG Zo[ŸoT oÃŸGflSÃŸGÈG ¯…~Ó}ÃG. 

Ê}Ãefl æ’È‡ÃŸfm Jfl_[y  D‘¶y§jT ÎÃŸfi`ÃŸflÎÃŸ vflCb™iGo∫ŸGfl_iy ‘ÃyÈfÃySÃŸx, Ç uzm · æ’»}ÃGæ”Gx oÃŸÈÛ ÎÃŸO¿’Ó ‡∫ŸflSÃŸSÃŸx 

‘ÃyÈÛ¢˛EÛ ‘Ãy◊G}ÃGÛ #`[Ÿ‘Ãyfl ≈x¿’…~Ó}ÃG. #jbf[y Ê}Ãefl æ’È‡ÃŸfm Jfl_[y æDflÎb`ÃŸfl ‘ÃyÈfÃySÃŸx B¢Ã“™ÃG ’zÃŸÎb}ÃG.

Ê}Ãefl æ’È‡ÃŸfm J`m¨ Ë‘ÃyVfm J`m¨ Ç‘My {‘Ãy_[y ≈˚SÃŸflfm ÎÃŸO¿DÓ ‘ÃyÈGfÃyGÎÃŸGfln. æ’»}ÃGæ”Gx‘My uzm Ê}Ãefl æ’È‡ÃŸfm 

J`m¨, Ë‘ÃyVfm J`m¨ {‘[y ≈˚SÃŸflfm ÎÃŸO¿’Ó ‘ÃyÈGfÃyGÎÃŸGfln.

  Ç‘My  D‘¶y§jT ÎÃŸfi`ÃŸ ÎÃŸO¿’Ó ‘ÃyÈfmÈfl_[y  #flfÃy æ’loÃŸ‰∑“fl  ’SÃŸœnfm JflzmÈ`[Ÿ #B˘N«~™ÃGfl vflSÃŸljT`T Jfln. 

Ç‘My }ÃgjT ÎÃŸO¿’Ó ‘ÃyÈfÃyzmx‘My #flfÃy æ’loÃŸ‰∑mx‘My æDfl◊fl˚SÃŸfl jˆ“SÃŸG. #flSÃŸl æ’»}ÃGæ”GÈ #flfÃy æ’loÃŸ‰∑“fl SmSmæ’» 

{‘Ãy_[y ≈˚SÃŸflfm Jfl–Gfln. oÃŸ‰oÃŸG‰ÈG æDoÃŸG™ÃGfljT }∫flzÃŸG `ÃŸGflË `mÈGfÃyG #flfÃyG≥bÈG Jfl–Gfln. #}GGÎˆŸ 

#flfÃyfl æDÓflB˘flË`ÃŸæ’‹zÃŸG SmSmæ’» #flSÃŸx‘My {‘Ãy_[y æ’loÃŸ‰∑“fl Jfl–Gfln.

‘˛x¨ ‘m}Ã∑mÈ oÃŸÈÛ ‘˛flSÃŸljT #flfÃy æ’loÃŸ‰∑“fl ÎÃŸ‘MyV`ÃŸ oml‘Ãyfl_[y ‡mjb Ë`ÃŸ¨nfm J`m¨  D‘¶y§ ÎÃŸO¿’Ó 

‘ÃyÈfÃyzÃŸfljT ÇjT v–GoÃŸfl_My ÎˆŸzm }mSÃŸG. Ç‘My  D‘¶y§jT ÎÃŸO¿’Ó ‘ÃyÈfÃyzmx‘My #flfÃy æ’loÃŸ‰∑“fl vflÎÃŸ JflSÃŸ`[Ÿn Næ’˚Sm`ÃŸfl 

‘mSÃŸG. Ç‘My  D‘¶y§jT æDGµN«~¿’Ó ‘ÃyEf[yoÃŸ}Ã› #flfÃyæDÓflB¢Ã“`ÃŸ JflzÃŸ–fl, }Ãgx ‘˛`ÃŸ…~fifl‡ÃŸ–fl Næ’˚Sm`ÃŸfl..

 Ç‘My ‘moÃŸG`mzÃŸGÈG ™∫‰xjT {‘Ãy_My`ÃŸ¨}Ã #flfÃyG≥Ã“fl oÃŸ}Ã‘[y Jfl_m}GG. #flÎÃŸ‘Ãyfl_[y jTæ’E‘My ‘moÃŸG`mzÃŸGÈG 

JflzÃŸoÃŸ». ‘moÃŸG`mzÃŸGÈG #Ω¨ ™∫‰x SmP}Ãfl SÃŸfÃy´}Ã ‘∫y>Û_Tl•DjT`[Ÿ Jfl_m}GG. #flSÃŸG‘Ãyx  D±fl_My¡¿’‘¶yfm ‡∫Ÿ«~QÈfl_[y Ç‘My 

}ÃgjT ÎÃŸO¿’Ó ‘ÃyÈfmÈfl_[y æDÓflB˘flË`ÃŸ æ’»}ÃG¥~flfÃyfl oÃŸG‰zÃŸG #flfÃyG≥bÈG Jfl_[y ‡mÈG. ‘moÃŸE§flSÃŸjbÛ #flfÃyæDÓflB¢Ã“`ÃŸfl 

‡ÃŸ‘ÃyVfm JflzÃŸ–fl, ·o∫ŸG› æDGµN«~¿’Ó ‘ÃyEf[yoÃŸ}Ã› }Ãgx ‡[Ÿ™ÃGfÃyÈfÃyzÃŸfl. ‘˛flSÃŸ}ÃG ÇÈG {‘Ãy_My }∫flzÃŸG 

xoÃŸGG¥~ÈjT`[Ÿ æDGµN«~¿’Ó «πflnÎˆŸ oÃŸGl‘˛flÎÃŸ ÇÈG æDGµN«~¿’Ó «πflSÃŸzmx‘My #}GGSÃŸG æ’n xoÃŸGG¥~ÈG 

pæDG›fl_m}ÃG. ÇÈjT æDGµN«~¿’Ó‘ÃyÈfÃyzÃŸfl #`[Ÿn oml‘My ‘ÃyEf[y jÚ“±flfi‘Ãy JÕœæ’`ÃŸÈ ◊_My¤, oÃŸe›ÓÈ ◊_My¤, æ’l¿DXÎÃŸGÈ ◊_My¤ 

Jfl–Gfln.

  ‘˛flSÃŸljT æUæDÓNæ’™∫‰fÃyfl fÃyGlflË #}ÃXfljˆ“x B¢Ã“™ÃGfl Jfl–Gfln. æUæDÓNæ’™∫‰fÃyfl ‡[ŸtDÓ #flfÃyfl 

Ë`ÃŸ¨S∫Ÿ±«^ÎÃŸGflSÃŸx B¢Ã“™ÃGæ’zÃŸÎb}ÃG. · B¢Ã“™ÃGfl omljT NB¢bflg oÃŸG`ÃŸæDÓÎbPx¨  ’fl«πflnæDGÓfln. NB¢bflg oÃŸG`ÃŸæDÓÎÃŸPfl 

oÃŸÈÛ #flfÃy æ’loÃŸ‰∑“fl ÎÃŸfÃy´‘Ãy«^}GG`m ÎÃŸfi´`ÃŸ–GÛ ¡≤’ÈoÃŸ»Îb}ÃG. oml ‘Ãyfl_My‘My #jbf[y ‘Ãy`ÃŸ◊zÃŸGÎÃŸGfln. Smx‘My ‘m}Ã∑“fl 



æUæDÓ Næ’™∫‰fÃyfl fÃyGlflË J`ÃŸ¨ B¢Ã“™ÃGfl, ·flST≥Ã“`ÃŸ ‘m}Ã∑“fl. æUæDÓ Næ’™∫‰fÃyfl oÃŸÈÛ v–GoÃŸfl_My `ÃŸæ”¤fl Â}ÃfÃySÃŸ`[Ÿ 

≈CbÁ`mx¨ oml‘My ‘ÃyEfitDÓ omljT B¢Ã“™ÃGfl Î˛Efi«^ÎÃŸGfln. NB¢bflg oÃŸG`ÃŸæDÓÎÃŸPfl uzm jˆ“›flzm #oÃŸ»ÎÃŸGfln. ·  ’±`ÃŸ 

 D‘¶y§jT ‡ÃŸ‘ÃyVfm «~j˛´`ÃŸfÃyÈGfÃyGÎb}ÃG.

 

 Fmq}Ã‘Ãyflfm,oÃŸ‰`ÃŸ¿D‘Ãyflfm ]oÃŸ}¶ oÃŸ}¶V ‡[Ÿ™ÃGzÃŸfl, #gfm #È¿D«^oÃŸzÃŸfl, oÃŸ‰`ÃŸ¿D‘Ãyflfm {gÓzMŸ ‘ÃyÈfÃyzÃŸfl 

#flfÃyæDÓflB¢Ã“`ÃŸ o∫Ÿ±¡æ’jbex‘My ‘m}Ã∑“fl. ¯–GoÃŸfl_MySmx‘My oÃŸGflSÃŸG #oÃŸæD}Ãfl jˆ“SÃŸG. ‘Ãyfl_Myxflzm æ’®lÓfm xNSÃŸ«^oÃŸzÃŸfl 

{‘ÃyV_[y oÃŸ‰}Ã´fl. SmxÎT #ÈæD–. oÃŸ‰`ÃŸ¿D‘Ãy {gÓzMŸ p}ÃGÎÃŸGfln.

ÎˆŸE‘∫y±`ÃŸ oÃŸG`ÃŸæDG, ‡ÃŸG}ÃG‘∫y±`ÃŸ  D‘¶y§‘My oÃŸG‰Èfl.  D‘¶y§‘My Jæ’N‘Ãy≈Gfl‡[Ÿ oÃŸGGflSÃŸG oÃŸG`ÃŸæDG ÎˆŸE‘Ãyæ’z[Ÿ ≈æ”™Ã‰ÈG, 

JÎˆŸÓÂæ’l‡[Ÿ ≈æ”™Ã‰jˆ“ oÃŸ‰_mÛzmE ‡ÃŸSÃŸomE. oÃŸG‰z¶Ÿ vEo[Ÿ_iy #omPE. #jb‘m‘Ãy oÃŸG‰z¶Ÿ zÃŸji“ #}GGÎˆŸ #flfÃyæDÓflB¢Ã“`ÃŸ 

o∫Ÿ±¡æ’Èefl ‘ÃyÈGfÃyGÎÃŸGfln.

 …~˚Sm}Ã∑“flfm oÃŸldÂfl oÃŸË|`ÃŸomljT oÃŸOæ”∑“fl æ’loÃŸ‰∑“fl oÃŸ‰oÃŸG‰ÈGfm`[Ÿ oÃŸ»fl–Gfln. oÃŸOæ”∑“fl ‡ÃŸG–‰¤ 

Ω}ÃG‡[Ÿ}ÃGÎÃŸGfln.

oÃŸOæ”∑“fl ‡[Ÿ–‰¤ Ω}ÃG‡[Ÿ}Ãzmx‘My {‘Ãy ‘m}Ã∑“floÃŸ»fln. oÃŸOæ”∑mx¨ #fl–G›x {‘Ãy æD`ÃŸ¨_My«π}Ã oÃŸ»fl–Gfln. ̃  «π}Ã 

`mÈGfÃyG #fl‡ÃŸGÈ‰ oÃŸOæ”∑mx‘My #fl–G›x oÃŸG˚SÃŸejT ·fl_Íy #fl–`ÃŸ–GÛ oÃŸ»fl–Gfln.

 ˜ «π}Ã jTæ’È Ω}ÃGx ÎÃŸ™Ã‰}ÃG‡[ŸtD NfÃyfl˚SÃŸGÈG oÃŸ»fl_m}GG. …~˚Sm}Ã∑“flfm ˜ NfÃyfl˚SÃŸGÈG ‡∫Ÿ±ÎÃŸ`ÃŸe}Ã¿UÎÃŸflfm 

oÃŸ»flzMŸΩ}ÃGx ÎÃŸ™Ã‰}ÃG ‡[Ÿ™ÃGoÃŸ». ‘mΩ ‘˛x¨ æ’l¿DXÎÃŸGjTÛ ˜ NfÃyfl˚SÃŸGÈG ™Ã‰‘My¤oiŸ #}GG Ω}ÃGx NæD≈…~Ó}GG. #jb 

NæD≈flË`ÃŸ Ω}ÃG oÃŸOæ”∑mx‘My Smxx #fl–G›xoÃŸ»`ÃŸ¨ «π}Ã oÃŸG˚SÃŸe ‡[Ÿ}ÃGÎÃŸGfln. Õx`[Ÿ oÃŸldÂfl #Ω, ◊GzÃŸR #Ω., 

 U±NzT≤Dji“ #Ω #fl_m}ÃG.

4. #flfÃy æDÓflB¢Ã“`ÃŸ o∫Ÿ±¡æ’Èefl \Ë‘MyÎÃŸ§

#flfÃyæDÓflB¢Ã“`ÃŸ o∫Ÿ±¡æ’Èefl ‘ÃyÈfÃyzÃŸfljT ·flÎÃŸ}Ãefl

5. æDflS[Ÿ—ÈG ¯fl‘m ¯Ê \#Ê

oÃŸldÂfl vflSÃŸG› oÃŸæDGÓfln  ? oÃŸGflSÃŸGÈÎT ÎÃŸfÃy´Sm ?



SToÃŸGÈG ‘ÃyEfifl‡[Ÿ oÃŸldÂfl !

Næ’g ◊GzÃŸRomæ’» oÃŸldÂfl ‘mSÃŸG

oÃŸldCbjTÛ }Ã‘mÈG

 SToÃŸGÈG ›–¤zÃŸfloÃŸÈÛ  ¡’±jˆ“l™Ã‰ (¢TSÃŸome˚n) }moÃŸzÃŸfl #gæDæUÂfl. oÃŸOæ”∑mÈ‘My uzm  ¡’±jˆ“l™Ã‰ oÃŸæDGÓfln. 

SmxoÃŸÈÛ oÃŸOæ”∑“fl omæDGÓfln. oÃŸOæ”∑“fl #jb omË`ÃŸæ’‹zÃŸG uzm Smxx #fl–G›x oÃŸ»`ÃŸ¨ «π}Ã Ω}ÃGx NæD≈æDGÓfln. 

SmxÎT oÃŸldÂfl o∫ŸGGSÃŸÈoÃŸ»ÎÃŸGfln. SToÃŸGÈG v›VoÃŸoÃŸ»flz[Ÿ N«~flÎbjTÛ #˚n‘ÃyFmÎÃŸfl  ¡’±jˆ“l™Ã‰ oÃŸjˆ“Û oÃŸldÂfl 

oÃŸæDGÓfln.

oÃŸOæ”∑mx‘My ¢b‘Íy¤l™Ã‰ N‘MyoÃŸGGÈG …^‘ÃyzÃŸfloÃŸÈÛ om™ÃGzÃŸfl, ̀ ˛¿’Q‡[Ÿ™ÃGzÃŸfl oÃŸ»fl_m}GG. ̄ –GoÃŸfl_My æ’l¿DXÎÃŸGjTÛ 

uzm oÃŸldÂfl ÎÃŸ™Ã‰}ÃoÃŸ»ÎÃŸGfln.

fÃy`[Ÿl™Ã‰oÃŸfl_My æDGµome˚noÃŸÈÛ ‘˛flSÃŸljT æ’»}ÃG¥~flfÃyfl `ÃŸGflË HoÃŸGG ‘m}ÃzÃŸo[ŸG ‘m›flzm, · N‘MyoÃŸGGÈG 

oÃŸOæ”∑mÈ‘My …^‘My oÃŸOæ”∑mÈG om™ÃGzÃŸfl, ̀ ˛¿’Q #x¿’fl‡ÃŸzÃŸfl, oÃŸldÂfl ÎÃŸ™Ã‰}ÃoÃŸzÃŸfl Â}ÃGfÃyGÎÃŸGfln.

oÃŸOæ”∑mÈ‘My  ¡’±jˆ“l™Ã‰ oÃŸË|`m, fÃy`[Ÿl™Ã‰ …^‘My`m, oÃŸG}˛‘Ãy ¯`iŸ ¡’‘ÃyÀ`iŸ oÃŸË|`m æ’®lÓ o∫Ÿ‰ÎbSÃŸGjT 

oÃŸGflSÃŸGÈGomzMŸÎˆŸ ome˚n ÎÃŸfi´«^ÎÃŸGfln. ome˚n ÎÃŸfi´«^ÎÃŸGfln. ome˚noÃŸÈÛ  ’lfi`ÃŸ oÃŸOæ”∑“fl æ’loÃŸ‰∑“fl 

ÎÃŸfÃyG´ÎÃŸGfln.oÃŸldÂfl ‘˛flÎÃŸ‘Ãy`ÃŸ◊zMŸ`m æ’®lÓfm ÎÃŸfi´«^ÎÃŸGfln. ‘˛flSÃŸljT`[Ÿ oÃŸGflSÃŸGÈ‘My j˛flfÃy›flzm oÃŸldÂfl 

 ’}ÃGfÃyGÎÃŸGfln. #flSÃŸG‘Ãyx oÃŸOæ”∑mÈ‘My ̄ `iŸ ¡’‘ÃyÀ`iŸ oÃŸË| ̀ ˛¿’Q, omæ’» ‘ÃyEfiÎˆŸ o∫Ÿfl–`[Ÿ Ë‘MyÎÃŸ§ «πflSmE.

#}ÃGSÃŸGfm oÃŸOæ”∑mÈ‘My ‘ÃyflÎÃŸGÈG oÃŸ…~Ó}GG. #≈ oÃŸ‰oÃŸG‰ÈG ‘ÃyflÎÃŸGÈG ‘moÃŸ‡ÃŸG|. ‘[y`ÃŸ§}¶ ‘ÃyflÎÃŸGÈG ‘moÃŸ‡ÃŸG|. 

om_MyoÃŸÈÛ uzm oÃŸldÂfl ÎÃŸ™Ã‰}ÃoÃŸ»ÎÃŸGfln. oÃŸldÂfl oÃŸË|`ÃŸæ’‹zÃŸG ‘˛flSÃŸ}ÃG #SÃŸflÎb omæ’» #`ÃŸG›x 

B¢Ã“™ÃGæ’zÃŸÎb}ÃG. ‘mΩ æ’lYEtDÓ oÃŸOæ”∑“fljTx o∫Ÿ`ÃŸG‘ÃyB¢bfÃyfl ‡ÃŸGg‘My ÎÃŸfÃyGÈGÎÃŸGfln.

 ¯n ¯jb oÃŸ»flzÃŸfm ‘˛flSÃŸl‘My oÃŸOæ”∑“fl o∫ŸGGÎÃŸÓfl ‡ÃŸ‘ÃyVfm ÎÚŸÈGÿÓfln. oÃŸOæ”∑“fl ‡ÃŸG–‰¤ v–GoÃŸfl_My omæ’» 

oÃŸ»flzÃŸSÃŸG. oÃŸOæ”∑mx‘My  ’±`ÃŸ xoÃŸGa‘m™ÃGflÎÃŸ, `mlflÂ‘m™ÃGflÎÃŸ omæ’» ÎÃŸ™Ã‰}ÃoÃŸ»ÎÃŸGfln.  ¯n uzm {‘Ãy}Ã‘Ãyo∫ŸG±`ÃŸ 

oÃŸldÂo[ŸG. oÃŸOæ”∑mx‘My #fl–G›x oÃŸ»`ÃŸ¨ «π}[  ’±‘My oÃŸ»flzMŸ  DQ}ÃoÃŸ‰_My‘¶y ‘m}¶R‘My ‡ÃŸG–G¤›x oÃŸ»fl–Gfln.

 …~˚Sm}Ã∑“flfm ¯n æ’®lÓfm #fl–G‘Ãyx oÃŸ»fl–Gfln. #flSÃŸG‘Ãyx #‘ÃyVzÃŸ Ω}ÃG ‡[Ÿ}ÃzÃŸfl oÃŸ»flzÃŸSÃŸG.  DQ}ÃoÃŸ‰_My‘¶y 

‘m}¶R‘My «π}Ã æ’®lÓfm #fl–G›x oÃŸ»flzÃŸ‘Ãy rbÙ oÃŸ»`ÃŸ¨æ’‹zÃŸG #‘ÃyVzÃŸ Ω}ÃG ‡[Ÿ}ÃGÎÃŸGfln. #‘ÃyVzÃŸ o[Ÿ}ÃGfm oÃŸldÂfl 

ÎÃŸ™Ã‰}ÃoÃŸ»ÎÃŸGfln.

‘˛flSÃŸl‘My oÃŸldÂfl ‘MyflSÃŸ`ÃŸGflË  ’±‘My  ’lfi ‘Ãy`ÃŸ◊zÃŸGÎÃŸGfln. Smx‘My ‘m}Ã∑“fl  DQ}ÃoÃŸ‰_My‘¶y‘m}¶R‘My #fl–G›x 

oÃŸ»`ÃŸ¨ «π}Ã‘MyflSÃŸ Ω}ÃG ‡[Ÿ}ÃzÃŸo[ŸG. æ’»–G¤‘ÃyÎˆŸ`[Ÿ oÃŸldÂfl oÃŸ»`ÃŸ¨omljT æ’zÃŸG›fl_[y d}msjTÛ Ω}ÃG ÎÃŸfÃyG´ÎÃŸGfln. u}ÃG|fl_[y, 

xfl‡ÃŸGfl_[y d}msÈG J◊GıÎb}GG. ÊljT oÃŸldÂfl  Ul¨™Ã‰ ‘[yzm oÃŸ»flz[Ÿ #oÃŸ‘mFÃ“fl oÃŸ»fln.

…~˚Sm}Ã∑“flfm oÃŸldÂfl Næ’oÃŸ‰SÃŸfl ‘mSÃŸG. oÃŸldÂfl oÃŸGq o∫ŸSÃŸœn #}GGÎˆŸ d}msÈÊGSÃŸ ‡ÃŸ}Ãafl …~fi«^oÃŸzÃŸfl, 



#`m}TfÃyeflfm oÃŸ‰}ÃzÃŸfl Â}ÃGfÃyGÎÃŸGfln. æ’»flzÃŸG æ’zÃŸGÎÃŸGfln. ‘˛flSÃŸljT oÃŸldÂfl jTæ’È }Ã‘ÃyÓfl ‡[Ÿ}ÃGÎÃŸGfln.

oÃŸldÂfl oÃŸ»`ÃŸ¨æ’‹zÃŸG ‘˛flSÃŸ}ÃG æD‰n o[Ÿ¿D Ω}ÃG p…~Ó}ÃG. ÎbÎbVE‘Ãyflfm æ’loÃŸ‰∑“fl ÎÃŸfi´`m glfi Ω}ÃG 

‡[Ÿ}ÃGÎÃŸGfln.  ’±fm æD‰n o[Ÿ™ÃGzÃŸfloÃŸÈÛ  D¿’¤‘¶y #™[Ge #oÃŸ‘mFÃ“fl oÃŸ»fln. #flSÃŸG‘Ãyx ≈ldCbx‘My ·æ’}[æ”`iŸ {‘ÃyV_[y 

æD}∫±`ÃŸ æ’SÃŸXg. oÃŸldÂfl ·æ’}[æ”`iŸ ‡mjb æDGÈGo∫Ÿ±`ÃŸn.

æ’»}ÃG¥~flfÃyfl æ’®}ÃP‡ÃŸ}Ãafl ˘fÃyGÎÃŸGfm oÃŸ»`ÃŸ¨om}ÃG }ÃgjT «~j˛´`ÃŸ¨æ’‹zÃŸG √FÃ“¨fl o∫Ÿ`ÃŸG‘Ãy‘My o∫Ÿ$h æ’_[y¤™ÃGzÃŸfl, `˛¿’Q 

‘ÃyEfi #flfÃyæDÓflB¢Ã“`ÃŸfl o∫Ÿ±¡æ’Èefl ‘ÃyÈfÃyzÃŸfl Â}ÃGfÃyGÎÃŸGfln.

 {‘˛V‘ÃyV…~l #jb o∫Ÿ`ÃŸG‘Ãy‘My o∫Ÿ$h`ÃŸ ‡ÃŸ}Ãafl oÃŸGGflSÃŸG› }m‘Ãy ̆ fÃyGæDG›«^}GG lflfÃyGjbfm J˘ı«^ÎÃŸGfln. √FÃ“¨fl 

uzm ÎÃŸfi`ÃŸ }Ã‘ÃyÓNæ’æD}Ã∑“ Â}ÃfÃy‘Ãy omË«^ÎÃŸGfln. ̄ –GoÃŸfl_My æ’l¿DXgx ë«~}m ¡’±o∫Ÿ‰¿D`iŸí #fl_m}ÃG.

æ’»}ÃGæ”flfÃyfl æ’®}ÃP‡ÃŸ}Ãafl ˘fÃyGÎÃŸGfm oÃŸ»`ÃŸ¨ æ’l¿DXgx  ¡’±o∫Ÿ‰¿D`iŸ #fl_m}ÃG.  ¡’±o∫Ÿ‰¿D•D oÃŸ»`ÃŸ¨om}ÃG oÃŸGGflSÃŸGfm`[Ÿ 

fÃyGlÓflË æDGΩÓ ‡[Ÿ}GGfl‡ÃŸG‘T‘Ãy«^ÎˆŸ }ÃgjT `mj˛´`ÃŸ¨æ’‹zÃŸG #‘Ãy…~aÎÃŸGÓfm H}ÃG›«^}GG ¢bfm }Ã‘ÃyÓfl ‘ml«^™[G 

Næ’oÃŸ‰SÃŸfl oÃŸ»fln.

 ¡’±o∫Ÿ‰¿D•D (æ’»}ÃG¥~flfÃyfl æ’®}ÃP‡ÃŸ}Ãafl √FÃ“¨fl  ’± oÃŸG‰æDG›x«^}GG`ÃŸ æ’l¿DXg) oÃŸGGµeflfm }∫flzÃŸG}Ã‘mÈGfm 

oÃŸ»fl–Gfln. {‘Ãy_My\√√¨fl  ’± æ’®lÓfm oÃŸG‰æDG›«^}GG #æDÈG ZoÃŸ‰NÎÃŸfl o∫Ÿ`ÃŸG‘Ãy‘My ‘ÃySÃŸÈ‘Ãy«^oÃŸzÃŸfl. }∫flzÃŸG 

\˘fÃyGÎÃŸGfm √FÃ“¨fl o∫Ÿ`ÃŸG‘Ãy‘My ‘ÃySÃŸÈzÃŸfl.

æ

  …~˚Sm}Ã∑“flfm æ’»}ÃG¥~flfÃyfl æ’®}ÃP‡ÃŸ}Ãafl oÃŸGfÃy¿’ÈÛomx‘My 2\3 æDfloÃŸÎÃŸ§}mÈG xflz[ŸoÃŸ}Ã› √Fm¨x‘My #fl–G›x 

‘ÃySÃŸÈ›flzm oÃŸ»fl–Gfln. · ÎÃŸ}ÃGomÎÃŸ o∫Ÿ`ÃŸG‘Ãy‘My jbfiÎˆŸ ÎˆŸE‘Ãyfm o∫Ÿ`ÃŸG‘Ãy‘My oÃŸæDGÓfln. 2\3 æDfloÃŸÎÃŸ§}mÈG xflzMŸ`ÃŸ 

ÎÃŸ}ÃGomÎÃŸ uzm ‡ÃŸ}Ãafl ÎˆŸE‘Ãyfm o∫Ÿ`ÃŸG‘Ãy‘My ‘ÃySÃŸÈzÃŸfl jˆ“SÃŸfl_[y ë ¡’±o∫Ÿ‰¿D•Dí æ’l¿DXg oÃŸ»flSÃŸ`ÃŸG‘ToÃŸ‡ÃŸG|.

oÃŸ‰oÃŸG‰ÈGfm 2\3 æDoÃŸflÎÃŸ§}mÈ oÃŸGGflSÃŸG oÃŸ™ÃGæDG§jT uzm ‘˛nœ«~_My`˛¿’QÎT æ’»}ÃG¥~flfÃyfl æ’®}ÃP‡ÃŸ}Ãafl 

o∫Ÿ`ÃŸG‘Ãy‘My fÃyGflÂzÃŸfl ÊÈG #oÃŸ»ÎÃŸGfln. o∫ŸGGSÃŸ_TÛ ̀ ˛¿’Q ‘mæDÓ #x ¿’flË`m · ÎÃŸ}ÃGomÎÃŸ oÃŸ»flzÃŸSÃŸG.

‘˛flSÃŸl‘My æ’»}ÃG¥~flfÃyfl æ’®}ÃP‡ÃŸ}Ãafl √Fm¨x¨ æ’®lÓfm oÃŸG‰¿D oÃŸ»fl‡ÃŸGÎÃŸGfln. æD‰n¢Ú“ÂsoÃŸGflÎÃŸ oÃŸ»fl–Gfln. 

Smfl_TÛ`ÃŸGflË oÃŸG‰NÎÃŸfl oÃŸæDGÓfln. ‘˛flSÃŸl‘My · ¢Ú“Âsfl uzm oÃŸGq Ë`ÃŸ¨nfm oÃŸ»flzMŸ oÃŸG‰NÎÃŸ≈æD}Ãs`ÃŸ æDoÃŸG™ÃGfljT 

¢TÈ‰`iŸjbfm J◊GıÎÃŸGfln. oÃŸG‰NÎÃŸfl ≈æD}Ãs`ÃŸ #˚n‘Ãy æDoÃŸG™ÃGfl pæDG›fl–Gfln. ¯–GoÃŸfl–æ’‹zÃŸG oÃŸ»fl–`[Ÿ 

æDGΩÓ‡[Ÿ™Ã‰E.

æ’»–G¤‘ÃyÎT`[Ÿ æ’»}ÃG¥~flfÃyfl æ’®}ÃP‡ÃŸ}Ãafl ˘fÃyGÎÃŸGfm oÃŸ»flST, oÃŸG‰æDG›x«^}GG oÃŸ»flST ¯◊ıfln ‘ÃyÈfÃyzÃŸfl 

oÃŸ»flzÃŸfm ‘˛flSÃŸl‘My o∫ŸGGSÃŸ_TÛ jˆ“‘Ãy ÎÃŸ}ÃGomÎÃŸ ‡ÃŸ}Ãafl ̆ fÃyGæDG›«^oÃŸzÃŸfl Â}ÃGfÃyGÎÃŸGfln. oÃŸ‰_MyoÃŸ‰_My‘Íy æ’»}ÃG¥~flfmx‘My 

ome˚SÃŸGÈG }moÃŸzÃŸfl, √FÃ“¨fl æ’»flzÃŸGfm oÃŸ‰}ÃzÃŸfl, æ’»}ÃGæ”úflfÃyfl æ’®}ÃP‡ÃŸ}Ãafl om‡ÃŸzÃŸfl ¯flSÃŸG‘˛‘Ãy Næ’˚Sm`ÃŸ ‘m}Ã∑“fl. 

æ”GfÃy}¶ome˚n oÃŸË|`ÃŸoml‘My uzm xSm`ÃŸflfm æ’»}ÃG¥~flfÃyfl æ’®}ÃP‡ÃŸ}Ãafl ̆ fÃyGæDG›«^oÃŸzÃŸfl Â}ÃGfÃyGÎÃŸGfln.

6. æ’»}ÃG¥~flfÃyfl æ’®}ÃP‡ÃŸ}Ãafl oÃŸG‰æDG›x Jfl_[y...

’»–G¤‘ÃyÎT`[Ÿ æ’»}ÃG¥~flfÃy æ’®}ÃP‡ÃŸ}Ãafl oÃŸG‰æDG›x Jfl–GflSm ?



‡ÃŸ}Ãafl ˘fÃyGÿ›«^oÃŸzÃŸflÎT ‡ÃŸ}ÃaflÊGSÃŸ fm≥Ã“Ghjbfm Z}ÃQzÃŸ–fl, æ’»flzÃŸG #oÃŸzÃŸfl, }ÃgjT «~j˛´fl_[y oÃŸGlflÎÃŸ Ë–ÛzÃŸfl 

oÃŸ»fl–Gfln. #flSÃŸG‘˛x #flÎÃŸ›oÃŸGGflSÃŸG jˆ“xn æ’»}ÃGæ”flfÃyfl æ’®}ÃP‡ÃŸ}Ãafl  æ’»flzÃŸGfm oÃŸ‰}ÃzÃŸfl, ̆ fÃyGÎÃŸGfm oÃŸ‰}ÃzÃŸfl 

ÂlfiÎˆŸ æ”GfÃy}¶ oÃŸ»flS[Ÿo∫Ÿ‰ #`ÃŸGoÃŸ‰xflË ◊Ûz¶Ÿæ”GfÃy}¶ æ’qƒÃŸ‡[Ÿ}GGfl‡ÃŸG‘TomE.

æ’»}ÃG¥~flfÃyfl æ’®}ÃP‡ÃŸ}Ãafl‘MyflSÃŸ Zo∫ŸG±`m ‘ÃyflÎÃŸGÈG Z}ÃQzMŸ`m, æ’»flzÃŸGÛ Z}ÃQzMŸ`m ‡ÃŸ}Ãafl ̆ fÃyGÎÃŸGfm #oÃŸ»ÎÃŸGfln.

Ë`ÃŸ¨¿’ÈÛjTÛ`∫Ÿ±`m,  ’SÃŸœom≥Ã“hjT`∫Ÿ±`m ‡ÃŸ}Ãafl væ’‹zÃŸ‰ √Fm¨x¨ oÃŸG‰¿DoÃŸ»flËÎˆŸ Smx‘MyflSÃŸ N‘MyoÃŸGGÈ ‡[Ÿl æ’»flzÃŸGfm 

oÃŸ‰}ÃzÃŸfl Â}ÃGfÃyGÎÃŸGfln. SmxoÃŸÈÛ æ’»}ÃG¥~flfÃyfl SÃŸG}ÃSÃŸ #x¿’fl‡ÃŸzÃŸfl, HoÃŸGG‘m}ÃzÃŸfl, æ’»}ÃG¥~flfÃyfl om‡ÃŸzÃŸfl 

oÃŸ»fl_m}GG. ¯–GoÃŸfl_My æ’l¿DXg fÃyoÃŸGxfl‡ÃŸfm`[Ÿ ™Ã‰fl_My◊™Ã‰_My‘¶y oÃŸGflSÃŸGÈG omzMŸ ¯`iŸ ¡’‘ÃyÀ`iŸ ÎÃŸfÃy´fm`[Ÿ æDGΩÓ 

‡[Ÿ}GGfl‡ÃŸG‘TomE.

√FÃ“¨flÊGSÃŸ ‡ÃŸ}Ãafl ˘fÃyGÎÃŸGfm oÃŸ»`m¨, ÎÃŸ}Ã‡ÃŸG √FÃ“¨fl ZST {‘Ãyome˚n‘My fÃyGl #oÃŸ»ÎÃŸG`m¨, ‡ÃŸ}Ãafl √FÃ“¨fl o∫Ÿ`ÃŸG‘Ãy‘Myo∫Ÿ$h 

oÃŸGGzÃŸÎÃŸæ’zMŸ`m æDGΩÓ‡[Ÿ}GGfl‡ÃŸG‘TomE. #jbf[y ˘fÃyGÎÃŸGfm oÃŸ‰l`m, æ’»flzÃŸGæ’zMŸ`m æDGΩÓ ‡[Ÿ™Ã‰E. ˘fÃyGÎÃŸGfm 

oÃŸ‰l`ÃŸ ‡ÃŸ}Ãafl oÃŸGflSÃŸGjÚ“flÎÃŸ omzMŸ`m æ’®lÓfm oÃŸ‰oÃŸG‰ÈG #oÃŸzÃŸfl oÃŸ»flzÃŸSÃŸG. væ’‹zT ‘Ãyæ’‹zÃŸG æDoÃŸGæDe 

vSÃŸG}ÃoÃŸ»ÎÃŸGfln.

 

  æDGΩÓ‡[Ÿ™ÃGzmx‘My oÃŸ™ÃGæDGÎT æ’xjˆ“SÃŸG. ‡ÃŸfl_My¿’ÈÛomx‘My æ’»–G¤‘ÃyÎT`[Ÿ ‡ÃŸ}Ãafl æ’®lÓfm oÃŸG‰tD¿D oÃŸ»flzMŸ oÃŸG‰NÎÃŸfl 

}moÃŸzÃŸfl ¯◊ıflnfm oÃŸ»fl_[y }TÿÈ ˘z[ŸR #}GG`m æDGΩÓ‡[Ÿ™Ã‰E. æDGΩÓ ‡[Ÿ™ÃG◊zMŸ`ÃŸ æ’»}ÃGæ”GÈ‘My æ’»}ÃG¥~flfÃyfl ‘[y`ÃŸ§}¶ 

}moÃŸzÃŸfl ÎÃŸ›VoÃŸ. #jbf[y oml B¢b}ÃeÈ‘My fÃy}mcFÃ“™ÃG ‘[y`ÃŸ§}¶ }moÃŸzÃŸfl ‡mjb ÎÃŸ‘ÃyVoÃŸ. Õx‘My ‘m}Ã∑“fl oml‘My √FÃ“¨flSÃŸfÃy´}Ã 

«~Ë t’}ÃG‘˛`ÃŸ‘Ãy«^oÃŸzÃŸo[ŸG. æDGΩÓ ‡[Ÿ}GGfl‡ÃŸG‘Tx omljT æ’»}ÃG¥~flfÃyfl æ’®}ÃP‡ÃŸ}Ãafl ‘MyflSÃŸ  Dafma («~Ë) 

ÎÃŸ™Ã‰}ÃoÃŸ»ÎÃŸGfln. ̃  «~Ë‘My ‘[y`ÃŸ§}¶x ‘ÃyEfifl‡[Ÿ fÃyG∑“floÃŸ»fln. #flSÃŸG‘Ãyx ·}TfÃyeqÎbe uzm æDGΩÓ vflÎToÃŸGflËn.

 D‘¶y§ ‘Tl‘Ãyjˆ“x ÇÈG oÃŸG‰zÃŸG}Ã‘mÈGfm oÃŸ»fl_m}ÃG. {‘Ãy}Ã‘Ãyfl ÇÈjT ‘Tl‘m oÃŸ»flzÃŸSÃŸG,  D‘¶y§jT v–GoÃŸfl_My 

æDQflSÃŸ`m oÃŸ»flzÃŸSÃŸG. #flSÃŸG‘Ãyx  D‘¶y§ oÃŸSÃŸœfl_m}ÃG. 

}∫flzÃŸoÃŸ }Ã‘Ãyfl ÇÈjT  D‘¶y§ ‘Tl‘Ãy oÃŸ»flzÃŸ`[Ÿ oÃŸ»flzÃŸSÃŸG. · ·jT‡ÃŸ`[Ÿ }mSÃŸG. ‘mΩ ¢Ú z¶Ÿ ÊGSÃŸ B¢Ã“}ÃÓ‘Ãy}Ãt’}Ã∑“ ‘ÃyEfitDÓ 

JNn‘ÃyÓÎÃŸ ‡∫ŸflSÃŸzÃŸfl, æDGµN«~¿’Ó «πflSÃŸzÃŸfl Â}ÃGfÃyGÎÃŸGfln ¯–GoÃŸfl_My ÇÈG ÎÃŸoÃŸGflÎÃŸ–ÎboÃŸGG  D‘¶y§ ≈æ”™ÃGfljT ·æD‘MyÓ 

‡ÃŸ‰æ’}ÃG.

oÃŸG‰zÃŸoÃŸ }Ã‘Ãyfl ÇÈG  D‘¶y§ ‘momÈx ‘T}Ã}ÃG. ‘Tl‘m ‘ÃyÈfÃySÃŸG. B¢Ã“}ÃÓ ¡«^}¶§ÎT  D‘¶y§jT «~j˛´fl_[y ‘˛nœfm æDQflSÃŸ`ÃŸÈG 

‘ÃyÈGfÃyGÎb}GG. #flÎˆŸÎÃŸæ’Q ·}Ã´Âfl (æDGµN«~¿’Ó) «πflSÃŸ}ÃG.  ¯–GoÃŸfl_My ÇÈG FÃ“q}mx‘My oÃŸG`ÃŸ D‘Íy oÃŸG˚SÃŸe ‘Ãy`∫Ÿ‘ÃyÀ`iŸ ‘Ãy_iy 

#}GG«^}GGflSÃŸx #flÎb ¢bÛfl‘¶y #fl_m}ÃG. ‘Tl‘Ãyjˆ“›flzm, æDGµN«~¿’Ó ‘ÃyÈfÃy›flzm ̄ ‘Ãy  D‘¶y§™Ã‰‘¶y¤ vflSÃŸG‘Ãyfl_m}ÃG.

˘fÃyGÎÃŸGfm oÃŸ‰}[ æ’»}ÃG¥~flfÃy æ’®}ÃP‡ÃŸ}Ãafl

Z oÃŸ™ÃGæDG oml‘∫y±`m æDGΩÓ‡[Ÿ™ÃGoÃŸ‡m|  ?

7. oÃŸGfÃyGo∫Ÿ±`ÃŸæ’Q_My‘Íy oÃŸGfÃyomx ’± oÃŸG`ÃŸæDG ‘ÃyÈfÃySÃŸG. vflSÃŸG‘Ãyx  ?



ÇÈjT  D‘¶y§‘Tl‘Ãy jˆ“‘Ãy«^oÃŸzmx‘My #`[Ÿ‘Ãy ‘m}Ã∑mÈG oÃŸ»`m¨}GG. ‘˛x¨ ÎˆŸE‘Ãyfm ÎÚŸÈGæDG‘TfÃyEf[y≈ #}GGÎˆŸ oÃŸGl‘˛x¨  D±‘T 

v`mÈ¿D•D‡[ŸtDÓ ÎÃŸæ’Q #flÎÃŸGæ’–¤oÃŸ».

 D‘¶y§omfl∞‡ÃŸjˆ“x vflSÃŸ}T ™ÃGGoÃŸÎÃŸGÈG ÎÃŸEÛ ‘˛flfÃyG‡m–G ˘zÃŸRÈoÃŸ»Îb}ÃG. oÃŸ™ÃGæDGoÃŸË|`m omljT ¢bÈeNæ’oÃŸgÓ 

«^SÃŸG. #oÃŸ‰a `m`ÃŸ¨È ‡ÃŸG_[y¤oml ·jT‡ÃŸ`ÃŸÈG æ’lNB¢Ã“≈æD‰ÓoÃŸ»fl_m}GG. ÎÃ EÛÎÃŸflNzÃŸGÈ ΩzÃŸ oÃŸSÃŸjbÈfl_[y 

B¢Ã“NSÃŸÎb}m¿UÎbex¨ ¡≤’ji“ #oÃŸ»Îb}ÃG. Zo∫Ÿ‰ ZoÃŸGoÃŸ»ÎÃŸGflST`ÃŸx ·flST≥Ã“`ÃŸ‘My jT`ÃŸG #oÃŸ»Îb}ÃG.

 D‘¶y§‘Tl‘Ãy jˆ“‘Ãy«^oÃŸzmx‘My oÃŸGGµeflfm ™Ã‰flfÃys}GG_Íy (·flST≥Ã“`ÃŸ) ‘m}Ã∑“oÃŸGx ‡∫Ÿæ’‹‘ToÃŸ‡ÃŸG|. ™Ã‰flfÃys}GG_Íy 

oÃŸÈÛ omljT  D‘¶y§ ·jT‡ÃŸ`ÃŸÈG ‘ÃyÈGfÃyoÃŸ». ZST B¢Ã“™ÃGfl omlx ·oÃŸ¿UæDGÓfln. #flÎÃ qÛ`ÃŸflfm oÃŸ»`ÃŸ¨ B¢Ã“™ÃGfl B¢Ã“}ÃÓ‘My 

‡[Ÿ}ÃGoÃŸ‘m›flzm ‡[ŸæDGÓfln. #ÎÃŸxÎT oÃŸG`ÃŸæDG æ’fl‡ÃŸG ‘ToÃŸzmx‘My #fl£‘Ãylfl‡ÃŸ›flzm oÃŸ»fl–Gfln. oÃŸGæD`ÃŸG Z oÃŸ‰NÎÃŸfl 

}møæ’zMŸ`m Îb`ÃŸG ·æ’SÃŸjT æ’zÃŸÎb`ÃŸx #`ÃŸG›fl–Gfln. SmxÎT omljT o∫ŸGGSÃŸ_My`ÃŸGflH  D‘¶y§jT ·jT‡ÃŸ`ÃŸ jˆ“›flzm 

«^ÎÃŸGfln.

 ̄ –GoÃŸfl_My ·zÃŸ¿’ÈÛÈ ≈æ”™ÃGfljT ÎÃŸEÛÎÃŸflNzÃŸGÈ`ÃŸGflË SÃŸ‰}Ãfl‡[Ÿ™ÃG›flzm oÃŸ»fl‡mE. B¢Ã“}ÃÓ  D‘¶y§‘TæDfl ·}m–fl 

‡ÃŸ‰æ’›flzm Nt’oÃŸGxæ’fl‡ÃŸGÎÃŸ‰ Îb`ÃŸGuzm ÎÃŸEÛÎÃŸflNzÃŸGÈÎT æDoÃŸ‰`ÃŸflfm Nt’oÃŸGxæ’fl‡ÃŸfÃyÈ`ÃŸ`[Ÿ `ÃŸoÃŸGa‘mx¨ 

‘ÃyEfifl‡mE. Z oÃŸ‰NÎÃŸfl Î˛flSÃŸ}Ã «~–G Âlfi`m ≈FmPæDfl æDzÃŸE«^ÎÃŸGfln. #flSÃŸG‘Ãyx v–GoÃŸfl_My Î˛flSÃŸ}Ã«~–G 

æ’x‘My}mSÃŸG. Z ≈˚SÃŸflfm`ÃŸ‰ ‘Myfl‡ÃŸæ’}Ã‡ÃŸzÃŸfl, xflnfl‡ÃŸzÃŸfl uzÃŸSÃŸG.

 #ÎÃŸxÊGSÃŸ ≈FmPæDfl ‘ÃyEfi`ÃŸ ÎÃŸ}ÃGomÎÃŸ xSm`ÃŸflfm ·o∫ŸGjT  D‘¶y§omfl∞‡ÃŸ ‘ÃyÈGfÃyGÎÃŸGfln. #}GGÎˆŸ ·  D‘¶y§omfl∞‡ÃŸ 

·ËÎÃŸ‰Ë ‘ÃyÈGfÃyGÎÃŸGfln. ◊ÈoÃŸflÎÃŸfl ‡[ŸtDÓ ¢Ú“zMŸ¿Df˛zÃŸGÎÃŸGfln. Õx‘ÃyflÎÃŸ_My‘Íy ‘m}Ã∑“fl  ’}ÃfÃyx ¢bÈeNæ’oÃŸOgÓ,  ’}ÃfÃyx 

oÃŸG`ÃŸæDÓÎÃŸPo[ŸG. 

‘˛flSÃŸ}ÃG ·zÃŸ¿’ÈÛÈG Ë`ÃŸ¨ÎÃŸ`ÃŸfljT`[Ÿ ◊ÈoÃŸflÎÃŸflfm  D‘¶y§‘My fÃyGl #oÃŸ»Îb}ÃG. SmxÎT oml oÃŸG`ÃŸæDG  D‘¶y§ ≈æ”™ÃGo∫ŸG± 

≈}Ã‘MyÓ  ’fl‡ÃŸG›fl–Gfln. Ë`ÃŸ¨ÎÃŸ`ÃŸfljT vSÃŸG}∫±`ÃŸ ‡[ŸSÃŸG #`ÃŸGB¢Ã“oÃŸflomljT  D‘¶y§omfl∞‡ÃŸ jˆ“‘Ãy«^oÃŸzmx‘My ‘m}Ã∑“oÃŸGx 

om}Ã‰ ÎÚŸÈGæDG‘T}ÃG.  D±‘Tv`mÈ¿D•D ‡[Ÿ¿D`ÃŸæ’‹zÃŸG oÃŸG‰È‘m}Ã∑“fl ◊™ÃG–æ’zÃŸGÎÃŸGfln. xSm`ÃŸflfm omljTx 

ZæUeB¢bomx¨ Î˛ÈfitDÓ  D‘¶y§omfl∞‡ÃŸ ÎÃŸjÚ“ÎÃŸGÓÎÃŸGfln.

  ™ÃGGoÃŸÎÃŸGjTÛ ‘˛flSÃŸl‘My ·ÈæDeflfm  D‘¶y§ ·jT‡ÃŸ`ÃŸÈG N«~}ÃflB¢Ã“oÃŸGoÃŸÎb}GG. om}ÃG ·√fl ø≈ÎÃŸB¢bfÃy…~P≈G 

fÃyGlflË ‘˛x¨ ·FÃ“ÈG oÃŸ»fl_m}GG. #≈ æ’®lÓ }Ã‰æ’fl æDflÎÃŸlfl‡ÃŸG‘T›flzm`[Ÿ oml ≈omæUo∫ŸG±«^ÎÃŸGfln. om}ÃG  

·√fl‡[Ÿ fÃyG∑“fÃy∑mÈG, }Ã‰«~ÈG B¢Ã“}ÃÓjT ‘Ãy`ÃŸ◊zÃŸ`ÃŸæ’‹zÃŸG #•’ D_iy #oÃŸ»Îb}ÃG. SmxÎT omljT  D‘¶y§‘Tl‘Ãy 

ËfÃyGlfl‡ÃŸ›flzm`[Ÿ o∫ŸGGSÃŸ_TÛ`[Ÿ oÃŸzÃŸE«^ÎÃŸGfln. {‘Ãylx ·}m˚nflË, oÃŸG}˛‘Ãylx ≈omæUoÃŸ‰zMŸ`ÃŸ æDfl„–`ÃŸjTÛ 

jÚ“±flfi‘Ãyomfl∞‡ÃŸ jˆ“›flzm«^ÎÃŸGfln. ‘˛flSÃŸl‘My ¿”N¡≤’x™Ã‰, zMŸN ’æ”`iŸoÃŸfl_My oÃŸ‰`ÃŸ¿D‘Ãyome˚SÃŸGÈG oÃŸ»fl_m}GG. 

ÎÃŸEÛ ‘˛flfÃyG‡m–G ¿’ÈÛÈG  D‘¶y§jˆ“x N≤DÓÈoÃŸ»Îb}m  ?

‘˛ÎÃŸÓ oÃŸ˚SÃŸGoÃŸ»jT B¢Ã“}ÃÓÊGSÃŸ Nt’oÃŸGx  ’fl‡ÃŸzÃŸo∫ŸGjb ?

Ë`ÃŸ¨ÎÃŸ`ÃŸfljT`[Ÿ  ’$h ÇjT  D‘¶y§ ≈`m√x



¯–GoÃŸfl–æ’‹zÃŸG uzm  D‘¶y§‘Tl‘Ãy jˆ“›flzm«^oÃŸ‡ÃŸG|. ‘˛flSÃŸljT ◊GnXoÃŸ‰flSÃŸeoÃŸ»fl–Gfln. ÊljTuzm 

 D‘¶y§‘Tl‘ÃyoÃŸ»flzÃŸSÃŸG. ¯–GoÃŸfl_My oÃŸ‰`ÃŸ¿D‘Ãy #`m}TfÃyefl oÃŸ»`ÃŸ¨oml‘My ÎÃŸfi`ÃŸ Ë‘MyÎÃŸ§‡[ŸtDÓ  D‘¶y§‘Tl‘Ãy oÃŸ‰oÃŸG‰ÈGfm 

‘ÃyÈfÃyoÃŸ‡ÃŸG|.

#flzmFÃ“™Ã‰ÈG, ‘mjˆ“fl ome˚nNfÃyæDÓo∫ŸG±`ÃŸomljT`ÃŸ‰, Õ}ÃW‘mÈflfm #`m}TfÃyeflÎT ¢b˚SÃŸæ’z[ŸomljT`ÃŸ‰ 

 D‘¶y§‘Tl‘ÃyÈG jˆ“‘Ãy«^oÃŸ‡ÃŸG|.

˚S∫Ÿ±}m}GGz¶ŸjTæ’fl oÃŸ»`ÃŸ¨omljT, oÃŸGl‘˛x¨ ≈`m≥Ã“NfÃyfl˚SÃŸGÈ ome˚SÃŸGjTÛ }Ã‘ÃyÓ«^–G‘My, oÃŸ‰`ÃŸ¿D‘Ãyome˚SÃŸGÈ‘My 

‘˛x¨}Ã‘mÈ oÃŸGflSÃŸGÈG omz[ŸomljT  D‘¶y§‘Tl‘Ãyjˆ“›flzm ·æ’oÃŸ‡ÃŸG|.

ÇjT  D‘¶y§ ‘Tl‘Ãyjˆ“`ÃŸæ’‹zÃŸG ·o∫ŸG`ÃŸG oÃŸ‰NÎÃŸo[ŸG ÎÃŸæ’‹æ’–¤zÃŸfl æ’SÃŸXg ‘mSÃŸG. ›–Gfl◊ æ’l¿DXÎÃŸGÈx, B¢Ã“}ÃÓ Næ’oÃŸ}ÃÓ`ÃŸx 

uzm fÃyoÃŸGxfl‡mE.

Næ’g {‘ÃyVl‘Íy  D±‘T v`mE¿D•DÎT æDoÃŸGæDe æ’l¥~V}Ãfl ‘mSÃŸG,  D‘¶y§‘Tl‘Ãy ‘Ãy–fÃyzÃŸfl oÃŸ»flzÃŸSÃŸG. Nt’oÃŸGÎT ·o∫ŸG› 

‡[Ÿ}ÃGoÃŸ‘moÃŸzÃŸfl, ·o∫ŸGoÃŸG`ÃŸæDGx Â}GGfl‡ÃŸzÃŸfl #oÃŸæD}Ãfl. ›–GflzÃŸÈ fÃyGlflË, Smflæ’ÎÃŸefl fÃyGlflË æD}∫±`ÃŸ 

#oÃŸfmæU`ÃŸ  ’fl«πflnfl‡ÃŸzÃŸfl, ‘Æx§Eflf¶ySmP}m æDoÃŸGæDe`ÃŸG ‘Ãy`ÃŸGf˛x æ’læ”Vlfl‡ÃŸzÃŸfl ‡[ŸtDÓ  D‘¶y§‘Tl‘ÃyÈG ‘ÃyEf[y 

#oÃŸ‘mFÃ“fl oÃŸ»fln.

‘˛flÎÃŸoÃŸGfln ÇÈG ÎÃŸoÃŸG oÃŸG`ÃŸæDG v–GoÃŸfl_My  D‘¶y§æDQflSÃŸ`ÃŸÈG jˆ“›flzmoÃŸ»flSÃŸx #fl_m}ÃG. oml‘My v–GoÃŸfl_My 

æDQflSÃŸ`ÃŸÈG ‘ÃyÈfÃyoÃŸ». 

oÃŸGl‘˛flSÃŸ}ÃG ÇÈG oÃŸ‰oÃŸG‰ÈGfm v–GoÃŸfl_My  D‘¶y§‘Tl‘ÃyÈG jˆ“›flzm oÃŸ»fl_m}ÃG. ÎÃŸoÃŸGjT v–GoÃŸfl_My  D‘¶y§ 

·jT‡ÃŸ`ÃŸÈG }moÃŸx #fl_m}ÃG. ‘mΩoml‘My ÎÃŸfi`ÃŸ æ’»}ÃGæ”GzÃŸG Îb}Ã¿DEÛ  D‘¶y§æ’}Ãflfm Nt’}Ã∑“ ‘ÃyEfitDÓ  D‘¶y§‘Tl‘ÃyÈG 

J}Ã‘Ãyjˆ“¿D,  D‘¶y§jT ÎÃŸO¿’Ó«πflSÃŸzÃŸoÃŸG‰ oÃŸ»fl–Gfln.

 ¯fl‘˛flSÃŸ}ÃG ÇÈ æ’l¿DXg ≈flÎÃŸfm oÃŸ»fl–Gfln. omljT  D‘¶y§‘Tl‘ÃyÈG oÃŸ»flzÃŸoÃŸ».  D‘¶y§æ’}Ãflfm Nt’}[ ¿’flË`m 

v–GoÃŸfl_My æDQflSÃŸ`mÈG ‘ÃyÈfÃyG. ‘mΩ #`ÃŸG‘T›flzm #æ’‹zÃŸæ’‹zÃŸG oml ™∫‰xjT æDGµN«~¿’Ó ‘ÃyEfi`ÃŸæ’‹zÃŸG ‘ÃyEf[y 

‘ÃyflzÃŸ}ÃæDfl‘T‡ÃŸfl ‘ÃyÈGfÃyGÎÃŸGfln. #}GGÎˆŸ · ‘ÃyflzÃŸ}Ã æDfl‘T‡ÃŸfl oÃŸG˚SÃŸG}m`ÃŸGB¢Ã“‰g ‘ÃyEfifl‡[Ÿ ◊SÃŸGÈG {‘Ãy ≈˚SÃ o∫ŸG±`ÃŸ 

¢b˚SÃŸx ‘ÃyEfiæDGÓfln.

…~˚Sm}Ã∑“flfm ÇjT`∫Ÿ±`ÃŸ, æ’»}ÃGæ”GxjT`∫Ÿ±`m  D‘¶y§‘Tl‘Ãy ‘ÃyÈfÃyzÃŸfl, ·«^Œ_iy «~}¶¤`ÃŸ}¶ Nt’}Ã∑ ÎT oÃŸGlflÎÃŸ v‘∫y>s_iy 

#oÃŸzÃŸfl, · ’±`ÃŸ æDGµN«~¿’Ó «πflSÃŸzÃŸfl Â}ÃGfÃyGÎÃŸGfln.  ̃ oÃŸG‰zÃŸG SÃŸFÃ“jTÛ ZSÃŸFÃ“jT`∫Ÿ±`m #oÃŸ}T˚SÃŸfl Z}ÃQzMŸÎˆŸ  D‘¶y§™Ã‰‘¶y¤ 

‘Ãyfl≤’Û_iy #oÃŸSÃŸG.

   D‘¶y§‘Tl‘Ãy ‘ÃyÈfÃy‘Ãy«^oÃŸzmx‘MyfmΩ }ÃgN‘My™ÃGjT oÃŸG˚SÃŸejT`[Ÿ #oÃŸ}T˚SÃŸfl Z}ÃQzÃŸzmx‘Myfmx oÃŸG`ÃŸæDG 

oÃŸGGµe‘m}Ã∑“fl. oÃŸG`ÃŸæDGjT ™Ã‰fl‘∫y>s_Íy oÃŸ»`m¨, o∫ŸGfl–ji“ ‘m`iŸ¡¿’Û‘¶y¤ oÃŸ»`m¨, zMŸNæ’æ”`iŸ oÃŸ»`m¨  D‘¶y§oÃŸji“  ’}¶¡«~}∫a`iŸ§ 

æDN‘ÃyoÃŸGflfm oÃŸ»flzÃŸSÃŸG. #flSÃŸG‘Ãyx voÃŸljT`∫Ÿ±`m }ÃgjT ·`ÃŸflnfl‡ÃŸzÃŸfl oÃŸ»flzÃŸ‘Ãy«^ÎˆŸ oml oÃŸ‰`ÃŸ¿D‘Ãy¿DXgx {‘Ãy…~l 

æ’lYEfl‡ÃŸoÃŸÈ¿D`ÃŸ #oÃŸæD}Ãfl vflÎÚŸ±`moÃŸ»fln.

8. ‘Tl‘Ãy ‘ÃyÈfÃy‘Ãy«^oÃŸzÃŸfljT  ·flÎÃŸ}Ãefl Z≈G_My  ?



‡[ŸSÃŸG #`ÃŸGB¢Ã“omÈG ‘ÃyEfifl‡[Ÿ N¡¿’ŒzMŸ_My

¢Ã“}ÃÓjT ÎÃŸflNzMŸx ‡ÃŸ‰tD æ’l¿DXg

9.  D‘¶y§ ÊGSÃŸ oÃŸ‰`ÃŸ¿D‘Ãy {gÓzMŸ Næ’B¢boÃŸfl

‘˛flSÃŸl‘My ™ÃGoÃŸP`ÃŸfljT #zÃŸGfÃyG  ’zÃŸGÎÃŸGflzÃŸfm`[Ÿ  D‘¶y§ ≈æ”™ÃGfljT‘˛x¨ ‡[ŸSÃŸG #`ÃŸGB¢Ã“omÈG, B¢Ã“™ÃGfl‘Ãy}Ão∫ŸG±`ÃŸ 

æ’l¿DXÎÃŸGÈG vSÃŸG}ÃoÃŸ»Îb}GG.  D‘¶y§ #fl_[y`[Ÿ B¢Ã“™ÃGfl Z}ÃQzMŸ,  D‘¶y§ #fl_[y`[Ÿ ZoÃŸfiflæ’» ‘ÃyÈGfÃyGÎÃŸGfln. SmxÎT omljT 

v–GoÃŸfl_My‘Tl‘ÃyÈG jˆ“›flzm«^Îb}GG. {‘Ãyo[Ÿ≥Ã“  ’≥Ã“h}GG`m Z æDQflSÃŸ`ÃŸÈG oÃŸ»flzÃŸoÃŸ».

‘˛flSÃŸ}ÃG #oÃŸ‰a}GGÈG ÎÃŸoÃŸG Ë`ÃŸ¨ oÃŸ™ÃGæDG§jT`[Ÿ ÎÃŸoÃŸG #‘ÃyV™ÃGeÈ‘Myfmx, ÎÚŸÈGæDG›`ÃŸ¨om≥Ã“h‘Myfmx B¢Ã“}ÃÓÈG 

 ’_[y¤o[Ÿ˚nflæ’»ÈG, ›–Gfl◊fljT oÃŸ‡[Ÿ| f˛zÃŸoÃŸÈG, Næ’æD≈fl‡ÃŸjˆ“‘Ãy oÃŸG}Ã∑M“fl‡ÃŸzmÈG ‡ÃŸ‰¿D #gfm ‘ÃyÈÎÃŸ‡∫ŸflSÃŸGÎb}ÃG. oml 

SÃŸO¿”¤jT #x¨ ¢b˚SÃŸÈ‘My  D‘¶y§ oÃŸG‰Èfl #`ÃŸG›fl_m}ÃG.  D‘¶y§‘Tl‘Ãy jˆ“x #oÃŸ‰a}GGÈ  D±‘T v`mÈ¿D•D ‡[ŸtDÓ vflSÃŸljT`T 

¯–GoÃŸfl_My oÃŸ‰`ÃŸ¿D‘Ãy æ’l¿DXg ◊™ÃG–æ’zÃŸGÎÃŸGfln.

B

‘˛flÎÃŸoÃŸGfln ÇÈ‘My B¢Ã“}ÃÓx ‡ÃŸ‰tDÓ v–GoÃŸfl_My æDQflSÃŸ`ÃŸ ‘ÃyÈfÃySÃŸG. ÎÃŸflNzMŸx ‡ÃŸ‰¿D`ÃŸ–GÛ #`ÃŸ¨™ÃGex ‡ÃŸ‰¿D`ÃŸ_TÛ 

#x¿’æDGÓfln. Smx‘My ÎTzÃŸG om}ÃG  ’lfi}Ã omÎboÃŸ}Ã∑“fl omljT  D‘¶y§#fl_[y ÎÃŸæ’‹ #`[ŸB¢boÃŸfl  ’fl«πflnæDGÓfln.  

¯–GoÃŸfl_My oÃŸ‰`ÃŸ¿D‘Ãy¿DXg oÃŸÈÛ omljT  D‘¶y§‘Tl‘Ãy,  D›§oÃŸji“ v‘∫y>s_iyo∫ŸGfl_iy jˆ“›flzm #oÃŸ»ÎÃŸGfln.

‘˛flSÃŸljT æUTo∫Ÿ‰ D›§oÃŸji“ ¡≤’Eflf¶y§ oÃŸ»fl_m}GG. ÇÈ‘My ÇÈÊGSÃŸ, æ’»}ÃGæ”GÈ‘My æ’»}ÃGæ”GÈ ÊGSÃŸ oÃŸG`ÃŸæDG 

‘ÃyÈGfÃyGÎÃŸGfln. #–GoÃŸfl_My ‘Tl‘ÃyÈG ‘ÃyÈfÃyzÃŸfl ÎÃŸæ’Qx, ÎÃŸoÃŸG oÃŸ`ÃŸæDÓÎÃŸPfljT, ·jT‡ÃŸ`ÃŸjTÛ jTæ’fl oÃŸ»flSÃŸx ÎÚŸÈGæDG.

 #flSÃŸG‘Ãyx oÃŸG`ÃŸæDGx æDæUÂflfm pl|nSÃŸGœ‘ToÃŸzmx‘My Næ’™ÃGg¨…~Ó}ÃG. ‘mΩ ›SÃŸ}ÃSÃŸG. ÎÃŸæ’‹ ·jT‡ÃŸ`ÃŸÈx 

oÃŸ‰}ÃG|‘Tjˆ“‘Ãy«^Îb}ÃG. æDæUÂo∫ŸG±`ÃŸ omfl∞‡ÃŸÈx ‘ÃyEfifl‡ÃŸG‘Tjˆ“‘Ãy ËoÃŸl‘My oÃŸ‰`ÃŸ¿D‘Ãy æDfl„}ÃÀ∑“‘My fÃyGl #oÃŸ»Îb}ÃG. #jb 

Sml p¿D`ÃŸ oÃŸ‰`ÃŸ¿D‘Ãy æDfl„}ÃÀ∑“ ËoÃŸl‘My Z ‘Tl‘mjˆ“›flzm,  v–GoÃŸfl_My v‘∫y>so∫ŸGfl_iyjˆ“›flzm  D‘¶y§jT «~j˛´`m¨ ÎÃŸO¿’Ó 

‘ÃyÈGfÃy›flzm ‡[ŸæDGÓfln.

 D‘¶y§‘Tl‘Ãy jˆ“SÃŸ`m¨,  D‘¶y§jT ÎÃŸO¿’ÓSÃŸÈfÃyzÃŸfljˆ“SÃŸ`m¨,   ¯–GoÃŸfl_My oÃŸ‰`ÃŸ¿D‘Ãy æDfl„}ÃÀ∑“x SÃŸO¿”¤jToÃŸ»fl‡ÃŸG›x 

 D±‘T˚S∫Ÿ}Ã¡≤’ SmP}m æDl‡[Ÿ™ÃGzmx‘My ‘ÃyO¿”‡[Ÿ™Ã‰E.

oÃŸ‰`ÃŸoÃŸø≈ÎÃŸfljT o[ŸfÃyfl Næ’o[Ÿ√flË`ÃŸ SÃŸfÃy´}ÃG¨flË }Ã‘Ãy}Ã‘mÈ oÃŸ‰`ÃŸ¿D‘Ãy {gÓzÃŸGÈG oÃŸGx¿”x ›flfÃyÕ™ÃGzÃŸfl 

o∫ŸGGSÃŸjÚ“±fln. ̄ fl_m\◊™ÃG_m v`T¨æDoÃŸGæDeÈG oÃŸ»fl–G`mQ}GG. 

 ˜}Ã‘Ãyflfm ÎÃŸjÚ“ÎˆŸÓ oÃŸ‰`ÃŸ¿D‘Ãy {gÓzMŸ  D‘¶y§ÊGSÃŸ ‘˛flÎÃŸNæ’B¢bomx¨ ‡ÃŸ‰¿DæDGÓfln.  D‘¶y§jT #æD‘MyÓÎÃŸfi´«^oÃŸzÃŸfl, 

æDoÃŸG}ÃXoÃŸflÎÃŸflfm «~j˛´`ÃŸjˆ“‘Ãy«^oÃŸzÃŸfl,  D‘¶y§jT «~j˛´`m¨ æ’®lÓ ÎÃŸO¿’Ó «πflSÃŸjˆ“‘Ãy«^oÃŸzÃŸfl Â}ÃGfÃyGÎÃŸGfln.

 D‘¶y§jT æDGµN«~¿’Ó vÈÛÈ› ‡[Ÿ}ÃG‘ToÃŸÈ¿Dfln«^}GG ™Ã‰flNg‘Ãyflfm  D‘¶y§x ZST ‘˛flÎÃŸoÃŸ‰NÎÃŸo[ŸG 

#`ÃŸGB¢Ã“≈fl‡ÃŸ–fl Â}ÃGfÃyGÎÃŸGfln.



oÃŸ‰`ÃŸ¿D‘Ãy {gÓzMŸx  ’fl‡[Ÿ JSTefmÈG, ome«~}mÈG

oÃŸ‰`ÃŸ¿D‘Ãy {gÓzMŸjT ‘Ãy`ÃŸ◊z[Ÿ ≈flÎÃŸ Næ’oÃŸ}ÃÓ`ÃŸ

≈Sme}ÃGXjTÛ uzm oÃŸ‰`ÃŸ¿D‘Ãy {gÓzMŸ

Fmq}Ã‘Ãy #`m}TfÃyeflfm ‘Ãyx¿’fl‡[Ÿ oÃŸ‰`ÃŸ¿D‘Ãy {gÓzMŸ

 JSTefmjTÛ, ome«~}mjTÛ, ¯fl_My ‘m}ÃeN‘ÃyoÃŸ‰jTÛ xÎÃŸefl æDÎÃŸoÃŸGÎÃŸoÃŸG™[Ge om≥Ã“Gh ‘˛ÎÃŸÓfm  ’≥Ã“h}GG 

#`ÃŸGB¢Ã“≈fl‡ÃŸoÃŸÈ¿D`ÃŸ  D‘¶y§æDGrbx¨ #`ÃŸGB¢Ã“≈fl‡ÃŸjˆ“‘Ãy«^ÎÃŸG`m¨}ÃG. Smx‘My ‘m}Ã∑“fl #`ÃŸGƒÃŸ∑“fl omloÃŸG`ÃŸæDGjTÛ JSTefÃyfl 

fÃyGlfl‡T, ome«~}Ãfl fÃyGlfl‡T, oÃŸG}˛‘Ãy Smx fÃyGlfl‡T ·jT‡ÃŸ`ÃŸ, ·flST≥Ã“`ÃŸ v›VoÃŸ ‡T–G  ‡[ŸæDG‘ToÃŸzÃŸo[ŸG. oÃŸ‰`ÃŸ¿D‘Ãy 

{gÓzMŸ‘My jT`ÃŸG‘moÃŸzÃŸo[ŸG.

oÃŸ‰`ÃŸ¿D‘Ãy {gÓzMŸ‘MyjT`∫Ÿ±`ÃŸ oÃŸe›ÓÈG Næ’gË`ÃŸ¨ ≈æ”™Ã‰x‘My ªl‘Ãy`[Ÿ ‘Ãyflfm}ÃGæ’zÃŸGÎÃŸGfl_m}ÃG. ‘˛flSÃŸljT ˜ 

{gÓzMŸoÃŸÈ`ÃŸ B¢Ã“™ÃGfl, ·flST≥Ã“`ÃŸ ‘ÃyÈGfÃyGÎb}GG. fÃyGflz∫Ÿo[ŸfÃyflfm ‘˛–G¤›fl–Gfln. }mNgæ’®– æDlfm´ xNSÃŸæ’–¤zÃŸfl 

oÃŸ»flzÃŸSÃŸG. ≈æ’qÎÃŸo∫ŸG±`ÃŸ ·jT‡ÃŸ`ÃŸÈG oÃŸæD‰Ófl_m}GG.

oÃŸ‰`ÃŸ¿D‘Ãy {gÓzMŸ‘My jT`∫Ÿ±`ÃŸom≥Ã“Gh ¯ÎÃŸ}ÃGÈÎT N≤”fm oÃŸ‰_mÛzÃŸjˆ“}ÃG. #flÎÃŸ›oÃŸGGflSÃŸGoÃŸ}Ã› #flSÃŸlÎT vflÎT 

‡ÃŸ`ÃŸGoÃŸ»fm, æUG¥~}ÃGfm oÃŸ»flz[ŸoÃŸe‘MyÓ oÃŸGGB¢boÃŸflfmoÃŸ‰}ÃÎbzÃŸG.  ’±fmomljT {‘Ãy ≈˚SÃŸo∫ŸG±`ÃŸ `ÃŸ‰e`ÃŸÎbB¢boÃŸfl, 

«^æDG¤«^`iŸo∫ŸGfl_iyo∫ŸGfl_mE_Íy z∫ŸoÃŸÈ•’ #oÃŸ»ÎÃŸGfln. ‘˛nœtDæ’» æ’x‡[ŸtDÓ`[Ÿ ‡mÈG ¢bfm #ÈæD–› fÃyG}ÃoÃŸ»Îb}ÃG.

oÃŸ‰`ÃŸ¿D‘Ãy {gÓzÃŸ`[Ÿn ‘[yoÃŸÈfl æ’»}ÃGæ”GÈjT`[Ÿ ‘mSÃŸG, ÇjT`ÃŸ‰ ‘Ãy`ÃŸ◊zÃŸGÎÃŸGfln. oÃŸ‰`ÃŸ¿D‘Ãy {gÓzMŸ‘My jT`∫Ÿ±`ÃŸ 

fÃyO¿U∑M“ Ë`ÃŸ¨ ≈æ”™Ã‰x‘[y ¿’ÈÛE¨‘˛–¤zÃŸfl, ≈æDG‘TVoÃŸzÃŸfl, B¢Ã“}ÃÓ  ’± ËN}ÃG◊GN}ÃGjbzÃŸ–fl, ̄ fl_Myom≥Ã“hÎT, æ’‘MyVfl_Myom≥Ã“hÎT 

f˛zÃŸoÃŸÈG æ’zÃŸ–fl oÃŸ»fl–Gfln. #flÎˆŸfm‘Ãy omljT ÎÃŸ}Ã‡ÃŸ‰ #ÈæD–, Ë`ÃŸ¨Smx‘[y ‘Ãyflfm}ÃG, væ’‹zÃŸ‰ ÎÃŸÈ«π¿’Q 

‘Ãy`ÃŸ◊zÃŸÎb}GG.

≈Sme}ÃGXÈ  ’± uzm oÃŸ‰`ÃŸ¿D‘Ãy {gÓzMŸ Næ’B¢boÃŸfl #˚n‘Ãyflfm oÃŸ»fl–Gfln. ¯fl_TÛ vSÃŸG}˛V`[Ÿ æDoÃŸGæDeÈG, ≈Sme 

≈æ”™Ã‰jTÛ Z}ÃQz[Ÿ æDoÃŸGæDeÈG Êl  ’± pNoÃŸo∫ŸG±`ÃŸ Næ’B¢bomx¨ ‡ÃŸ‰¿’…~Ó}GG. SmxoÃŸÈÛ om}ÃG æDlfm´ ‡ÃŸSÃŸoÃŸjˆ“‘Ãy«^oÃŸzÃŸfl, 

‡ÃŸSÃŸGoÃŸ»ÊGSÃŸ Z‘mNfÃyÎÃŸ jT¿’fl‡ÃŸzÃŸfl, æ’qƒÃŸæDoÃŸG™ÃGfljT ‘Ãyflfm}ÃG, B¢Ã“™ÃGfl ‡T–G‡[ŸæDG‘ToÃŸzÃŸfl, ¯ÎÃŸ}ÃGÈÎT N¡≤’fm 

oÃŸG‰oiŸ ‘mjˆ“‘Ãy«^oÃŸzÃŸfl o∫ŸGGSÃŸjÚ“±`ÃŸ≈ Z}ÃQzÃŸÎb}GG.

oÃŸ‰`ÃŸ¿D‘Ãy {gÓzMŸ ‘ÃyEfi`ÃŸomljT ‘ÃyzÃŸGæ’»jT oÃŸGfl–, ·‘ÃyEjˆ“‘Ãy«^oÃŸzÃŸfl, #flÎÃŸGæ’–¤x Fmq}Ã‘Ãy¢b˚SÃŸÈG 

‘ÃyÈGfÃyGÎb}GG. ‘Tæ’fl, Ë}m›, ≈æDGfÃyG, x}mFÃ“ v›VoÃŸ #x¿’…~Ó}GG.

  ˜ ≈æ”™ÃGfl ÎÚŸE™ÃG‘Ãy ‡mjboÃŸGfln oÃŸ‰`ÃŸ¿D‘Ãy {gÓzMŸoÃŸÈÛ ‘ÃyEf[y ¢b˚SÃŸÈx Fmq}Ã‘Ãy #`m}TfÃyeflfm  B¢b≈flË 

Zo[ŸoT oÃŸGflSÃŸGÈG omzÃŸGÎÃŸ‰fl_m}ÃG. om}ÃG oÃŸ‰`ÃŸ¿D‘Ãy {gÓzMŸ Î˛Èfifl‡ÃŸG›fl_[y · ¢b˚SÃŸÈG Z oÃŸGflSÃŸGÈ Næ’o[ŸG™ÃGfl 

jˆ“›flzm Î˛Èfi«^Îb}GG.



oÃŸ‰`ÃŸ¿D‘Ãy {gÓzMŸx o∫ŸGGSÃŸ_MyjT`[Ÿ fÃyGlÓflË #˚nfÃy≈Gfl‡mE. oÃŸ‰`ÃŸ¿D‘Ãy {gÓzMŸ vflSÃŸGoÃŸÈÛ ‘ÃyÈGfÃyGÎÃŸGflST, Smx 

Næ’B¢boÃŸfl oÃŸGx¿” Næ’oÃŸ}ÃÓ`ÃŸÊGSÃŸ vjb oÃŸ»fl–GflST #}ÃXfl ‡[ŸæDG›fl_[y o∫ŸGGSÃŸ_TÛ`[Ÿ Smxx æDlnSÃŸGœ‘ToÃŸ‡ÃŸG|. vx¨ 

æDoÃŸGæDeÈG oÃŸË|`m, vx¨ æ’`ÃŸGÈG ‡[Ÿ™ÃGoÃŸÈ¿DoÃŸË|`m oÃŸG`ÃŸæDG§`ÃŸG Næ’FmflÎÃŸflfm oÃŸ»fl‡ÃŸG‘ToÃŸ‡ÃŸG|.

oÃŸ‰`ÃŸ¿D‘Ãy  {gÓzMŸ‘My v›VoÃŸfm fÃyG}∫±`ÃŸoÃŸe‘MyÓ ljb‘[y§æ”`iŸ _∫y‘My¨‘¶y  D±‘ÃyjbŒ‘Ãyji“ ‘Æx§Eflf¶y,  D±‘T˚S∫Ÿ±}Ã¡≤’, ¿U«^¨˚S∫Ÿ}Ã¡≤’ 

SmP}m Smxx #˚nfÃy≈Gfl‡ÃŸoÃŸ‡ÃŸG|. N_mfl‘MyPjÚ“±Â}¶§ uzm oÃŸ‰`ÃŸ¿D‘Ãy {gÓzMŸx ÎÃŸfi´fl‡ÃŸzmx‘My, oÃŸG`ÃŸ¿”‘My l∏¡•’ 

¯oÃŸPzmx‘My ÎTzÃŸQzÃŸÎb}GG.

v›VoÃŸoÃŸGfln ÇÈjT …~˚Sm}Ã∑“flfm æDfl™∫‰fÃyæDoÃŸG™ÃGfljT ¢b˚SÃŸ‘ÃyEfifl‡[Ÿ ome˚SÃŸGÈG \N_∫y±‘To∫ŸGGx™Ã‰¿D•D, 

o∫ŸGGxE™Ã‰¿D•D, Ê_MyoÃŸÈÛ ™∫‰xoÃŸ‰}Ã´fl æ’®¿D`Ã –Û}GG æDfl™∫‰fÃyfljT ¢b˚SÃŸæ’»_My¤…~Ó}GG.

fÃy`[Ÿl™Ã‰ oÃŸ»`ÃŸ¨æ’‹zÃŸ uzm ™∫‰xoÃŸ‰}Ã´fl æ’»flzÃŸGfm oÃŸ‰l æDfl™∫‰fÃyfljT oÃŸGfl–, ̀ ˛¿’Q, ‘ÃyEfi…~Ó}GG.

‘˛flSÃŸl‘My æ’»}ÃG¥~flfÃyfl Næ’o[Ÿ√æD‰ÓoÃŸ»fl_[y`[Ÿ ¢b˚SÃŸoÃŸ»fl–Gfln. Êl‘My™∫‰xSÃŸfÃy´}Ã H}ÃG›«^}GG`m, 

HoÃŸGGfÃyzÃŸRÈG ÎÃŸ™Ã‰}∫±`m, æ’»flzÃŸGÛæ’zMŸ`m æDfl™∫‰fÃyfl ¢b˚Sm‘Ãy}Ãflfm oÃŸ»fl–Gfln. 

 ‘˛flSÃŸl‘My  ‘m`ÃŸG§jT ›–GÛæ’zÃŸÎb}GG. · ›–GÛ æ’®lÓfm oÃŸ‰`ÃŸoÃŸ». HoÃŸGGæ’_My¤ æ’Ë|fm`[Ÿ oÃŸ»flzMŸ«^Îb}GG. 

¯–GoÃŸfl_Myoml‘My æDfl™∫‰fÃyfljT `˛¿’Q #x¿’tDÓ ÎÃŸfi`ÃŸ ™Ã‰fl_My◊™Ã‰_My‘¶y§ omzMŸ Ë‘MyÎÃŸ§«πflnÎˆŸ fm™ÃGfl oÃŸ‰x 

oÃŸ‰oÃŸG‰ÈG #oÃŸ»ÎÃŸGfln.

™∫‰xSmP}Ãfl æ’‘ÃyV`[Ÿ ¢b}TXE`iŸ NfÃyfl˚SÃŸGÈG oÃŸ»fl_m}GG. ‘˛flSÃŸl‘My ˜ ¢b}TXE•D NfÃyfl˚SÃŸGÈG J◊GıÎb}GG. 

oÃŸGGµeflfm fÃy`[Ÿl™Ã‰ ome˚noÃŸ»`ÃŸ¨ ÇÈjT ¢b}TXE`iŸ NfÃyfl˚n om‡ÃŸzÃŸfl æDæUÂfl. ˜ fmÛflzÃŸG omæ’»oÃŸÈÛ æDfl™∫‰fÃyfljT 

«~j˛´`mÈfl_[y ¢b˚SÃŸ #x¿’æDGÓfln.  ·æ’}[æ”`iŸ‡[Ÿ¿D HoÃŸGGx p¿Do[Ÿ™ÃGzÃŸfl, fÃy`[Ÿl™Ã‰‘My oÃŸGflSÃŸG omzÃŸzÃŸfl ‡[ŸtDÓ 

`˛¿’Q«^ÎÃŸGfln.

‘˛flSÃŸl‘My ™∫‰x  ’SÃŸoÃŸ»È ÊGSÃŸ HoÃŸGG«π›VÈG om…~Ó}GG. om_MyoÃŸÈÛ uzm æDfl™∫‰fÃyfljT «π¿’Q 

‘ÃyÈGfÃyGÎÃŸGfln.

¥~fl‘Ãy}m}GGz¶Ÿ,  UlQ`iŸ ¿Dfl ’Û‘¶y§ æ’»≥Ã“Gh}moÃŸzÃŸfl oÃŸÈÛ æDfl™∫‰fÃyfljT ¢b˚SÃŸoÃŸ»fl–Gfln. #flSÃŸG‘Ãyx 

æ’qƒÃŸ‡[Ÿ}GGfl‡ÃŸG›x ome˚nx◊_My¤ Ë‘MyÎÃŸ§ «πflSmE.

oÃŸ‰`ÃŸ¿D‘Ãy {gÓzMŸx ÎÃŸfi´fl‡ÃŸG‘ToÃŸzÃŸfl vjb ?

10.‘˛flSÃŸ}ÃG ÇÈ‘My æDfl™∫‰fÃyfljT «π¿’Q vflSÃŸG‘Ãyx  ?

™∫‰x Næ’‘ÃyV`[Ÿ ¢b˚SÃŸ ‘ÃyEfifl‡[Ÿ HoÃŸGG fÃyzÃŸRÈG



‘˛flSÃŸ}ÃGÇÈG oÃŸG}maoÃŸ™ÃGomÈSÃŸfÃy´}Ã }ToÃŸ‰Èx ÎÃŸ}Ã ‡ÃŸ‰ Î˛Èfifl‡ÃŸG‘TomÈx ÎÚŸE™ÃG‘Ãy #jbf[y oÃŸ»fl‡[ŸæDG›fl_m}ÃG. 

jˆ“Sm #NFÃ“SÃŸXÎT ‡mjb‘mÈfl #jbf[y oÃŸ»fl‡[ŸæDG›fl_m}ÃG. ̄ jb¢bfm  ’lfi`m }ToÃŸ‰ÈG  D‘¶y§jT «~j˛´`ÃŸ¨æ’‹zÃŸG #flfÃyNæ’o[ 

FÃ“flÎT ™∫‰x oÃŸ‰}Ã´fljT‘My SÃŸ‰}ÃGÎb}GG. æ’»}ÃGæ”úflfÃyfl ‘ÃySÃŸE‘ÃyÎT o∫ŸflN–G‘ÃyÈG }ÃGSÃŸGœ›«^}GG ™∫‰xoÃŸ‰}Ã´fl 

æ’»flzÃŸGfm oÃŸ‰}ÃGÎÃŸGfln. SmxÎT æDfl™∫‰fÃyfl ¢b˚Sm‘Ãy}Ãflfm oÃŸ‰}ÃGÎÃŸGfln.

#flSÃŸG‘Ãyx Næ’g Ç 10\15 }TÿÈ‘My {‘Ãy…~l o∫ŸflN–G‘ÃyÈx Î˛Èfifl‡ÃŸG‘TomE. oÃŸG}maoÃŸ™ÃGomÈ SÃŸfÃy´}Ã 

o∫ŸflN–G‘ÃyÈG  ’}ÃfÃyzÃŸfloÃŸÈÛ æDfl™∫‰fÃyfl ¢b˚Sm‘Ãy}Ãflfm oÃŸ‰}ÃzÃŸo[ŸG‘m›flzm #‘ÃyVzÃŸ ‡∫ŸoÃŸG– v›VoÃŸæ’_My¤ 

HoÃŸGG«π›VÈG, ÎboÃŸG}Ã, fÃyŒsoÃŸfl_My ome˚SÃŸGÈG }moÃŸzÃŸfl Â}ÃGfÃyGÎÃŸGfln. #flSÃŸG‘Ãyx  D‘¶y§ U±Œ`iŸ ‡mjb oÃŸGGµefl.

fÃy}Ãßıx}T˚Smx‘My ‘˛flSÃŸ}ÃG ‘˛x¨}Ã‘mÈ ˘≥Ã“hÈG ™∫‰xjT Næ’o[ŸFÃ“ ’–G¤›fl_m}ÃG. ˜ ˘≥Ã“hÈG }Ã…~™ÃGx‘Ãy fÃyG∑“fl 

‘ÃyEfi oÃŸ»flzÃŸzÃŸfl oÃŸÈÛ ™∫‰xoÃŸ‰}Ã´fl æ’»flzÃŸGfm oÃŸ‰l æDfl™∫‰fÃyfljT ¢b˚SÃŸ ‘ÃyÈGfÃyGÎÃŸGfln. ÎÃŸ}Ãßıx}T˚Smx‘My o∫ŸCÚ“±`ÃŸji“ 

_m¢Ú“Û–GÛ omz[Ÿom}ÃG, om_Myx omzMŸ`ÃŸ ÎÃŸ}ÃGomÎÃŸ  D‘¶y§jT ̀ ˛¿’Q #x¿’tDÓ om_MyoÃŸjˆ“Û`ÃŸx fÃyoÃŸGxfl‡mE.

‘˛flSÃŸ}ÃG ÇÈG ™∫‰xoÃŸ‰}Ã´fl FÃ“GNB¢Ã“ÎÃŸ‘TæDfl z∫Ÿ_m¤ji“, «π_m¿”™ÃGfl  ’}maflfÃy`[Ÿ_iy Ω≥Ã“hÎT om•” ‡[ŸæDG›fl_m}ÃG. 

‘˛flSÃŸl‘My ̃  ‘∫y≈G‘Ãyji“§ æ’zÃŸ‘Ãy ™∫‰x æ’»flzÃŸGfm oÃŸ‰l æDfl™∫‰fÃyfljT ̀ ˛¿’Q ‘ÃyÈGfÃyGÎÃŸGfln.

 ̄ –GoÃŸfl_My ÇÈG ÎboÃŸGG FÃ“GNB¢Ã“ÎÃŸ «~_MyæDGÓ`m¨fl‘ÃySm, ̃  ̀ ˛¿’Q vflSÃŸG‘Ãyx ·jT‡ÃŸ`ÃŸjT æ’zMŸ«^Îb}ÃG. FÃ“GNB¢Ã“ÎÃŸ‘TæDfl 

«~_Myfl‡[Ÿ · æ’SÃŸXÎˆŸ ̀ ˛¿’Q‘My ‘m}Ã∑“oÃŸGx ÎÚŸÈGæDG‘T}ÃG.

ÇÈjT ‘˛flSÃŸl‘My fÃy}mßıFÃ“™ÃGfl ‘Ãyflº}mx‘My æ’®ÎÃŸ, æ’»flzÃŸGoÃŸfl_My≈ oÃŸ…~Ó}GG. Ê_MyoÃŸÈÛ ¯ÎÃŸ}Ã ¢b‘Íy¤l™Ã‰ N‘MyoÃŸGGÈG 

‡[Ÿl fÃy}mßıFÃ“™ÃGfl, Smxæ’‘ÃyV`ÃŸ oÃŸ»flz[Ÿ ̄ ÎÃŸ}Ã EfÃyo∫ŸGfl–GÛ omË æDfl™∫‰fÃyfljT ̀ ˛¿’Q‘My ‘m}Ã∑“oÃŸGoÃŸ»Îb}GG.

fÃy}mßıFÃ“™ÃGfl æ’‘ÃyV`[Ÿ ]oÃŸq•D, #flzÃŸom¿U‘ÃyÈG oÃŸ»fl_m}GG. }Ã‘Ãy}Ã‘mÈ ome˚SÃŸGÈoÃŸÈÛ ̄ ≈ om‡ÃŸzÃŸfl, HoÃŸGGæ’–¤zÃŸfl, 

Â}ÃGfÃyGÎÃŸGfln. ¯o[Ÿ‘m›flzm fÃy}ÃßıæDflËx æ’_My¤oÃŸ»fl‡[Ÿ ¯ÎÃŸ}Ã EfÃyo∫ŸGfl–GÛomË, om_MySÃŸfÃy´}[ HoÃŸGGfÃyzÃŸRÈG 

ÎÃŸ™Ã‰}ÃoÃŸ»Îb}GG. ̄ jb «πgÓ‘ÃyzÃŸGæ’»jT fÃyzÃŸRÈG, omæ’» ÎÃŸ™Ã‰}∫±`ÃŸæ’‹zÃŸG æDfl™∫‰fÃyfljT ̀ ˛¿’Q #x¿’æDGÓfln.

FÃ“GNB¢Ã“o∫ŸG±`ÃŸ æ’SÃŸXgjT ‘m`ÃŸGQÈG ‡[Ÿ}GG`ÃŸæ’‹zÃŸG, #N‘ÃyoÃŸGæ’SÃŸXgjT fÃy}ÃßıN…~oÃŸfl ‡[Ÿ}GGfl‡ÃŸG›`ÃŸ¨æ’‹zÃŸG, 

oÃŸ‰oÃŸG‰ÈGfm`[Ÿ fÃy}ÃßıN…~oÃŸo∫ŸG±`m æ’®lÓfm #oÃŸ`ÃŸæ’‹zÃŸG, æDGµome˚SÃŸGÈG oÃŸË|`ÃŸæ’‹zÃŸG, fÃy}ÃßıFÃ“™ÃGfl –‰e◊GÈG, ]oÃŸq•D 

om™ÃGzÃŸfl, HoÃŸGGfÃyzÃŸRÈG ÎÃŸ™Ã‰}Ã oÃŸzÃŸfl Â}ÃGfÃyGÎÃŸGfln. ÊljT ‘˛flSÃŸl‘My æDfl™∫‰fÃyfljT N…^¤‘¶y§ fÃy_My¤fm jˆ“`ÃŸæ’‹zÃŸG 

¢b˚SÃŸ #x¿’fl‡ÃŸSÃŸG. æDfl™∫‰fÃyfl ÎÃŸ}ÃGomÎÃŸ ̀ ˛¿’Q◊™ÃG–æ’zMŸ fÃyfl–È‘˛Õœ ¢b˚SÃŸ ’zÃŸGÎÃŸGfln.

 ̄ –GoÃŸfl_My æ’l¿DXg oÃŸ»`ÃŸ¨oml‘Íy fÃy}mßıFÃ“™ÃGfl, –‰e◊GÈG, ]oÃŸq•D, EfÃyo∫ŸGfl–Ûomæ’» oÃŸ»flzÃŸzÃŸo∫Ÿ‰, HoÃŸGG fÃyzÃŸRÈG 

oÃŸ»flzÃŸzÃŸo∫Ÿ‰ ‘m}Ã∑“fl. ¿’.≈. ‡[Ÿ¿D`m, #Njb¤ D±flz¶Ÿ …~Vxflf¶y ‡[Ÿ¿D«~, omæ’», HoÃŸGGfÃyzÃŸRÈG ≈æ”™ÃGfl ÎÚŸÈGæDGÓfln. 

‘˛flSÃŸl‘My ̃  æ’l¿DXg oÃŸGflSÃŸGÈÎT ‡ÃŸ‘ÃyV◊zMŸÎˆŸ oÃŸGl‘˛flSÃŸl‘My ·æ’}[æ”`ÃŸG #oÃŸæD}ÃoÃŸGoÃŸ»ÎÃŸGfln.

#gfm zÃŸ‰•” uzm —x‘Ãy}Ão[ŸG

 ·æDGæ’NÎÃŸGÈjT ‘m`ÃŸGQÈG #`[Ÿ‘Ãy ¢b˚SÃŸÈ› SÃŸ‰}Ãfl



11. ÇÈ‘My oÃŸG‰NÎÃŸ≈æD}Ãs`ÃŸjT oÃŸGfl– vflSÃŸG‘Ãyx ?

ÇÈjTÛ oÃŸG‰NÎÃŸ æDfl◊fl˚nÎÃŸ ome˚SÃŸGjˆ“ v›VoÃŸ ?

}Tÿ‘My oÃŸG‰zÃŸG ∏–}ÃÛ oÃŸGflËΩ≥Ã“hÎT ™ÃG‰l`ÃŸl ̄ `iŸ ¡’‘ÃyÀ`iŸ SÃŸ‰}Ãfl

ÇÈjT oÃŸG‰NÎÃŸom¿U‘ÃyjTÛ ome˚n ‘ÃyÈfÃyzmx‘My oml Â`ÃŸ`[ŸflNn™Ã‰È x}ma∑“o[ŸG ‘m}Ã∑“fl. v›VoÃŸoÃŸGfln ÇÈjT 

ome˚nN‘MyoÃŸGGÈG ‘Myfln`ÃŸGflË  ’±‘My ‡[Ÿ}ÃGÎb}GG. Õx‘My oÃŸG‰NÎÃŸ`m≥Ã“fl (™ÃG}∫N˚Sm) ™∫‰xSmP}Ãfl  ’±`[Ÿ oÃŸ»flzÃŸ–fl, 

oÃŸG‰NÎÃŸ`m≥Ã“fl Ë`ÃŸ¨nfm oÃŸ»flzÃŸ–o[ŸG ‘m}Ã∑“fl. #flSÃŸG‘Ãyx ™∫‰xSÃŸfÃy´}Ã ‡[Ÿl`ÃŸ N‘MyoÃŸGGÈG #g ÎˆŸE‘Ãyfm, #g ÎÃŸP}Ãfm 

oÃŸG‰NÎb≥Ã“fl ̀ ÃŸGflË oÃŸG‰NÎÃŸom¿U‘ÃyÈ‘My, ·  ’±‘Íy Næ’™Ã‰∑M“fl‡ÃŸfÃyÈGfÃyGÎb}GG.

 ’$h #}GG`ÃŸ ÇÈjT oÃŸG‰NÎÃŸom¿U‘ÃyÈ‘My æDfl◊fl˚nflË`ÃŸ ¯`iŸ ¡’ƒÃŸ`iŸ ‘ÃyÈfÃyzÃŸfl v›VoÃŸ. ¯–GoÃŸfl_My ÇÈ‘[y  D‘¶y§jT 

«~j˛´`ÃŸ¨æ’‹zÃŸG ÎÃŸ}Ã‡ÃŸG ¯`iŸ ¡’ƒÃŸ`iŸ oÃŸË| oÃŸG‰NÎÃŸfl oÃŸGfl– #x¿’fl‡ÃŸzÃŸfl, ÎÃŸ}Ã‡ÃŸG oÃŸG‰NÎÃŸfl }moÃŸzÃŸfl oÃŸ»fl–Gfln.  D‘¶y§jT 

«~j˛´`ÃŸzÃŸfl oÃŸ‰`[ŸtDÓ Z ¢b˚Sm jˆ“`ÃŸ–GÛ #x¿’æDGÓfln.

™∫‰x SÃŸfÃy´}Ã, ™∫‰x oÃŸ‰}Ã´fl jTæ’È væ’‹zÃŸ‰ ‘˛STœ ome˚nN‘MyoÃŸGGÈG oÃŸ»fl_m}GG. #≈ oÃŸ‰oÃŸG‰ÈGfm v–GoÃŸfl_My 

ome˚nx ‘ÃyEfifl‡ÃŸ›flzm oÃŸ»fl_m}GG. #≈ oÃŸG‰NÎÃŸ`m≥Ã“fljT‘My, oÃŸG‰NÎÃŸom¿U‘ÃyjTÛ‘My ‡[Ÿl`ÃŸæ’‹z[Ÿ ome˚n ÈƒÃŸ∑mÈx 

‘ÃyÈGfÃyCˆ“…~Ó}GG.

‘˛flSÃŸ}ÃG ÇÈjTÛ oÃŸG‰NÎÃŸ`m≥Ã“fl æD`ÃŸ¨fm oÃŸ»flzMŸ, ‘mæDÓ oÃŸGGzÃŸÎÃŸæ’zMŸoÃŸ»fl–Gfln. oml‘My oÃŸG‰NÎÃŸom¿U‘ÃyÈjT 

N‘MyoÃŸGGÈG ‡[Ÿl …~XoÃŸ}Ãfl Z}ÃQ}ÃG|›fl_m}GG.

oÃŸGflËΩ≥Ã“Gh ÎÃŸ›VoÃŸ Îbf[yomljT oÃŸG‰NÎÃŸom¿U‘Ãy‘My æDfl◊fl˚nflË`ÃŸ ¯`iŸ ¡’‘ÃyÀ`iŸ }moÃŸzÃŸfl v›VoÃŸ. ‡ÃŸoÃŸG– SmP}m 

Ω}ÃG v›VoÃŸ ‘TjTQ™[G omljT`ÃŸ‰, Fmq}Ã‘Ãy NFÃ“oÃŸG v›VoÃŸ ‡[ŸtDomljT`ÃŸ‰, vflzÃŸjT v›VoÃŸtDæ’» oÃŸ»flz[ŸomljT`ÃŸ‰ 

oÃŸG‰NÎÃŸom¿U‘ÃyÈ‘My æDfl◊fl˚nflË`ÃŸ ̄ `iŸ ¡’‘ÃyÀ`iŸ }moÃŸzÃŸfl v›VoÃŸ.

oÃŸG‰NÎÃŸfl v›VoÃŸ #oÃŸzmx‘My Ω}ÃG v›VoÃŸ pæDG‘TomE. }Tÿ‘My ‘ÃyΩæDfl oÃŸG‰zÃŸG ∏–}ÃÛ Ω}ÃG 

ÎbfmE. Næ’g  {‘ÃyV}ÃG }Tÿ‘My ì `ÃŸGflË 5 ∏–}ÃÛ Ω}ÃG ÎbfÃyzÃŸfl #Èom–G ‡[ŸæDG‘TomE. Næ’oÃŸ¿Ufl‡[Ÿ Ω}ÃGjT oÃŸGGl‘My 

xÈoÃŸ jˆ“`ÃŸ_[yÛ oÃŸG‰NÎÃŸfl v›VoÃŸ #™[GeomljT  oÃŸG‰NÎÃŸom¿U‘ÃyjTÛ ̄ `iŸ ¡’‘ÃyÀ`iŸ ‘ÃyÈfÃyzÃŸfl #}ÃGSÃŸG.

æ”GfÃy}¶ ome˚n oÃŸ»`ÃŸ¨omljT oÃŸG‰NÎÃŸfl v›VoÃŸ #oÃŸzÃŸfl oÃŸ»fl–Gfln. #}GG`ÃŸæ’‹_My‘Íy omljT oÃŸG‰NÎÃŸoÃŸ‰¿U‘ÃyÈ 

¯`iŸ ¡’‘ÃyÀ`iŸ }moÃŸzÃŸfl v›VoÃŸ. ¢Ú“ÈÛfl oÃŸ»`ÃŸ¨‡T– HoÃŸGÈG ‡[Ÿ}[≈˚SÃŸflfm oÃŸG‰NÎÃŸfljT æ”GfÃy}¶ oÃŸ»flzÃŸ◊_My¤ ome˚nN‘MyoÃŸGGÈG 

‡[Ÿ}ÃGÎb}GG.

                                   



`ÃŸ‰ÎÃŸ`ÃŸ oÃŸ˚SÃŸ‰oÃŸ}ÃGjTÛ æUΩoÃŸG‰ ¿DæD¤}GG_My•D

æDGµome˚SÃŸGÈG ‘ÃyEfifl‡[Ÿ oÃŸG‰NÎÃŸom¿U‘ÃyÈ ome˚SÃŸGÈG

12.  ’Smœæ’}[æ”`iŸ #}GG`ÃŸ vflÎÃŸ‘mjbx‘My  D‘¶y§jT «~j˛´`ÃŸoÃŸ‡ÃŸG|  ?

’Smœæ’}[æ”`iŸ #}GG`ÃŸomljT  D‘¶y§‘My ¡æ’»ji“…~¤•’ }∫flzÃŸG ̀ ∫ŸÈjˆ“.

‘˛flSÃŸ}ÃG #oÃŸ‰a}GGÈG ¡æ’•D¤`∫Ÿ±_iy Âlfi`ÃŸ 1\2 }TÿjTÛ`[Ÿ oÃŸ‰NÎÃŸfl oÃŸGfl– #Ω, ÂP}Ãflfm oÃŸ»flSÃŸΩ, «πgÓ‘ÃyzÃŸGæ’» 

`˛¿’Qfm oÃŸ»flSÃŸΩ ≈È≈ÈjbzÃŸÎb}ÃG. ̄ –GoÃŸfl_My æ’l¿DXg`[Ÿ æUΩoÃŸG‰`iŸ ¿DæD¤}GG_My•D #fl_m}ÃG. 

¡æ’•D¤`∫Ÿ±_iyjT  D‘¶y§jT «~j˛´`ÃŸzÃŸflÎT ‘˛flSÃŸ}ÃG #oÃŸ‰a}GGÈjT ™∫‰xSmP}Ãfl ‘˛flÎÃŸ {}ÃGæDG›«^oÃŸzÃŸo[ŸG 

‘m›flzm oÃŸG‰NÎÃŸSmP}Ãfl uzm {}ÃGæDG›«^ÎÃŸGfln. væ’‹z∫Ÿ±`m, v‘ÃyVz∫Ÿ±`m FÃ“q}ÃfljT ‘mæDÓ fm™ÃGo∫ŸG±ÎˆŸ ¢b‘Íy¤l™Ã‰ 

N‘MyoÃŸGGÈG ÎˆŸE‘Ãyfm ‡ÃŸG}ÃGÎb}GG. #S[Ÿ ≈˚SÃŸflfm ™∫‰x SÃŸfÃy´}Ã ¢b‘Íy¤l™Ã‰ N‘MyoÃŸGGÈG ‡[Ÿl oÃŸG‰NÎÃŸSmP}Ãfl SmP}m N‘MyoÃŸGGÈG 

 ’±‘My ‡[Ÿl ÎbÎbVE‘Ãyflfm ome˚n ÈƒÃŸ∑mÈG ‘ÃyÈGfÃyCˆ …~Ó}GG.

‘˛flSÃŸljT —ΩoÃŸG‰`iŸ ¿DæD¤}GG_My•D ÎˆŸE‘Ãyfm ÎÃŸfi´«^ÎˆŸ oÃŸGl‘˛flSÃŸljT ™Ã‰fl_My◊™Ã‰_My‘¶y oÃŸGflSÃŸGÈG 

omzÃŸoÃŸÈ¿DoÃŸæDGÓfln. ¯–GoÃŸfl_Myom}ÃG ë`m}¶¡«~Û‘¶y§ \400í fmΩ,  JSÃŸ™ÃGfl\1, }mNg\1 ‡˛æ’‹`ÃŸ om}Ãfl\æ’n 

}TÿÈGomzMŸÎˆŸ ¯`iŸ ¡’‘ÃyÀ`iŸ ÎÃŸfi´«^ÎÃŸGfln. oÃŸG‰NÎÃŸfl oÃŸGfl– v›VoÃŸ oÃŸ»fl_[y  ’± ™Ã‰fl_Íy◊™Ã‰_My‘¶y oÃŸGflSÃŸGÈÎT «~–G 

ë™Ã‰l…~Q•Dí ̆ ≥Ã“hÈG Næ’p 6 fÃyfl–È‘My {‘Ãy_My oÃŸGfl–ÎÃŸf[y´oÃŸ}Ã› omzmE.

#flÎˆŸ‘m›flzm ‘˛flSÃŸljT fÃy`[Ÿl™Ã‰ oÃŸfl_My jÚ“±flfi‘Ãy ome˚SÃŸGÈG ªNÎÃŸom¿U‘ÃyÈ ̄ `iŸ ¡’‘ÃyÀ`iŸ ‘m}Ã∑“fl.

N_∫y±‘To∫ŸGGx™Ã‰¿D•D, ‘m`iŸzMŸzm¿D•D oÃŸÈÛ uzm oÃŸG‰NÎÃŸfljT oÃŸGfl–, ÎÃŸ}Ã‡ÃŸG oÃŸG‰NÎÃŸfl }moÃŸzÃŸfl oÃŸ»fl–Gfln. 

Smxx fÃyGlÓflË ÎÃŸfi`ÃŸ Ë‘MyÎÃŸ§ ‡[Ÿ™Ã‰E. ‘˛flSÃŸljT _My.˘ oÃŸfl_My ome˚SÃŸGÈG oÃŸ»flzMŸ oÃŸG‰NÎÃŸfljT oÃŸGfl– oÃŸ»flzÃŸoÃŸ‡ÃŸG|. 

#jbf[y oÃŸG‰NÎÃŸ‘TFÃ“fljT, oÃŸG‰NÎÃŸom¿U‘ÃyjTÛ ‘ÃyflÎÃŸGÈG, }m≥Ã“Gh oÃŸ»flzMŸ oÃŸG‰NÎÃŸom¿U‘ÃyjTÛ ÎÃŸ}Ã‡ÃŸ‰ ̄ `iŸ ¡’‘ÃyÀ`iŸ }moÃŸ‡ÃŸG|. 

oÃŸ‰NÎÃŸom¿U‘ÃyjTÛ ÎÃŸ}Ã‡ÃŸG ¯•D ¡’‘ÃyÀ`iŸ oÃŸæDGÓfl_[y ·Njb¤…¸flz¶Ÿ …~Vxflf¶y, @.≈.¿’. v‘¶y§}[, ‘ÃyÈ|}¶ _∫yæDG¤ÈG, ¯ÎÃŸ}Ã 

æ’qƒÃŸÈG ‡[Ÿ™Ã‰E.

                                    

‘˛flSÃŸ}ÃG ÇÈ‘My oÃŸ™ÃGæDG§jT oÃŸ»flzÃŸfm ¿U D¤}∫‘Ãy¤ÊG ·æ’}[æ”`iŸ #}GG fÃy}ÃßıæDflË p¿Do[Ÿ™ÃGzÃŸfl Â}ÃGfÃyGÎÃŸGfln. 

fÃy}ÃßıæDflË p¿Do[Ÿ™ÃGzÃŸfljT ‘˛flSÃŸljT  D‘¶y§  ’lfi«^ÎÃŸGfln. Smx‘My ‘m}Ã∑“fl fÃy}Ãßıfl oÃŸæDGÓflSÃŸ`[Ÿ B¢Ã“™ÃGfl 

Î˛Èfi«^oÃŸzÃŸfl jˆ“Sm #flÎÃŸoÃŸ}Ã› dÛzMŸflf¶y N«~◊ÛoiŸG§ÎT æDÎÃŸoÃŸGÎÃŸo∫ŸG±`ÃŸ oml‘My l∏¡•’ }moÃŸzÃŸfl.

 

¿U D¤}∫‘Ãy¤ÊG ·æ’}[æ”`iŸ #}GG`ÃŸ ÎÃŸ}ÃGomÎÃŸ  D‘¶y§jT vflÎÃŸ‘mjbx‘My «~j˛´`mjT ÎÚŸE™ÃG‘Ãy ‘˛flSÃŸ}ÃG SÃŸflæ’ÎÃŸGÈG 

·}ÃG`∫ŸÈÈG, æDfloÃŸÎÃŸ§}Ãfl ·fi«^Îb}ÃG. {‘ÃyNæ’‘ÃyV  D‘¶y§ ‘momÈ`[Ÿ o[ŸzMŸ ‘Tl‘Ãy, oÃŸG}˛‘ÃyNæ’‘ÃyV  D‘¶y§jT «~j˛´fl_[y 

Zo∫Ÿ‰ÎÃŸGflST`ÃŸ¨ B¢Ã“™ÃGfl. ̃  fÃyflSÃŸ}ÃfT≥Ã“fljT #}ÃXfljˆ“x Ë}m›, ‘Tæ’fl ‡T–G‡[ŸæDG›fl_m}GG.

 



¡ æ’}[æ”`ÃŸ}¶‡[Ÿ¿D fÃy}ÃßıæDflË p¿Do[Ÿ¿D`m }∫flzÃŸG`∫ŸÈÈ`ÃŸGflË  D‘¶y§jT «~jT´`ÃŸoÃŸ‡ÃŸG|. #flÎb ¢bfÃyGfl_[y `∫Ÿjb 

æ’ntU`ÃŸG}TÿÈ‘[y  D‘¶y§jT «~j˛´`ÃŸoÃŸ‡ÃŸG|. vflÎÃŸ ·fi`m 3 ̀ ∫ŸÈÈ‘My ≈GflË ·fÃy`ÃŸoÃŸæD}Ãfljˆ“SÃŸG.

 ¯flÎb ·fi ËoÃŸl‘My vflÎT ‘Tl‘ÃyÎT  D‘¶y§jT «~j˛´fl_[y ‘˛flSÃŸ}ÃG SÃŸflæ’ÎÃŸGÈ‘My #`ÃŸG‘Tx ≈ËNÎÃŸæDoÃŸGæDe 

vSÃŸG}ÃoÃŸ»ÎÃŸGfln. ·æ’}[æ”`iŸ‘My oÃŸGGflSÃŸG vflÎT ‡ÃŸ‘ÃyVfm #flfÃyNæ’o[ŸFÃ“fl Â}ÃfÃyzÃŸfl oÃŸ»flzÃŸfm, ·æ’}[æ”`iŸ #}GG`ÃŸ ÎÃŸ}ÃGomÎÃŸ 

#flfÃyfl æ’®lÓfm Næ’o[Ÿ√fl‡ÃŸ›flzm #oÃŸ»ÎÃŸGfln.  ’±fm Ç`˛¿’Q #fl–‰ ˘fÃyÕæDG‘ToÃŸzÃŸfl uzm Â}ÃGfÃyGÎÃŸGfln. Õx‘My 

‘m}Ã∑“fl ·æ’}[æ”`iŸoÃŸÈÛ ™∫‰xoÃŸ‰}Ã´fl ‘mæDÓ_∫y±_iy #oÃŸzÃŸfl, Ë`ÃŸ¨n #oÃŸzÃŸfl.

¿U D¤}∫‘Ãy¤ÊG #}GG`ÃŸ ÇÈjT Î˛En`mjTÛ ™∫‰xoÃŸ‰}Ã´fljT ÎÃŸzMŸ ÎÃŸfÃyG´ÎÃŸGfln. ™∫‰xjTæ’È vflzMŸ`ÃŸ–GÛ 

#oÃŸ»ÎÃŸGfln. SmxÎT #flfÃyNæ’o[ŸFÃ“fl æDG`m™ÃGæDflfm Â}ÃfÃy‘Ãy æ’_My¤`ÃŸ–GÛ #oÃŸ»ÎÃŸGfln. CÚ“±jT‘∫y±`iŸ CÚ“∏Ûfmx, ‘∫yo∫Ÿ±.CÚ“∏Ûfmx, 

`ÃŸ‰`∫Ÿfmx, o[ŸÂjÚ“±`iŸfmx  D‘¶y§jT «~j˛´`[ŸoÃŸGGflSÃŸG ™∫‰xoÃŸ‰}Ã´fljT }mtDÓ #flfÃyNæ’o[ŸFÃ“fl ÎˆŸE‘Ãyfm Â}ÃGfÃyGÎÃŸGfln. 

‘˛nœ}TÿÈG ·≈˚SÃŸflfm ‡[ŸtDÓ · ’±`ÃŸ ™∫‰xoÃŸ‰}Ã´fl È‰Ci“ #}GG #flfÃyNæ’o[ŸFÃ“fl æDGÈGoÃŸ» #oÃŸ»ÎÃŸGfln.

fÃy}mßıFÃ“™ÃGfl p¿Do[Ÿ™ÃGzÃŸfl oÃŸÈÛ ™∫‰xoÃŸ‰}Ã´fl «πzÃŸoÃŸ» ÎÃŸfi´`ÃŸ–GÛ ‘Ãy`ÃŸ◊zMŸ`m }∫fÃyGeÈ}¶fm  D‘¶y§jT «~j˛´`ÃŸzÃŸflÎT 

2\3 om}mjTÛ ™∫‰x …~fi æ’®}ÃPfl jbfm`[Ÿ #flfÃyfl æ’®lÓfm jTæ’E‘My Næ’o[Ÿ√æDGÓfln.

‘˛flSÃŸ}ÃG ÇÈ‘My fÃy}ÃßıflæDflËÎT«~–G #flzmFÃ“™Ã‰ÈG ( ]oÃŸq•D) }∫flzMŸfl_MyΩ Î˛Èfi…~Ó}ÃG. #æ’‹zÃŸG ˜N…^¤Â`iŸ 

—}Ta`iŸ ÎÃŸ›Vo∫Ÿ± ™∫‰x vflzMŸ`ÃŸ–GÛ #oÃŸ»ÎÃŸGfln. SmxoÃŸÈÛ #flfÃyNæ’o[ŸFÃ“flÎT `˛¿’Q, oÃŸGfl– ‘ÃyÈGfÃyGÎb}GG. ¯–GoÃŸfl_My 

ÇÈG ë¯oÃŸjb`iŸí  N‘ÍyoiŸG ™∫‰xjTæ’È }mtDÓ _Myæ”‰eÈG ·}TfÃye‘Ãy}Ãflfm oÃŸ‰}ÃzÃŸo[ŸG ‘m›flzm #flfÃyNæ’o[ŸFÃ“fl uzm 

ÎˆŸE‘Ãyfm Â}ÃGfÃyGÎÃŸGfln.

                                   

¿U D¤}∫‘Ãy¤ÊGÎT«~–G ]oÃŸq•D }∫flzMŸfl_MyΩ p¿Do[Ÿ™ÃG◊zMŸ`ÃŸ ‘˛flSÃŸ}ÃG ÇÈjT 40\50 æDfloÃŸÎÃŸ§}mÈjT }moÃŸÈ¿D`ÃŸ 

o∫ŸG`T«~Ci“ ÈƒÃŸ∑mÈG oÃŸGflSÃŸGfm`[Ÿ oÃŸ…~Ó}GG. xNSÃŸæ’–¤‘Ãy«^oÃŸzÃŸfl, ·‘ÃyE jˆ“‘Ãy«^oÃŸzÃŸfl, zMŸNæ’æ”`iŸ ÈƒÃŸ∑mÈG ‘ÃyÈfÃyzÃŸfl 

{≥Ã“Gh o[ŸzMŸfm #x¿’fl‡ÃŸzÃŸfl, ‡ÃŸoÃŸG–ÈG v›VoÃŸ «^™ÃGzÃŸfl, Fmq}Ã‘Ãy, oÃŸ‰`ÃŸ¿D‘Ãy ¢b˚SÃŸÈG ‘ÃyÈfÃyzÃŸfl oÃŸ»fl_m}GG. 

¯–GoÃŸfl_Myoml‘My ë¯oÃŸjb`iŸí oÃŸfl_My ̃ N…^¤Â`iŸ ̆ ≥Ã“hÈG ·}ÃG ̀ ∫ŸÈÈG omzmE. ‘˛flSÃŸl‘My 2\3 æDoÃŸflÎÃŸ§}mÈG omzmE.

‘˛flSÃŸ}ÃG ÇÈ‘My fÃy}mßıFÃ“™ÃG‘Ãyflº}mx‘My ‘[y`ÃŸ§}¶ }mfm ‘Ãy}∫fl_iy  ’zÃŸÎb}ÃG. ‘Ãy}∫fl_iy  ’–¤zÃŸfl oÃŸÈÛ ™∫‰xoÃŸ‰}Ã´fl ‘˛flÎÃŸ 

›nfl‡ÃŸG›«^ÎÃŸGfln. fÃy}mßıFÃ“™Ã‰x‘My ‘[y`ÃŸ§}¶ }moÃŸzÃŸflÎT ¯‘Ãy  D‘¶y§jT «~j˛´`ÃŸuzÃŸSÃŸΩ,  D‘¶y§‘My SÃŸ‰}Ãflfm oÃŸ»flzmÈx 

#`ÃŸG›fl_m}ÃG. ‘mΩ #n ‘Ãy}∫‘¶y¤ ‘mSÃŸG.

‘[y`ÃŸ§}¶‘My Ë‘MyÎÃŸ§ æ’®lÓ‘mfm`[Ÿ SÃŸflæ’ÎÃŸGESÃŸœ}Ã‰ ÎÃŸæ’Q›flzm  D‘¶y§jT «~j˛´`mE. jˆ“xæ’ƒÃŸfljT ™∫‰xSmP}Ãfl 

oÃŸGlflÎÃŸ ˘fÃyÕæDG›«^ÎÃŸGfln. }∫fÃyGeÈ}¶fm  D‘¶y§jT «~j˛´fl_[y`[Ÿ ™∫‰x oÃŸ‰}Ã´fl oÃŸSÃŸGÈGfm oÃŸ»fl–Gfln. ‘[y`ÃŸ§}¶ 

oÃŸË|flSÃŸx  D‘¶y§jT «~j˛´`ÃŸ›flzm oÃŸ‰`[Ÿ™ÃG`ÃŸoÃŸæD}Ãfljˆ“SÃŸG.

 ’Smœæ’}[æ”`iŸÎT ™∫‰xjT ‘ÃyEf[y ÎˆŸzmÈG

æDlP‘¶y§‘My ‘[y`ÃŸ§}¶ oÃŸË|`m  D‘¶y§‘My #oÃŸ}T˚SÃŸfl jˆ“SÃŸG



13.  ]jˆ“RCi“ oÃŸtDÓ  D‘¶y§‘My ¡æ’»ji“…~¤•’  ’–¤oÃŸÈ¿DflS[Ÿ`m ?

 ·}Tfmex‘My  D‘¶y§jT «~j˛´`ÃŸzÃŸfl oÃŸGGµefl

oÃŸ™ÃGæDG§ oÃŸG$h`ÃŸomljT nfÃyGÈG  D‘¶y§x S∫Ÿ◊ıpæDGÓfln

vflÎÃŸ oÃŸ™ÃGæDG§ oÃŸË|`m Ç‘Myfmx, æ’»}ÃGæ”Gx‘Myfmx  D‘¶y§‘My ¡æ’»ji“…~¤•’ #`[Ÿn jˆ“SÃŸG.  D‘¶y§æ’}Ãflfm J«πQflf[y oÃŸG`ÃŸæDG, 

Fmq}Ã‘Ãy ·}TfÃyefloÃŸ»fl_[y 70 æDfloÃŸÎÃŸ§}mÈG Sm_My`m, 80 æDfloÃŸÎÃŸ§}mÈG Sm_My`m  D‘¶y§jT «~j˛´`[Ÿ …~oÃŸG}ÃXefl, vflCb™iG 

‡[ŸtD oÃŸG`ÃŸæDG oÃŸ»fl_m™ÃGx o∫Ÿ±SÃŸe æ’lYÈ`ÃŸjT´ ÎˆŸEfln..

 D‘¶y§jT «~j˛´`ÃŸ¨æ’‹zÃŸG Næ’g oÃŸe‘MyÓjT ‘Tl‘Ãy ‘ÃyÈfÃyzÃŸfl, æDfl™∫‰fÃyfl ‘˛`ÃŸ…~fifl‡ÃŸzÃŸfl, æDGµN«~¿’Ó «πflSÃŸzÃŸfl, 

glfi oÃŸ‰oÃŸG‰ÈG ¿DXg‘My ‡[Ÿ}ÃG‘ToÃŸzÃŸfl Â}ÃGfÃyGÎÃŸGfln. 60 æDoÃŸflÎÃŸ§}mÈG xflzMŸ`m, 70 æDfloÃŸÎÃŸ§}mÈG xflzMŸ`m, ˜ 

`mÈGfÃyG SÃŸFÃ“ÈG Jfl_m}GG.

#}GGÎˆŸ 40\50 æDoÃŸflÎÃŸ§}mÈG oÃŸ‡[Ÿ|æDl‘My ÇjT ™∫G`T«~Ci“ }moÃŸzÃŸfl oÃŸÈÛ ‘˛x¨ oÃŸ‰`ÃŸ¿D‘Ãy Fmq}Ã‘Ãy oÃŸ‰}ÃGQÈG 

‘Ãy`ÃŸ◊zÃŸÎb}GG.  ’±fm ¿’ÈÛÈG  ’$h≥Ã“Gh, æDfl…~}Ã ¢b˚SÃŸÈG ø≈Îbx¨ ™Ã‰flNg‘Ãyflfm oÃŸ‰}ÃG…~Ó}GG. æ’»}ÃGæ”GxjT`ÃŸ‰ 

◊}ÃGoÃŸ», ¢b˚SÃŸeÎÃŸÈG  D‘¶y§ ™∫GzÃŸÈ JÎb§—x¨ ÎÃŸfi´…~Ó}GG. · æ’l¿DXg`ÃŸGflË ◊™ÃG–æ’zMŸ J¥~}ÃGfm oÃŸ‰lÎˆŸ  D‘¶y§jT ·æD‘MyÓ, 

ÎÃŸO¿’Ó oÃŸ»fl_m}GG.

40\50æDfloÃŸÎÃŸ§}mÈG Sm_My`ÃŸ ÎÃŸ}ÃGomÎÃŸ ™∫‰`T«~Ci“ oÃŸË| ÇjT  D‘¶y§ —}Ta`ÃŸGÛ ÎÃŸfÃy´zÃŸfl, 50\60 æDoÃŸflÎÃŸ§}mÈ 

oÃŸG˚SÃŸe æ’»}ÃGæ”GxjT _∫y…^¤¿D¤}T`iŸ ÎÃŸfÃy´zÃŸfl, om`m¨  D‘¶y§jT ™Ã‰‘My¤oiŸfm oÃŸ»fl_[y  D‘¶y§jÚ“±¡•’jT ÎˆŸzm jˆ“SÃŸG.  D‘¶y§—}Ta`ÃŸÛ FmÎÃŸfl 

ÎÃŸfÃyG´SÃŸÈ ™Ã‰‘My¤oiŸ  D‘¶y§jÚ“±¡•’x Næ’B¢b≈ÎÃŸfl ‡[Ÿ™ÃGzÃŸfl ‡mjb #}ÃGSÃŸG. }∫fÃyGeÈ}¶fm  D‘¶y§jT «~j˛´`ÃŸ≈omljT, 

™Ã‰flNg‘Ãyflfm  D‘¶y§jT«~j˛´`[ŸomljT ˜ ÎˆŸzm ‘˛flÎÃŸ ‘Ãy`ÃŸ◊zÃŸGÎÃŸGfln. SmxÎT omljT ·flST≥Ã“`ÃŸ, zMŸNæ’æ”`iŸ 

‘ÃyÈGfÃyGÎb}GG. ̄ ≈ oÃŸGlflÎÃŸ zÃ ji“‡[Ÿ…~Ó}GG.

                                   

oÃŸ™ÃGæDG§  ’}ÃGfÃyGÎÃŸG`ÃŸ¨ ‘˛Õœ }Ã‘Ãy´«^–G, fÃyGflz∫Ÿ«^–G, `ÃŸ}mÈÂ◊GıÈG ‘˛flSÃŸljT ‘ÃyÈGfÃyGÎb}GG. 

¯–GoÃŸfl–æ’‹zÃŸG  D‘¶y§jT «~j˛´`ÃŸoÃŸ‡T|, «~j˛´`ÃŸuzÃŸST ÎÚŸE™ÃGxom≥Ã“Gh ‡mjboÃŸGfln oÃŸ»fl_m}ÃG. o∫ŸGGSÃŸ_TÛ 

‘Tl‘ÃyoÃŸ»`m¨,  D‘¶y§jT «~j˛´fl_[y ZoÃŸGoÃŸ»ÎÃŸGflST`ÃŸx oÃŸG`ÃŸæDG oÃŸG$hfl‡ÃŸG›fl_m}ÃG. ‘mΩ }Ã‘ÃyÓ«^–G oÃŸ»`m¨, fÃyGflz∫Ÿ«^–G 

oÃŸË|`m, æ’ƒÃŸomÎÃŸfl oÃŸË|`m Ë‘MyÎÃŸ§ «πflSÃŸGÎÃŸ‰ zm‘Ãy¤}¶ ‡∫Ÿ¿’Q`ÃŸ≈˚SÃŸflfm  D‘¶y§jT «~j˛´`ÃŸoÃŸ‡ÃŸG|. #flÎˆŸfmx 

oÃŸ‰`[Ÿ™ÃGuzÃŸSÃŸG.

 D‘¶y§‘Tl‘Ãyx #∑“Ëo[ŸæDG›fl_[y  _∫y`ÃŸÀ`iŸ  ’lfi oÃŸGlflÎÃŸ #`m}TfÃyefl ‘ÃyEf[y #oÃŸ‘mFÃ“fl oÃŸ»fln.  D‘¶y§jT «~j˛´fl_[y 

oÃŸG`ÃŸæDGjT ‘ÃyEf[y _∫y`ÃŸÀ`iŸ‘My l∏¡•’ oÃŸË| ·}TfÃyefl ¢bfÃyGfl–Gfln. 

50\60 æDfloÃŸÎÃŸ§}mÈG oÃŸË|`ÃŸ æ’»}ÃGæ”GÈjT N«πtD¤–G NfÃyfl˚n  ’}ÃfÃyzÃŸflÎT æD}Ãsq ‡[Ÿ™ÃGoÃŸÈ¿DoÃŸæDGÓfln. N«^tD¤_iy 

NfÃyfl˚nx Î˛Èfifl‡ÃŸzÃŸflÎT ¯‘Ãy`ÃŸGflzMŸ  D‘¶y§jT «~j˛´`ÃŸjˆ“oÃŸGx ‘˛flSÃŸ}ÃG, #«^æUæ’zÃŸÎb}ÃG. ·æ’}[æ”`iŸ oÃŸGGflSÃŸGoÃŸ}Ã› 

 D‘¶y§jÚ“±¡•’jT ™Ã‰‘Íy¤oiŸ oÃŸ»`ÃŸ¨om}ÃG · ÎÃŸ}ÃGomÎÃŸ uzm  ’‘¶y§jT ™Ã‰‘My¤oiŸfm`[Ÿ oÃŸ»fl_m}ÃG.



oÃŸ™ÃGæDG§ oÃŸG$h`ÃŸom}ÃG  D‘¶y§jT æDoÃŸG}ÃXÎÃŸ oÃŸGlflÎÃŸ  ’fl«πflSÃŸzmx‘My jÚ“±flfi‘Ãy JNÎˆŸQ}ÃaflSÃŸGÈG ‘momÈx ‘T}ÃGÎb}ÃG. 

jÚ“±flfi‘Ãy JNÎˆŸQ}Ã‘ÃyoÃŸGflSÃŸGÈGfm ¯‡[Ÿ|oÃŸΩ¨ Â`ÃŸ}Ãji“  Uji“Óx  ’fl«πflnfl‡[Ÿo[Ÿ. ·}TfÃyefl ¢bfÃyGflzÃŸ–flÎT  D‘¶y§jT uzm 

æUG¥~}ÃG  ’fl«πflSÃŸGÎÃŸGfln. FÃ“‘MyÓ #x¿’æDGÓfln.

 D‘¶y§jT æDoÃŸG}ÃXoÃŸflÎÃŸflfm «~j˛´`mÈfl_[y oÃŸGflË ·}TfÃyefl, ‡ÃŸ‘ÃyVx ome™Ã‰oÃŸGfl, ‘Ãyfl_Myxflzm xNSÃŸ #oÃŸæD}Ãfl. 

vflÎÃŸ oÃŸ™ÃGæDG ÊGSÃŸæ’zMŸ`m ‡ÃŸ‘ÃyVx  D‘¶y§‘My JNÎˆŸQ}Ã‘mÈG ̄ o[Ÿ. Ê_My‘My ÎTzÃŸG ø≈ÎÃŸB¢bfÃy…~P≈G ·}TfÃyeflfm ‘Ãy`ÃŸ◊zÃŸGÎÃŸ‰, 

JjbÛæDflfm oÃŸ»fl–‰, æD}ÃSmfm ‘Ãy◊G}ÃGÛ‡∫Ÿ◊GÎÃŸ‰, tD¨æUflfm SÃŸfÃy´}ÃoÃŸ»ÎÃŸ‰,  D‘Íy§fm ‡ÃŸ‰æ’»ÈG ≈æDG}ÃGÎÃŸ‰ oÃŸ»fl_[y 

#x¨fl_My‘Íy ≈GflË`ÃŸ jÚ“±flfi‘Ãy JNÎˆŸQ}Ã‘Ãyfl #S[Ÿ.

‡mjboÃŸGfln æ’»}ÃGæ”GÈG oÃŸ™ÃGæDG§ oÃŸG$h`ÃŸ ÎÃŸ}ÃGomÎÃŸ  D‘¶y§jT «~j˛´fl_[y`ÃŸ‰, Ê}Ãefl ‘TjTQÎˆŸ`ÃŸ‰, oÃŸOSmXæ’efl 

oÃŸGlflÎÃŸ  ’lfi«^ÎÃŸGflSÃŸx, ·}TfÃyefl ƒÍŸ∑M“æDGÓflSÃŸx #«^æUæ’zÃŸGÎÃŸGfl_m}ÃG. SmxÎT ÎÚŸE™ÃG›flzmomljT  D›§oÃŸji“ 

¡≤’Eflf¶y§ ÎÃŸfi´«^Îb}GG. Ê}Ãefl vflÎÃŸ «^}GG`m,  D‘¶y§jT vflÎÃŸ «~j˛´`m¨ ̀ ÃŸæ”¤fl jˆ“SÃŸG.

 D‘¶y§jT «~j˛´`ÃŸzÃŸfl ÎÃŸfi´tDÓ  D‘¶y§ oÃŸGlflÎÃŸ ÎÃŸfÃyG´ÎÃŸGfln. vflzTN‘∫y±`iŸ fmÛflz¶Ÿ§ zÃŸji“fm oÃŸ‰}ÃGÎb}GG.  D‘¶y§jT ™Ã‰‘My¤oiŸfm 

oÃŸ»flz[ŸomljT  D‘¶y§ fmÛflz¶Ÿ§ ‡ÃŸ‘ÃyVfm  D‘¶y§—}Ta`ÃŸÛx JÎÃŸQgÓ ‡[Ÿ…~Ó}GG. #flSÃŸG‘Ãyx oÃŸ™ÃGæDG oÃŸGGnl`m v–GoÃŸfl_My 

Âfl›jˆ“›flzm,  D‘¶y§jÚ“±¡•’x ‘˛`ÃŸ…~fiæD‰Ó oÃŸ»fl_[y oÃŸGx¿” ™ÃGflf¶yfm oÃŸ»fl_mzÃŸG. oÃŸG`ÃŸæDG J¥~}ÃGfm oÃŸ»fl–Gfln. 

oÃŸGGæDEÎÃŸ`ÃŸfl oÃŸ‡[Ÿfl‡ÃŸ¿DflSÃŸx oÃŸGx¿” ‘ÃyOflfi«^oÃŸzÃŸfl, o∫Ÿ±}mfÃyefl }moÃŸzÃŸfl oÃŸ»flzÃŸSÃŸG. vflÎÃŸ oÃŸOSmXæ’efl oÃŸË|`m Ç‘∫y±`m 

æ’»}ÃGæ”Gx‘∫y±`m  D‘¶y§jÚ“±¡•’‘My vflz¶Ÿ «~}GGfl_iy jˆ“SÃŸG.

‘˛flSÃŸljT  D‘¶y§ ≈æ”™ÃGfljT ™ÃGflf¶yfm J`m¨oÃŸG`[Ÿ B¢boÃŸfl ≈GfiE Jfl–Gfln.  D‘¶y§jT ™ÃGflf¶yfm J`m¨oÃŸG`[Ÿ 

B¢bfloÃŸ ‘ÃyEfi`ÃŸæ’‹z[Ÿ  D‘¶y§jT æ’®lÓ ÎÃŸO¿’Óx, ·`ÃŸflSmx¨ «πflSÃŸfÃyÈGfÃyGÎb}ÃG.

                                   

fÃy}Ãßıfl }moÃŸzmx‘My Næ’g…~q æD≠Efl‡[Ÿ Ê}Ãefl 2\3 ™ÃGfl.™ÃGji“. oÃŸ»flzmE. Næ’g ™ÃGfl.™ÃGji“ jT`ÃŸ‰ ‘ÃyΩæDfl 40 

≈GE™ÃG`ÃŸGÛ Ê}Ãe‘Ãy∑mÈGflzmE. fÃy}Ãßı˚Sm}Ã∑“› ‘moÃŸÈ¿Dfln {‘Ãy_[y Ê}Ãe‘Ãy∑“o∫ŸG±`m Ê}ÃefljT ÈƒÃŸÈG, ‘T–GÛ Ê}Ãe‘Ãy∑mÈG 

#oÃŸæD}ÃoÃŸGoÃŸ»Îb}GG.

™∫‰x oÃŸ‰}Ã´fljT oÃŸ»flz[Ÿ NSÃŸomÈG ·oÃŸGÛfÃyG∑“fl ‘ÃyEfioÃŸ»fl_m}GG. Ê}Ãe‘Ãy∑mÈG ƒm}ÃfÃyG∑“flfÃyÈ omÎboÃŸ}Ã∑“fljT`[Ÿ 

‡ÃŸ‘ÃyVfm oÃŸ»fl_m}GG. ·oÃŸGÛfÃyG∑“fl fÃyÈ NSÃŸomÈjT #`[Ÿ‘Ãy om}Ãe‘Ãy∑mÈG ‡∫Ÿ±ÎÃŸ`mex¨ ‘TjTQÎb}GG.

#Õfm‘Ãy ™∫‰xoÃŸ‰}Ã´fljT`ÃŸ‰, fÃy}Ãßı‘TFÃ“fl jT`ÃŸ‰ fTzÃŸÈ› v¿’˚ÕE™ÃGji“ _Myæ”‰e oÃŸ»fl–Gfln. v¿’˚ÕE™ÃGji“ 

_Myæ”‰e ‘ÃySÃŸE‘Ãy Ê}Ãe‘Ãy∑mÈ ‘ÃySÃŸE‘Ãy‘My oÃŸeg}[‘Ãy nFÃ“jToÃŸ»fl–Gfln. Ê}Ãe‘Ãy∑mÈG fÃy}Ãßı‘TFÃ“fljT‘My #flzÃ om¿U‘ÃyÈ o∫Ÿ±æ’»‘My 

Næ’™Ã‰∑M“æD‰Ó oÃŸ»fl_[y ™∫‰x oÃŸ‰}Ã´fl jT`ÃŸ‰, fÃy}Ãßı‘TFÃ“fljT`ÃŸ‰ oÃŸ»flz[Ÿ v¿’˚ÕE™ÃGji“ _Myæ”‰e ≤DE™ÃGq oÃŸG‰oiŸo∫ŸGfl_iy 

SmP}m om_My oÃŸeg}[‘Ãy nFÃ“jT ‘Myfln o∫Ÿ±æ’»‘My ̀ ∫Ÿ–G¤ÎÃŸ‰ Ê}Ãe ‘Ãy∑mÈ‘My #oÃŸ}T˚SÃŸfl ‘ÃyEfi…~Ó}GG.

™∫‰xoÃŸ‰}Ã´fljT`ÃŸ‰, fÃy}mßıFÃ“™ÃGfljT`ÃŸ‰ oÃŸ»flz[Ÿ ‘Ãy∑mÈG ≤DE™ÃGq oÃŸG‰oiŸo∫ŸGfl_iy SmP}m #jb ‡[Ÿ™ÃGzmx‘My 

{‘Ãy ‘m}Ã∑“fl jˆ“‘Ãy«^jˆ“SÃŸG. ˜ ‘Ãy∑mÈG ≤DE™ÃGqoÃŸG‰oiŸo∫ŸGfl_iy SmP}m om_MyjTÛ oÃŸ»flz[Ÿ o[ŸæDG¤x ◊™ÃG_My‘My ÎT™ÃGzmx‘My 

‘ÃyO¿” ‡[Ÿ…~Ó}GG. ̃  Næ’N‘My™ÃG uzm Ê}Ãe ‘Ãy∑mÈ æ’»}TfÃyoÃŸG`mx‘My #oÃŸ}T˚SÃŸfl #oÃŸ»ÎÃŸGfln.

14. fÃy}Ãßıfl }moÃŸzmx‘My Ê}Ãe‘Ãy∑mÈ æDflµe v›VoÃŸ vflSÃŸG› JflzmE ?

™∫‰xoÃŸ‰}Ã´fljT Ê}Ãe‘Ãy∑mÈ Næ’™Ã‰∑“fl



 ¡’jT¿’`iŸ –‰e◊GÈjT Ê}Ãe‘Ãy∑mÈG æ’z[Ÿ gæ’‹ÈG

#`[Ÿ‘Ãy Ê}Ãe‘Ãy∑mÈ ◊ESm`ÃŸflÎT {‘Ãy Ê}Ãe‘Ãy∑mx‘My oÃŸ‰}Ã´fl æDGfÃyoÃŸGfl

 ¡’jT¡¿’™ÃG`iŸ –‰e¢i“§ uzm Ê}Ãe‘Ãy∑mÈ Næ’™Ã‰∑mx‘My oÃŸeg}[‘ÃynFÃ“jT ‘ÃySÃŸGÈGÎÃŸ‰ oÃŸGGzÃŸG‡ÃŸG›fl–‰ 

oÃŸ»fl_m}GG. ̃   ’l…~¤E¤‘¶y ‘ÃySÃŸE‘Ãy‘My uzm Ê}Ãe‘Ãy∑mÈG vSÃŸGqSÃŸ oÃŸÈ¿DflS[Ÿ.

oÃŸG}˛‘Ãy ≈æ”™ÃGfl ]oÃŸqæ’•D fÃy}mßıFÃ“™Ã‰x‘My ¯–‰ #–‰ oÃŸ»fl_m}GG. {‘Ãy`∫ŸÈ {‘Ãyo∫Ÿ±æ’» ]oÃŸq `ÃŸGflË #flzÃŸfl 

≈zÃŸGSÃŸÈ‰ÎˆŸ oÃŸG}˛‘Ãy `∫ŸÈ }∫flzÃŸoÃŸo∫Ÿ±æ’» ]oÃŸq `ÃŸGflË #flzÃŸfl ≈zÃŸGSÃŸÈ #oÃŸ»ÎÃŸGfln. ]oÃŸq•D `ÃŸGflË ≈zÃŸGSÃŸÈ™[Ge 

#flzmx¨ tD‘Ãylfl‡ÃŸzmx‘My fÃy}mßıFÃ“™Ã‰x‘My }∫flzÃŸGo∫Ÿ±æ’»jb {‘˛V‘ÃyV  ¡’jT¿’™ÃG`iŸ –‰e◊G oÃŸ»fl–Gfln.

`∫ŸÈ‘My {‘[y…~l {‘ÃyVo∫Ÿ±t’ #flzÃŸfl ≈zÃŸGSÃŸÈoÃŸ–fl oÃŸ»`m¨ Ê}Ãe‘Ãy∑mÈG Næ’p…~l o∫ŸflzÃŸGo∫Ÿ±æ’»jb –‰e◊GjTÛ‘My 

Næ’™Ã‰∑M“…~Ó}GG. ̃  }Ã‘Ãyflfm æDfÃyfl Ê}Ãe‘Ãy∑mÈG oÃŸO˚Sm #}GG«^Îb}GG.

Õx‘My ÎTzÃŸG Ê}Ãe‘Ãy∑mÈG Næ’™Ã‰∑M“fl‡[Ÿ #flzÃŸom¿U‘ÃyÈ oÃŸ‰}Ã´fljT _Myæ”‰e vflÎT #oÃŸ}T˚SÃŸflfm oÃŸ»fl–Gfln. Ê}Ãe 

‘Ãy∑mÈG #flzÃŸom¿U‘ÃyÈ fTzÃŸ #fl‡ÃŸGÈx æ’–G¤›x oÃŸGGflSÃŸG› …~fmE. ‘m∏ ˜ fTzÃŸ #fl‡ÃŸGjTÛ oÃŸ»z[Ÿ _Myæ”‰e 

Ê}Ãe‘Ãy∑mÈ Næ’™Ã‰∑mx‘My #`ÃŸGuÈflfm oÃŸ»flzÃŸSÃŸG.

                                   

 ˜ Eæ”‰eÈjT  U±È}Ã‰x‘¶y ™Ã‰¿Dz¶Ÿ È`[Ÿ æ’Sm}ÃXfl oÃŸ»fl–Gfln. ˜ ™Ã‰¿Dz¶Ÿ ‘Ãy`∫Ÿ‘My¤oiŸ _Myæ”‰e ◊Èflfm 

oÃŸ»flzÃŸ–flÎT Smxx ‡[Ÿnfl‡ÃŸG›fl_[y oÃŸGGflSÃŸG› …~fÃyzÃŸfl ‘Ãyæ”¤o∫ŸG±`ÃŸæ’`[Ÿ.

 #}GGÎˆŸ  U±È}Ã‰x‘¶y ™Ã‰¿Dz¶Ÿx FÃ“‘MyÓ≤U`ÃŸfl ‡[ŸtD vflCÚ“±oiŸG  U±È}Ã‰`∫Ÿ±z[ŸCi“ Ê}Ãe ‘Ãy∑mjTÛ oÃŸ»fl–Gfln. Ê}Ãe‘Ãy∑mÈG 

vflÎÃŸ v›VoÃŸ æDflµejT oÃŸ»fl_[y ̃  vflCÚ“±oiŸG #flÎÃŸ v›VoÃŸfm ≈zÃŸGSÃŸÈoÃŸ»ÎÃŸGfln.  U±È}Ã‰`∫Ÿ±z[ŸCi“ vflCÚ“±oiŸG  U±È}Ã‰x‘¶y 

™Ã‰¿Dz¶Ÿx FÃ“‘MyÓ≤U`ÃŸfl ‡[ŸæDGÓfln. ˜ }Ã‘Ãyflfm ˜ vflCÚ“±oiŸG fÃy}Ãßı‘TFÃ“fljT`ÃŸ‰, #flzÃŸom¿U‘ÃyÈ fTzÃŸjTÛ`ÃŸ‰oÃŸ»flz[Ÿ 

_Myæ”‰ejTÛ oÃŸ‰}ÃGQ pæDG›oÃŸæDGÓfln.

 {‘Ãy }Ã‘Ãyflfm ‡∫Ÿ«~QÈfl_[y Ê}Ãe‘Ãy∑mjTÛ oÃŸ»flz[Ÿ  U±È}Ã‰`∫Ÿ±z[ŸCi“ vflCÚ“±oiŸG Ê}Ãe‘Ãy∑mÈx #flzmx‘My ‡[Ÿ}Ã|zmx‘My 

oÃŸ‰}Ã´fl æDGfÃyoÃŸGfl ‡[Ÿ…~Ó}GG. #flÎˆŸ‘m›flzm ̃  vflCÚ“±oiŸG #flzÃŸfl ’±`ÃŸ oÃŸ»flz[Ÿ «π}Ãx æ’ÈG‡ÃŸ`ÃŸ ‡[Ÿ¿D ZST {‘Ãy Ê}Ãe‘Ãy∑“fl 

#‘Ãy…~aÎÃŸGÓfm #flzÃŸfl jTæ’E‘My ‡˛‡ÃŸG|›«^oÃŸzmx‘My STæUSÃŸfl ‡[ŸæDGÓfln.

Ê}Ãe‘Ãy∑mÈ æDflµe ÎÃŸ›VoÃŸ oÃŸ»fl_[y  U±È}Ã‰`∫Ÿ±z[ŸCi“ vflCÚ“±oiŸG ÎÃŸ›VoÃŸ oÃŸ»fl–Gfln. SmflÎT #flzÃŸflÎT Ê}Ãe‘Ãy∑“fl 

æDfl™∫‰fÃyfl ‡∫ŸflS[Ÿ #oÃŸ‘mFmÈG æD`ÃŸ¨fiÈGÛÎb}GG. v›VoÃŸ æDflµejT Ê}Ãe‘Ãy∑mÈG #x¨ }Ã‘mÈ #oÃŸ}T˚SmÈ`ÃŸG 

#gN‘Ãy≈GflË #flzÃŸfl Sm‘m ‡[Ÿ}ÃG‘TfÃyÈfmE. #æ’‹z[Ÿ fÃy}Ãßı˚Sm}Ã∑“‘My #oÃŸ‘mFÃ“fl ‘ÃyÈGfÃyGÎÃŸGfln.



15. Ê}Ãe‘Ãy∑mÈx xΩP}Ãefl ‡[ŸtD ≈flÎÃŸ æ’l¿DXg

Ê}Ãe‘Ãy∑mÈx xtDÓÂæ’l‡[Ÿ ™∫‰x NSÃŸomÈG

«^•D¤‘m™iG–ji“ _∫y•D¤ vflSÃŸG‘Ãyx  ?

‘˛flSÃŸ}ÃG SÃŸflæ’ÎÃŸGjTÛ #Ω¨ æDN‘ÃyoÃŸGflfm`[Ÿ oÃŸ»fl_m}GG. #}GG`m fÃy}Ãßıfl }mSÃŸG. ‘˛flSÃŸ}ÃG ÇÈjT ™∫‰xoÃŸ‰}Ã´fl 

jTæ’È Ê}Ãe‘Ãy∑mÈx xqP}Ãefl ‡[ŸtD æ’l¿DXg oÃŸ»fl–Gfln.

™∫‰xoÃŸ‰}Ã´fljTx NSÃŸomÈG ·oÃŸGÛ (™Ã‰¿Dz¶Ÿ)  fÃyG∑mx¨ ‘ÃyEfi oÃŸ»fl_m}GG. ·oÃŸGafÃyG∑“fl oÃŸGq v›VoÃŸ 

oÃŸ»`ÃŸ¨–Û}GGÎˆŸ Ê}Ãe‘Ãy∑mÈG ‡∫Ÿ±ÎÃŸ`ÃŸe}Ã¿UÎÃŸfl #}GG «^Îb}GG. fÃy}Ãßı˚Sm}Ã∑“ ‘˛}Ã›  ’±‘My æ’™ÃGxfl‡ÃŸjˆ“‘Ãy«^Îb}GG. }Ãg 

#`ÃŸflÎÃŸ}Ãfl ™∫‰xoÃŸ‰}Ã´fljTx NSÃŸomx¨ p¿D o∫ŸG±N‘T…^V•’jT æ’qƒÃŸ‡[Ÿ¿D`ÃŸæ’‹zÃŸG ¯–GoÃŸfl_My æ’l¿DXg 

◊™ÃG–æ’zÃŸGÎÃŸGfln.

…~˚Sm}Ã∑“flfm Smflæ’ÎÃŸe æDfl◊fl˚SmÈjT«~j˛´`ÃŸ¨ ÎÃŸ}ÃGomÎÃŸ Ê}Ãe‘Ãy∑mÈG x}m–fl‘Ãyflfm fÃy}Ãßı‘TFÃ“fljT‘My 

Næ’™Ã‰∑M“…~Ó}GG. #‘ÃyVzÃŸ`ÃŸGflzMŸ #flzÃŸom¿U‘ÃyjTÛ‘My Næ’™Ã‰∑M“flË #flzÃŸflÎT æDfl™∫‰fÃyfl ‡∫ŸflSÃŸGÎb}GG.

‘˛flSÃŸ}ÃG ÇÈjT Ê}Ãe‘Ãy∑mÈG ™∫‰xoÃŸ‰}Ã´fljT`[Ÿ ‡∫Ÿ±ÎÃŸ`ÃŸefl ‘TjTQ}GG  ’±‘My Næ’™Ã‰∑M“fl‡ÃŸjˆ“‘Ãy«^Îb}GG. Smx‘My · 

Ç ™∫‰xjT NSÃŸ≈fl‡[Ÿ NSÃŸomÈG ‘˛flÎÃŸ ‘m}Ã∑“fl ‘mfm, fÃy}mßıFÃ“™ÃG ‘Ãyflº}Ãfl SÃŸfÃy´}Ã ÎÚŸÈÛfm æDGSÃŸœfm oÃŸ»flz[Ÿ æ’Sm}ÃXfl 

oÃŸGl‘˛flÎÃŸ ‘m}Ã∑“fl.

                                   

¯njboÃŸ»flzÃŸfm ‘˛flSÃŸ}ÃG æ’»}ÃGæ”GÈ Ê}Ãe‘Ãy∑mjTÛ ‘˛`[Ÿ¨ ™Ã‰‘Íy¤oiŸfm oÃŸ»fl_m}GG. ÎÃŸ‘MyV`ÃŸ 

‡∫Ÿ±ÎÃŸ`ÃŸe}Ã¿UÎÃŸflfm oÃŸ»fl_m}GG. ̄ –GoÃŸfl_MyomljT fÃy}Ãßıfl }moÃŸzÃŸfl oÃŸGlflÎÃŸ ‘Ãyæ”¤fl.

#Ω¨ ¢boÃŸ»flzMŸ fÃy}Ãßıfl }mx æ’l¿DXÎÃŸGjTÛ …^•D¤‘m™ÃG–ji“ _∫y•D¤ (}Ãg #`ÃŸflÎÃŸ}Ã æ’qƒÃŸ ) ‡[Ÿ™ÃGzÃŸfl #oÃŸæD}Ãfl. ˜ 

æ’qƒÃŸ }ÃgjT «~j˛´`ÃŸ¨ }∫flzÃŸG fÃyfl–È ÎÃŸ}mPÎÃŸ ‡[Ÿ™Ã‰E.‘ÃyΩæDfl ·}ÃGfÃyfl–ÈG `ÃŸGflË æ’nfÃyfl–ÈjTfm ˜ æ’qƒÃŸ 

‡[Ÿ™Ã‰E. #flSÃŸG‘Ãyx }Ãg #`ÃŸflÎÃŸ}Ãfl Âlt’ ˜ _∫y•D¤‘My SÃŸflæ’ÎÃŸGÈG ‘˛x¨ fÃyfl–È oÃŸeoÃŸ˚njT`[Ÿ zm‘Ãy¤}ÃG SÃŸfÃy´l‘My o∫ ≥Ã“hzÃŸfl 

#oÃŸæD}Ãfl.

}Ãg #`ÃŸflÎÃŸ}Ãfl ‡[ŸtD ˜ æ’qƒÃŸjT ™∫‰x oÃŸ‰}Ã´fl `ÃŸGflË Ê}Ãe‘Ãy∑mÈG ‘ÃyE¿D oÃŸ»`ÃŸ¨ NSÃŸomx¨ ¿’ ’_iyÎT p¿D fmÛ•D 

 D>Ûz¶Ÿ§ÊGSÃŸo[Ÿ¿D o∫ŸG±N‘T…^V•’jT æ’qƒÃŸ‡[Ÿ™ÃG–fl Â}ÃGfÃyGÎÃŸGfln.

 U±æ’oÃŸ}¶ ¡≤’ji“RjT o∫ŸG±N‘T…^V•’jT ‡ÃŸ‰¿D`ÃŸæ’‹zÃŸG Næ’g ¡≤’ji“RjT`ÃŸ‰ ‘ÃyΩæDfl 20 `ÃŸGflzMŸ 50 Ê}Ãe‘Ãy∑mÈG ‡ÃŸ‘ÃyVfm 

‘ÃySÃŸGÈGÎÃŸ‰ oÃŸGGflSÃŸG› ˜SÃŸG›x «^ÎÃŸG`ÃŸ¨–GÛ ‘Ãy`ÃŸ◊zmE. #jb ‘Ãy`ÃŸ◊zÃŸ‘Ãy ’ÎˆŸ Ê}Ãe‘Ãy∑mÈG ™∫‰x oÃŸ‰}Ã´fljT 

NSÃŸomÈ‘My xqP}Ãefl #}GG«^ÎÃŸG`m¨™ÃGx B¢b≈fl‡mE. #jbf[y ™∫‰xoÃŸ‰}Ã´fljT ·oÃŸGÛfÃyG∑“fl v›VoÃŸfm oÃŸ»`m¨, Zo∫Ÿ±`m 

ome˚SÃŸGÈG`m¨ fÃy}mßıFÃ“™ÃG‘Ãyflº}mx‘My oÃŸ»flzÃŸGoÃŸ»`m¨ Ê}Ãe‘Ãy∑mÈG xqP}Ãefl #oÃŸ»Îb}GG.



fm}ÃßıFÃ“™ÃG‘Ãyflº}Ãfl SÃŸfÃy´}Ã Ê}Ãe‘Ãy∑mÈ› ÎTzÃŸQz[Ÿ oÃŸG‰e‘Ãy•D

¿’ÈÛÈG æ’»–¤xomljT æ’qƒÃŸÈG

…~˚Sm}Ã∑“flfm fÃy}mßıFÃ“™ÃGfl ‘Ãyflº}Ãfl SÃŸfÃy´}Ã ŒfÃyG}ÃG ŒfÃyG}ÃGfm æ’Sm}ÃXfl oÃŸ»fl–Gfln. Õx`[Ÿ oÃŸG‰e‘Ãy•D #fl_m}ÃG. 

˜ oÃŸG‰e‘Ãy•D æ’Sm}ÃÒfl #flzÃŸfl ≈zÃŸGSÃŸÈæDoÃŸG™Ã‰x‘My Ê}Ãe‘Ãy∑mÈG ‡˛‡ÃŸG|›x «^oÃŸzmx‘My #`ÃŸGuÈflfm 

oÃŸ‰l«^ÎÃŸGfln. #flzÃŸfl ≈zÃŸGSÃŸÈ n`mjTÛ }Ãg #`ÃŸflÎÃŸ}Ãfl oÃŸG‰e‘Ãy•Dx «~Û_My`ÃŸfl È‰•’ SmP}m fmΩ, 

¿’ ’_iySmP}mfmΩ, ¿D}ÃflŒSmP}m fmΩ p¿D o∫ŸG±N‘T…^V•’jT æ’qƒÃŸ‡[ŸtDÓ Ê}Ãe‘Ãy∑mÈ ‡∫Ÿ±ÎÃŸ`ÃŸeæ’l¿DXg ÎÚŸÈGæDGÓfln.

#jb æ’qƒÃŸ ‡[Ÿ¿D`ÃŸæ’‹zÃŸG o∫ŸG±N‘T…^V•’  U±æ’oÃŸ}¶jT Næ’g¡≤’ji“RjT`ÃŸ‰ ‘ÃyΩæDfl ̄ }Ão∫Ÿ± Ê}Ãe‘Ãy∑mÈG ¢bfm ‘ÃySÃŸGÈGÎÃŸ‰ 

‘Ãy`ÃŸ◊zmE. fÃy}mßıFÃ“™ÃG ‘Ãyflº}Ãfl SÃŸfÃy´}Ã oÃŸG‰e‘Ãy•D oÃŸGGSÃŸœfm oÃŸ»flzMŸ fÃy}mßıFÃ“™ÃGfl jT‘My Ê}Ãe‘Ãy∑mÈG Næ’o[Ÿ√fl‡ÃŸzmx‘My 

#zÃŸRflfm oÃŸ»fl_[y fÃy}Ãßıfl oÃŸ‡[Ÿ| #oÃŸ‘mFÃ“fl #flÎÃŸfm oÃŸ»flzÃŸSÃŸG.

}Ãg #`ÃŸflÎÃŸ}Ãfl ‡[ŸtD ˜ æ’qƒÃŸ› oÃŸGGflSÃŸG  fmΩ ÎÃŸ}mPÎÃŸfmΩ Â`ÃŸ`[ŸflNn™Ã‰Èx æD◊Gı Ω≥Ã“hÎT fmΩ 

z∫Ÿ_m¤ji“ÎTfmΩ om•” ‡[Ÿ™ÃGuzÃŸSÃŸG. ›–Gfl◊ x™ÃGflNÎÃŸ∑“ ̆ ≥Ã“hÈG, ¡«^oiŸG˘≥Ã“hÈG o∫ŸGGSÃŸjÚ“±`ÃŸ≈ #æDÈG omzÃŸuzÃŸSÃŸG.

™∫‰xjT v›VoÃŸ»`m¨, ome˚SÃŸGÈG`m¨ om_Myx xomlfl‡ÃŸzmx‘My Ë‘MyÎÃŸ§ ‡[Ÿ™Ã‰E. #jb ‡[Ÿ¿D`ÃŸ–Û}GGÎˆŸ Ê}Ãe‘Ãy∑mÈ 

‘ÃySÃŸE‘Ãy ‡ÃŸ‘ÃyVfm oÃŸ»fl–Gfln. ™∫‰xjT Ê}Ãe‘Ãy∑mÈG xqP}Ãfl #oÃŸoÃŸ». fÃy}Ãßı˚Sm}Ã∑“ oÃŸ‰oÃŸG‰ÈGfm Â}ÃGfÃyGÎÃŸGfln.

‘˛flSÃŸljT ‘˛x¨ ‘m}Ã∑mÈoÃŸÈÛ #flzÃŸfl Næ’™Ã‰∑M“fl‡[Ÿ È‰e◊GÈG oÃŸG‰æDG›x «^Îb}GG. SmxoÃŸÈÛ #flzÃŸfl 

Næ’™Ã‰∑M“fl‡ÃŸzÃŸfl ›SÃŸ}Ã‘Ãy fÃy}Ãßıfl }mSÃŸG. oÃŸGl –‰e◊GÈG oÃŸG‰æDG›x oÃŸ»`m¨™Ã‰, oÃŸ‰oÃŸG‰ÈGfmoÃŸ»`m¨™Ã‰ 

ÎÚŸÈGæDG‘ToÃŸzmx‘My ¿UN…^¤…~EQflfT NfmoiŸG‘Ãy§}[ ptDÓ ÎÚŸÈGæDGÓfln.

                                   

¿’ÈÛÈG æ’»–¤xoml ≈æ”™ÃGfljT …~˚Sm}Ã∑“flfm B¢Ã“}ÃÓ‘My Ê}Ãefl æ’qƒÃŸ. B¢b}Ãe‘My zMŸ #flz¶Ÿ ¿D, 

¿U…^¤æ’˚SÃŸjbŒ‘Ãyji“ vfms≈G`[Ÿæ”`iŸ, ¿UN…^¤…~EQflfT NfmoiŸG, ·Njb¤…¸flz¶Ÿ …~Vxflf¶y SmP}m jTæ’fl ZS∫Ÿ±`ÃŸÕ ÎÚŸÈGæDGÓfln.

‘˛flSÃŸl‘My  ’±æ’qƒÃŸjTÛ æD}∫±`ÃŸ jTæ’fl ‘Ãy`ÃŸ◊zÃŸSÃŸG. #–GoÃŸfl–æ’‹zÃŸG —}Ta`iŸ _∫yæDG¤ÈG, ¯ÎÃŸ}Ã _∫yæDG¤ÈG ‡[Ÿ™ÃGoÃŸÈ¿D 

oÃŸ»fl_m}GG. #flzÃŸfl ≈zÃŸGSÃŸÈjˆ“x ÇÈjT  ¡’}Ã}GGji“ oÃŸfl_My ̆ ≥Ã“hÈG {‘Ãy N‘ÃyoÃŸGæ’SÃŸXgjT omzÃŸ–fl, #oÃŸæD}Ãfl ◊_My¤ —}Ta`iŸ 

_∫yæDG¤ÈG, ¯ÎÃŸ}Ã _∫ æDG¤ÈG ‡[Ÿ™ÃGoÃŸÈ¿D oÃŸ»fl_m}GG. #flzMŸ ≈zÃŸGSÃŸÈjˆ“x ÇÈjT  ¡’}Ã¤}GGji“ oÃŸfl_My ˘≥Ã“hÈG {‘Ãy 

N‘ÃyoÃŸGæ’SÃŸXgjT omzÃŸ–fl, #oÃŸæD}Ãfl ◊_My¤ ≤U}Ta`iŸ ̄ flÂ‘ÃyÀ`ÃŸGÛ omzÃŸ–fl Â}ÃGfÃyGÎÃŸGfln. SmxoÃŸÈÛ #flzÃŸfl ≈zÃŸGSÃŸjÚ“± fÃy}Ãßıfl 

oÃŸæDGÓfln.

æ’»}ÃGæ”GÈ ≈æ”™ÃGfljT uzm Ê}Ãe ‘Ãy∑mÈG ÎÃŸfi`ÃŸx¨ jˆ“‘Ãy«^}GG`m, øoÃŸfl jˆ“‘Ãy«^}GG`m  ¡’}Ã¤}GGji“ oÃŸfl_My 

˘≥Ã“hÈG, —}Ta`iŸ ¯flÂ‘ÃyÀ`ÃŸGÛ omzÃŸoÃŸÈ¿D oÃŸ»fl–Gfln. ‘˛flSÃŸ}ÃG æ’»}ÃGæ”GÈ‘My o[Ÿl‘T≤Dji“oÃŸÈÛ Ê}Ãe‘Ãy∑mÈ æDflµe 

S∫Ÿ◊ıgfl–Gfln. oml‘My o[Ÿl‘T≤Dji“ ·æ’}[æ”`iŸ ‡[Ÿ¿D jT«~x¨ æDlnSmœE.



Ê}Ãe‘Ãy∑mÈ› uzm oÃŸeg}[‘Ãy ‘Ãy∑mÈG ÎÃŸ™Ã‰}ÃoÃŸ»Îb}GG

16.Smflæ’ÎÃŸefl \fÃy}Ãßı˚Sm}Ã∑“

1. fÃy}Ãßıfl }moÃŸzmx‘My æ’ÈGoÃŸ‰}ÃGÛ Smflæ’ÎÃŸefljT «~j˛´`ÃŸzÃŸfl #oÃŸæD}ÃoÃŸ‰ ?

‘˛flSÃŸ}ÃG SÃŸflæ’ÎÃŸGÈ ≈æ”™ÃGfljT ̄ SÃŸœljT`ÃŸ‰ æDQæ”¤flfm Z ‘m}ÃæU‰ ‘Ãy`ÃŸ◊zÃŸSÃŸG. #}GG`m æDflÎb`ÃŸfl ‘ÃyÈfÃySÃŸG. 

#–GoÃŸfl_My ÇÈjT Ê}Ãe‘Ãy∑mÈ‘My ™Ã‰fl_My¢bzÍŸ•D –GæDG¤SmP}m Smxx x}mX}Ã∑“‡[ŸæDG‘ToÃŸ‡ÃŸG|. ‘˛flSÃŸ}ÃG ÇjT 

™∫‰xoÃŸ‰}Ã´fljT Ê}Ãe‘Ãy∑mÈG æD≠Efl‡ÃŸ◊zMŸ`ÃŸ ÎÃŸ}ÃGomÎÃŸ #‘ÃyVzÃŸ NSÃŸomjTÛx }Ã…~™ÃGx‘Ãy …~flNSÃŸÎÃŸ oÃŸÈÛ ‘ÃySÃŸÈ›flzm 

·æ’oÃŸ‡ÃŸG|. #nuzm fÃy}Ãßı˚Sm}Ã∑“› #oÃŸ}T˚SÃŸo[ŸG. #–GoÃŸfl_My‘[yæDGjTÛ  D‘¶y§jT «~j˛´`ÃŸ¨ÎÃŸ}ÃGomÎÃŸ ‘˛flÎÃŸoÃŸeoÃŸ˚njT 

™∫‰xoÃŸ‰}Ã´fljT`ÃŸGflË NSÃŸomÈx pæDG›x #flSÃŸGjT om}Ãe‘Ãy∑mÈ ‘ÃSÃŸE‘Ãyx #fl‡ÃŸ`mo[Ÿ…~Ó}ÃG. Õxx 

…^æD¤‘m}GG–ji“ _∫y•D¤ #fl_m}ÃG.

™∫‰xoÃŸ‰}Ã´fljT NSÃŸomÈG …~flNSÃŸÎÃŸoÃŸÈÛ Ê}Ãe‘Ãy∑mÈG xqP}Ãeflfm oÃŸ‰}ÃGÎÃŸG`ÃŸ¨æ’‹zÃŸG B¢Ã“}ÃÓ Ê}mex¨ 

o[Ÿ}ÃGfmæ’_My¤o[Ÿfl–`[Ÿ {‘Ãy –‰e◊GSmP}m fÃy}mßıFÃ“™ÃGfljT‘My Næ’o[ŸFÃ“ ’zMŸÎˆŸ fÃy}Ãßıfl oÃŸ‡[Ÿ| #oÃŸ‘mFÃ“fl ‡mjboÃŸ}Ã› oÃŸ»fln.

–‰e◊GÈG oÃŸG‰æDG›«^}GG #flzÃŸfl Næ’™Ã‰∑M“fl‡ÃŸzmx‘My #oÃŸ}TSÃŸfloÃŸ»fl_[y –‰e¢T«~¤≤D¤ æD}Ãsq SmP}m æDl‡[Ÿ¿D 

fÃy}Ãßı˚Sm}Ã∑“‘My ÎTzÃŸQzÃ oÃŸ‡ÃŸG|.

‘˛x¨ ̄ `iŸ ¡’‘ÃyÀ`iŸ fÃy}Ãßı˚Sm}Ã∑“› #oÃŸ}T˚SÃŸflfm xÈG…~Ó}GG. om_Myx fÃyGlÓflË Ë‘MyÎÃŸ§ ‡[ŸtDÓ fÃy}Ãßıfl oÃŸæDGÓfln.

ÇÈ‘My 18 æDfloÃŸÎÃŸ§}mÈ oÃŸ™ÃGæDG§ ̀ ÃŸGflË 30 æDfloÃŸÎÃŸ§}mÈoÃŸ}Ã› fÃy}Ãßıfl ÎˆŸE‘Ãyfm, ÎÃŸP}Ãfm oÃŸ‡[Ÿ| æDoÃŸG™ÃGfl ‘Ãy`ÃŸG‘Ãy 

˜ oÃŸ™ÃGæDG§jT`[Ÿ fÃy}Ãßıfl oÃŸ‡[Ÿ|––GÛ ‡ÃŸ‰æDG‘TomE. #flSÃŸG‘Ãyx fÃy}Ãßıfl }m`ÃŸæ’‹zÃŸG SÃŸflæ’ÎÃŸGESÃŸœ}Ã‰ æ’qƒÃŸ 

‡[Ÿ}GGfl‡ÃŸG‘TomE.

                                   

Â`mB¢bjT æDGoÃŸ‰}ÃG 10FmÎÃŸfl SÃŸflæ’ÎÃŸGÈG æDflÎb`ÃŸfl ‘ÃyÈfÃy‘Ãy ¢b˚SÃŸæ’zÃŸGÎÃŸ‰ oÃŸ»fl_m}ÃG. Næ’æ’fl‡ÃŸ Â`mB¢bjT 

80 ≈GE™ÃG`ÃŸÛ SÃŸflæ’ÎÃŸGÈG æDflÎb`ÃŸfl ‘ÃyÈfÃyx om}Ãx {‘Ãy #fl‡ÃŸ`m.

æDflÎb`ÃŸfl ‘ÃyÈfÃy`ÃŸæ’‹zÃŸG SÃŸflæ’ÎÃŸGESÃŸœ}Ã‰ zm‘Ãy¤}ÃG‘My ‡ÃŸ‰¿’fl‡ÃŸG›`ÃŸ¨æ’‹zÃŸG voÃŸljT jTæ’fl oÃŸ»`ÃŸ¨Õ o∫Ÿfl–`[Ÿ 

ÎÚŸÈGæDGÓfln. Smx◊_My¤ }∫flzÃŸoÃŸoml‘My o∫Ÿ±SÃŸe æ’qƒÃŸÈG #`ÃŸoÃŸæD}Ãflfm Â}Ãæ’zÃŸfl oÃŸ»flzÃŸSÃŸG. ÕxoÃŸÈÛ ˚SÃŸ`ÃŸfl, æDoÃŸG™ÃGfl 

}∫flzÃŸ‰ ‘ÃyE¿DoÃŸ…~Ó}GG.

Ç‘My 20\30 æDfloÃŸÎÃŸ§}mÈ oÃŸ™ÃGæDGjT fÃy}Ãßıfl oÃŸæDGÓfln. ·  ’±`ÃŸ fÃy}Ãßıfl }moÃŸzÃŸfl ÎÃŸ›VoÃŸ. …~˚Sm}Ã∑“flfm 

æ’»}ÃGæ”GxjT ¯–GoÃŸfl_My æ’l¿DÒg ‘Ãy`ÃŸ◊zÃŸSÃŸG. æ’»}ÃGæ”GzÃŸG Z oÃŸ™ÃGæDG§jT «~j˛´`m¨ #ÎÃŸxoÃŸÈÛ fÃy}Ãßıfl oÃŸ‰oÃŸG‰ÈGfm`[Ÿ 

oÃŸæDGÓfln.

}ÃgjT v›VoÃŸ…~}ÃGÛ «~j˛´`[ŸomljT fÃy}Ãßıfl ÎÃŸP}Ãfm oÃŸæDGÓfln. ÎÃŸ›VoÃŸ «~j˛´`[ŸomljT fÃy}Ãßıfl }moÃŸzÃŸfl ·ÈæDefl 

#oÃŸ»ÎÃŸGfln. om}mx‘My {‘Ãy…~}[ }ÃgjT «~j˛´fl_[y ·}ÃG`∫ŸÈjTÛ fÃy}Ãßıfl oÃŸ‡[Ÿ|om}ÃG 1\2 …~}ÃGÛ }ÃgjT «~j˛´`[Ÿ 

SÃŸflæ’ÎÃŸGÈjT 6 `∫ŸÈÈjTfm fÃy}Ãßıfl Smjˆ“ıom}ÃG 32FmÎÃŸfl oÃŸGfln oÃŸ»fl_m}ÃG. om}mx‘My 2\3 …~}ÃGÛ «~j˛´`[Ÿ 

SÃŸflæ’ÎÃŸGÈjT 6`∫ŸÈÈjTfm 46 FmÎÃŸfl oÃŸGfln fÃy}Ãßıfl SmÈG|Îb}ÃG. om}mx‘My 4 …~}ÃGÛ ‘Ãyfl_[y ≈GflË }ÃgjT «~j˛´`[Ÿ 



SÃŸflæ’ÎÃŸGÈG 83 FmÎÃŸfl oÃŸGfln 6 ̀ ∫ŸÈjTÛ æDflÎb`ÃŸ …~¡æ’ÈeÎÃŸ «πflSÃŸGÎb}ÃG.

oÃŸfl˚SÃŸeÎÃŸP æDoÃŸGæDe v›VoÃŸ‘mÈfl oÃŸ»`ÃŸ¨om}ÃG æDflÎb`ÃŸ …~¡æ’ÈeÎÃŸ «πflSÃŸzÃŸfl ·ÈæDefl #oÃŸ»ÎÃŸGfln. #flSÃŸG‘Ãyx 

oÃŸfl˚SÃŸeÎÃŸPfloÃŸ»`ÃŸ¨om}ÃG oÃŸGGflSÃŸGfm`[Ÿ æ’qƒÃŸÈG ‡[Ÿ}GGfl‡ÃŸG‘ToÃŸzÃŸfl #oÃŸæD}Ãfl.

«πfÃyNÎbf[y #Èom–G oÃŸ»`ÃŸ¨omljT æDflÎb`ÃŸ …~¡æ’ÈeÎÃŸ ÎÃŸ›VoÃŸ oÃŸ»fl–Gfln. «πfÃyNÎbf[y ÇÈjT oÃŸfl˚SÃŸeÎÃŸP æDoÃŸGæDe 

ÎÃŸjÚ“ÎÃŸÓzÃŸfl oÃŸGlflÎÃŸ v›VoÃŸ. #flSÃŸG‘Ãyx æDflÎb`ÃŸfl ‘ÃyÈfÃyxom}ÃG «πfÃy NÎbfÃyzÃŸfl oÃŸ‰xo[Ÿ™Ã‰E.

Fmq}Ã‘Ãyflfm NFÃ“oÃŸG ‡∫ŸflS[Ÿom}ÃG, ome™Ã‰oÃŸGfl ‡[ŸtDom}ÃG, oÃŸGflË ·—}Ãfl pæDG›`[Ÿom}ÃG, ‡ÃŸ‘ÃyVx ·}TfÃyefl 

‘ÃyÈom}ÃG ÎÃŸP}Ãfm æDflÎb`ÃŸoÃŸflÎÃŸGÈG #oÃŸ»Îb}ÃG. æD‰XÈ‘m™ÃGfl oÃŸ»`ÃŸ¨ ÇÈG æDflÎb`ÃŸoÃŸflÎÃŸGÈG #oÃŸzÃŸfl ‘mæDÓ ·ÈæDefl 

#oÃŸ»ÎÃŸGfln. #}GGÎˆŸ æD‰XÈ‘m™ÃGfl ÎÃŸfÃy´zÃŸfl ‘TæDfl #‘Ãy…~aÎÃŸGÓfm ·—}Ãfl ¢bfm ÎÃŸfi´fl‡[Ÿ™ÃGflzÃŸfl,  #gfm 

ome™Ã‰oÃŸGfl ‡[Ÿ™ÃGzÃŸfl, ÎÃŸP}ÃÎÃŸP}Ãfm ◊}ÃGoÃŸ» ‘TjTQoÃŸzÃŸfl oÃŸGflËn ‘mSÃŸG.

               

 ZS∫Ÿ±`ÃŸ xSm`ÃŸflfm oÃŸ‰}ÃGQ }momEfmΩ, #‘Ãy…~aÎÃŸGÓfm oÃŸ»`ÃŸ¨ Smfl_TÛ oÃŸ‰}ÃGQ pæDG› }momÈ`ÃŸG›fl_[y fÃy}Ãßıfl 

SmÈ|zÃŸfl oÃŸGlflÎÃŸ ·ÈæDefl #oÃŸ»ÎÃŸGfln. ·‘Ãy…~aÎÃŸGÓfm ·—}Ãfl ÎÃŸfi´fl‡[ŸomljT #flzÃŸfl ≈zÃŸGSÃŸÈ ·fi«^ÎÃŸGfln. 

‘˛flSÃŸljT }∫fÃyGeÈ}¶fm `∫ŸÈ`∫Ÿjb oÃŸ‡[Ÿ| ◊GGÎÃŸGN…~oÃŸfl uzm ‘Ãy`ÃŸ◊zÃŸ›flzm «^ÎÃŸGfln. #jbf[y oÃŸ»`ÃŸ¨–GÛflzMŸ 

ome™Ã‰oÃŸGfl o∫ŸGGSÃŸÈG  ’_My¤ #gfm ‡[ŸtDomljT ◊¿Uæ”G¤ N…~oÃŸfl ¢bfm ÎÃŸfi´«^ÎÃŸGfln. #flzÃŸfl ≈zÃŸGSÃŸÈjˆ“›flzm 

#oÃŸ»ÎÃŸGfln. #flSÃŸG‘Ãyx ZS∫Ÿ±`m ÎÃŸ›VoÃŸjT o∫ŸGGSÃŸÈG  ’_My¤ xSm`ÃŸflfm  ’fl‡mE.

æ’qƒÃŸÈ oÃŸÈÛ oÃŸ‰`ÃŸ¿D‘Ãy ·flST≥Ã“`ÃŸ, ›–Gfl◊fljT oÃŸ‰`ÃŸ¿D‘Ãy {gÓzMŸ, JSTefÃyfljT N D¤•D v›VoÃŸoÃŸ»`ÃŸ¨ ÇÈjT 

◊¿Uæ”G¤ÈG æDN‘ÃyoÃŸGflfm }moÃŸ». #flÎˆŸ‘m›flzm omljT #flzÃŸfl ≈zÃŸGSÃŸÈ uzm #flÎÃŸfm oÃŸ»flzÃŸSÃŸG. #flSÃŸG‘Ãyx 

oÃŸ‰`ÃŸ¿D‘Ãy {gÓzMŸ jˆ“›flzm Næ’FmflÎÃŸflfm oÃŸ»flzÃŸ–fl ·ÈoÃŸ}ÃG|‘TomE.

 v}ÃGoÃŸ»ÈG, ¯ÎÃŸ}Ã }Ã…~™ÃGx‘Ãy {gÓzMŸÈjT æ’x‡[ŸtD æ’»}ÃGæ”GÈjT æDflÎb`ÃŸ …~¡æ’ÈeÎÃŸ ÎÃŸfÃyG´ÎÃŸGfln.  · ‘∫y≈G‘Ãyji“§ 

Næ’B¢boÃŸfl oÃŸOæ”∑mÈ ÊGSÃŸ oÃŸ»fl–Gfln. SmxoÃŸÈÛ Ê}Ãe‘Ãy∑mÈ JÎÃŸQgÓ fÃy∑“Ω™ÃGflfm ÎÃŸfi´«^ÎÃŸGfln. æDflÎb`ÃŸfl 

‘ÃyÈfÃy`ÃŸæ’‹zÃŸG ̄ –GoÃŸfl_My JSTefmÈjT oÃŸ»`ÃŸ¨om}ÃG om_Myx oÃŸ‰}ÃG|‘ToÃŸzÃŸfl vflÎÚŸ±`m #oÃŸæD}Ãfl.

fÃy}Ãßı‘TFÃ“ ome˚SÃŸGÈG, «πgÓ‘ÃyzÃŸGæ’» SÃŸfÃy´}Ã ¯ÎÃŸ}Ã ome˚SÃŸGÈG oÃŸ»`ÃŸ¨ ÇÈjT æDflÎb`ÃŸ …~¡æ’ÈeÎÃŸ #flÎÃŸfm oÃŸ»flzÃŸSÃŸG. 

¯–GoÃŸfl_My æ’l¿DXg`[Ÿ ¿’.@.zMŸ. ( ’EP‘¶y ¯`ÃŸ¡æ’Ûo[ŸG–q zMŸ≤DCÚ“•D) #fl_m}ÃG. fÃy}Ãßıfl }mx 20FmÎÃŸfl ÇÈjT ¿’.@.zMŸ. 

‘m}Ã∑“fl.

æDflÎb`ÃŸfl ‘ÃyÈfÃy`ÃŸæ’‹zÃŸG Ç ≈æ”™ÃGfljT ·o∫ŸG› }∫fÃyGeÈ}¶fm o∫ŸG`ÃŸ§•D oÃŸæDGÓ`ÃŸ¨Õ jˆ“xÕ, {‘Ãyo[Ÿ≥Ã“ oÃŸæD‰Ó oÃŸ»fl_[y 

o∫ŸG`ÃŸ§•DjT }Ã‘ÃyÓfl ¢bfm ÎÃŸ›VoÃŸjT o∫Ÿfl_∫y`ÃŸ¨Sm #`[Ÿn ÎÚŸÈGæDG‘TomE. ¯–GoÃŸfl_My ÇÈjT #flzÃŸfl ≈zÃŸGSÃŸÈ #}ÃGSÃŸG. 

#jbf[y · Ç #gfm oÃŸ‰`ÃŸ¿D‘Ãy {gÓzMŸ‘My (N D¤•D)‘My jT`ÃŸoÃŸ»ÎÃŸG`ÃŸ¨S[Ÿo∫Ÿ‰ ÎÚŸÈGæDG‘TomE. }∫fÃyGeÈ}¶fm 

Smflæ’ÎÃŸeæDfl◊fl˚SmÈjT «~j˛´fl–G`ÃŸ¨Õ jˆ“xÕ ÎÚŸÈGæDG‘TomE. B¢b}Ãe B¢Ã“}ÃÓÈ oÃŸG˚SÃŸe #`Te`ÃŸeÎÃŸ oÃŸ»`ÃŸ¨Õ jˆ“xÕ. oÃŸ‰`ÃŸ¿D‘Ãy 

Næ’FmflÎÃŸÎÃŸ oÃŸ»`ÃŸ¨Õ jˆ“xÕ fÃyoÃŸGxfl‡mE. æ’»}ÃGæ”GxjT Ê}Ãe‘Ãy∑mÈ æ’l¿DXg, ÇjT #flzÃŸfl ≈zÃŸGSÃŸÈ æ’l¿DXg 

ÎÚŸÈGæDG‘ToÃŸzÃŸo[ŸG ‘m›flzm fÃy}Ãßıfl }moÃŸzmx‘My ‘moÃŸÈ¿D`ÃŸ ̄ ÎÃŸ}Ã æ’l¿DXÎÃŸGÈx ƒÃŸG∑“‚flfm æ’qƒMŸflË Ë‘MyÎÃŸ§ ‡[Ÿ™Ã‰E.

…^a‘Myflf¶y æDflÎb`ÃŸ …~¡æ’ÈeÎÃŸx ÎÃŸfi´æDGÓflSm ?

z∫Ÿ±_Myflf¶y v›VoÃŸ ‡[ŸtDÓ ‘ÃyEf[y ̀ ÃŸæ”¤fl



17. B¢b}meB¢Ã“}ÃÓÈ ◊Ûz¶ŸNfÃy‰æ’»ÈG

◊Ûz¶ŸNfÃy‰æ’»ÈG o[Ÿ}∫±`m fÃy}Ãßıfl oÃŸæDGœfln

 ·}¶. U‡iŸ.`∫Ÿfi_MyoiŸ ÎÃŸEÛ‘My ·}¶. U‡iŸ.«~Œ_MyoiŸ ̆ zÃŸR

™Ã‰fl_My \zMŸ ̄ flÂƒÃŸ`iŸ #oÃŸæD}Ãfl

   Næ’˚Sm`ÃŸflfm ◊Ûz¶Ÿ NfÃy‰æ’»ÈG `mÈGfÃyG oÃŸ»`m¨}GG. ( v ) NfÃy‰æ’» (˘)NfÃy‰æ’», ( v˘) NfÃy‰æ’» ({) NfÃy‰æ’». ˜ 

NfÃy‰æ’»ÈÎT «~–G ·}¶. U‡iŸ _∫y±¿’flf¶y uzm oÃŸ»fln. ·}¶. U‡iŸ. _∫y±¿’flf¶y }∫flzÃŸG }Ã‘mÈG \·}¶. U‡iŸ.«~Œ_MyoiŸ, 

·}¶. U‡iŸ,`∫Ÿfi_∫yoiŸ.

               

  B¢b}ÃeB¢Ã“}ÃÓÈ ◊Ûz¶Ÿ NfÃy‰æ’»ÈG o[Ÿ}∫±`m oÃŸ‰oÃŸG‰ÈGfm`[Ÿ fÃy}Ãßıfl oÃŸæDGÓfln. B¢b}Ãe ·}¶. U‡iŸ.`∫Ÿfi_MyoiŸ #}GGoÃŸ»flzMŸ B¢Ã“}ÃÓ 

·}¶. U‡iŸ. «~Œ_MyoiŸ #}GGoÃŸ»flzMŸ fÃy}ÃßıfljT vnf[y ˘zÃŸRuzm ·}¶. U‡iŸ. «~Œ_MyoiŸ #}GG`ÃŸ–¤}GGÎˆŸ ]}Ã‘Ãyo∫ŸG±`ÃŸ æDoÃŸGæDe 

oÃŸæDGÓfln. fÃy}ÃßıfljT vnf[y ˘zÃŸR ·}¶. U‡iŸ.«~Œ_MyoiŸ ‘moÃŸzÃŸflÎT ÎÃŸEÛjT ·}¶. U‡iŸ. ™Ã‰fl_Íy¢bzÍŸ•D fÃy}ÃßıæDX √FÃ“GoÃŸ» ÊGSÃŸ 

SÃŸGNæ”QB¢bomx¨ ‡ÃŸ‰¿’…~Ó}GG.

  ·}¶. U‡iŸ. `∫Ÿfi_MyoiŸ ÎÃŸEÛ‘My ·}¶. U‡iŸ. «~Œ_MyoiŸÎT æ’»_My¤`ÃŸ o∫ŸGGSÃŸ_My ˘zÃŸR ‘mfl¿’Û‘[yæ”`iŸ§ÎT æ’»–¤oÃŸ‡ÃŸG|. jˆ“Sm Z 

‘mfl¿’Û‘[yæ”`ÃŸGÛ oÃŸ»flzÃŸ‘Ãy«^oÃŸ‡ÃŸG|.

o∫ŸGGSÃŸ_My ‘m`ÃŸQ}GG`m, · ÎÃŸ}ÃGomÎÃŸ ‘m`ÃŸQ}GG`m ÎÃŸEÛ ·}¶. U‡iŸ. `∫Ÿfi_MyoiŸ #}GGoÃŸ»flzMŸ ÎÃŸflNzMŸ ·}¶. U‡iŸ «~Œ_MyoiŸ 

#}GG oÃŸ»flzMŸ ˘zÃŸRuzm ·}¶. U‡iŸ. «~Œ_MyoiŸ #}GG`ÃŸæ’‹zÃŸG · ˘zÃŸRjT æ’‡ÃŸ| ‘mo∫ŸG}ÃGÛ æ’»–G¤‘ÃyÎT`[Ÿ oÃŸ»flzÃŸoÃŸ‡ÃŸG|. jˆ“Sm 

‘˛nœfÃyfl–ÈjT`[Ÿ æ’‡ÃŸ| æ’‡ÃŸ|fm oÃŸ‰l«^oÃŸ‡ÃŸG|. ˜ æDflSÃŸ}ÃßıfljT æ’‡ÃŸ| ‘mo∫ŸG}ÃÛx fÃyGlÓflË #æ’‹z[Ÿ æ’»_My¤`ÃŸ ˘zÃŸR‘My }Ã‘ÃyÓfl 

oÃŸ‰lQzMŸ Ë‘MyÎÃŸ§ ‡[ŸtDÓ ̆ zÃŸRjT Z}ÃQzMŸ`ÃŸ æ’‡ÃŸ| ‘mo∫ŸG}ÃGÛ «^Îb}GG.

ÎÃŸEÛ ·}¶. U‡iŸ. `∫Ÿfi_MyoiŸ #}GGoÃŸ»flzMŸ, ÎÃŸflNzMŸ ·}¶. U‡iŸ «~Œ_MyoiŸ #}GGoÃŸ»flzMŸ fÃy}ÃßıfljT Z}ÃQzMŸ`ÃŸ ¿’flzÃŸfl uzm 

·}¶. U‡iŸ. «~Œ_MyoiŸ #}GGÎˆŸ }∫flzÃŸoÃŸ…~l fÃy}Ãßıfl oÃŸË|`ÃŸæ’‹zÃŸG ̀ ∫ŸÈÈG xflzÃŸ‘Ãy`[Ÿ #¢b}ÃÀ`iŸ #}GG«^oÃŸzÃŸfl Â}ÃGfÃyGÎÃŸGfln.

˘zÃŸR ·}¶. U‡iŸ «~Œ_MyoiŸ #}GG`ÃŸÕ ÎÚŸÈGæDG‘ToÃŸzmx‘My ‘m`ÃŸGQ‘mfm`[Ÿ ¢˛zÃŸGRÎbzÃŸG `ÃŸGflË }Ã‘mÓx¨ tD‘ÃylflË 

jˆ“◊}[–qjT æ’qƒÃŸ ‡[Ÿ™Ã‰E.

 ·}¶. U‡iŸ. ̀ ∫Ÿfi_MyoiŸ oÃŸGSÃŸ}¶‘My ·}¶. U‡iŸ.«~Œ_MyoiŸ ̆ zÃŸR æ’»zMŸÎˆŸ`[Ÿ · ̆ zÃŸR‘Íy æDoÃŸGæDeÈΩ¨ oÃŸ…~Ó}GG.  {‘Ãyo[Ÿ≥Ã“ ·}¶. U‡iŸ 

`∫Ÿfi_MyoiŸ ÎÃŸEÛ‘My ·}¶. U‡iŸ `∫Ÿfi_MyoiŸ ˘z[ŸR æ’»_My¤`ÃŸ–Û}GGÎˆŸ Z æDoÃŸGæDe oÃŸ»flzÃŸSÃŸG. #jbf[y ÎÃŸEÛ ·}¶. U‡iŸ. «~Œ_MyoiŸ ÎÃŸflNzMŸ 

·}¶. U‡iŸ. ̀ ∫Ÿfi_MyoiŸ #}GG`ÃŸæ’‹zÃŸG uzm v–GoÃŸfl_My æDoÃŸGæDe oÃŸ»flzÃŸSÃŸG.

   {‘Ãyo[Ÿ≥Ã“ ·}¶. U‡iŸ. `∫Ÿfi_MyoiŸ ÎÃŸEÛ‘My ·}¶. U‡iŸ.«~Œ_MyoiŸ ˘zÃŸR æ’»–¤zÃŸfl ÂlfiÎˆŸ ™Ã‰fl_My\zMŸ ¯flÂƒÃŸ`iŸ\300 

o∫ŸG±N‘TNfmoiŸG§ ‘m`ÃŸGQ #}GG`ÃŸ 72 fÃyfl–ÈjTfm ÎÃŸEÛ‘My ¯omPE. SmxoÃŸÈÛ }∫flzÃŸoÃŸ …~l fÃy}Ãßıfl oÃŸË|`m ÎÃŸEÛjT ™Ã‰fl_Íy 

¢bzÍŸ•D ̀ ÃŸæ”¤fl ‡[Ÿ™ÃGoÃŸ».



‘˛flSÃŸljT o∫ŸGGSÃŸ_My fÃy}Ãßıo[ŸG #¢b}ÃÀ`iŸ #}GG«^ÎÃŸGfln. #jb #¢b}ÃÀ`iŸ #}GG`ÃŸæ’‹zÃŸG fÃy}ÃßıæDÒ √FÃ“GoÃŸ» ·}¶. U‡iŸ. 

«~Œ_MyoiŸ #}GGflÕ ‘mxÕ ÎÚŸ∏SÃŸG. #¢b}ÃÀ`[Ÿ ‘ÃySm #x ª}ÃG›fl_[y fÃy}ÃßıN«~oÃŸo∫ŸG±`ÃŸ ¿’flzÃŸfl ·}¶. U‡iŸ.«~Œ_MyoiŸ 

#}GG`ÃŸ–Û}GGÎˆŸ ÎÃŸEÛjT ·}¶. U‡iŸ.™Ã‰fl_Íy ¢bzÍŸ•D  ’fl«πflSÃŸzÃŸfl Â}ÃGfÃyGÎÃŸGfln. SmxoÃŸÈÛ ÎÃŸ}mPÎÃŸ oÃŸ‡[Ÿ| fÃy}mßıÈG 

uzm xÈoÃŸ›flzm«^™[G #oÃŸ‘mFÃ“fl oÃŸ»fln. #flSÃŸG‘Ãy`[Ÿ 2oÃŸ `∫ŸÈ, 3oÃŸ `∫ŸÈjT fÃy}ÃßıN…~oÃŸfl Âlfi`m oÃŸGGflSÃŸG 

CbNfÃyÎÃŸÓfm ™Ã‰fl_My \zMŸ ̄ flÂƒÃŸ`iŸ ̄ oÃŸPzÃŸfl #oÃŸæD}Ãfl.

               

   ÎÃŸEÛ ◊Ûz¶Ÿ NfÃy‰æ’» ( {) #}GGoÃŸ»flzMŸ ÎÃŸflNzMŸ NfÃy‰æ’» ( v ) #}GGoÃŸ»flzMŸ ÎÃŸflNzMŸ ◊Ûz¶Ÿ NfÃy‰æ’» ( v ) fmΩ (˘) fmΩ 

jˆ“Sm ( v ˘ ) fmΩ #}GGoÃŸ»flzMŸ fÃy}ÃßıæDÒ √FÃ“GoÃŸ»› ÎÃŸflNzMŸ ◊Ûz¶ŸNfÃy‰æ’» oÃŸË|`ÃŸ–Û}GGÎˆŸ ( v˘] ¯`iŸ‘Ãyfl«~l–˘E_Íy) 

oÃŸË| oÃŸ»_My¤`ÃŸ ˘zÃŸR› æ’‡ÃŸ|‘mo∫ŸG}ÃGÛ 24 fÃyfl–ÈjTfm pNoÃŸflfm}moÃŸ‡ÃŸG| o∫Ÿfl–`[Ÿ fÃyGlÓflË v‘[y§flCi“ ◊Ûz¶Ÿ N_m`iŸ§oÃŸ®eÂ`iŸ 

¯omPE.

    #˚n‘ÃyFmÎÃŸfl ÇÈjT ◊¿Uæ”G¤N…~oÃŸfl ‘Ãy`ÃŸ◊zMŸ`ÃŸ 10oÃŸ }Tÿ`ÃŸGflË 18oÃŸ }TÿjTæ’È #flzÃŸfl ≈zÃŸGSÃŸÈ 

#oÃŸ»ÎÃŸGfln. v›VzT ‡mjb ‘˛nœoÃŸGflnjT`[Ÿ ̄ jb ‘m›flzm ◊¿Uæ”G¤‘My oÃŸGGflSÃŸ‰\o∫Ÿ`ÃŸ‘m væ’‹z∫Ÿ±`m Â}ÃfÃyoÃŸ‡ÃŸG|.

 #flzÃŸfl ≈zÃŸGSÃŸÈ ÎÚŸÈGæDG‘ToÃŸzÃŸfl ‘TæDfl ZÇ #}GG`m ◊¿Uæ”G¤N…~oÃŸfl ‘Ãy`ÃŸ◊zMŸ`ÃŸ o∫ŸGGSÃŸ_My}Tÿ `ÃŸGflË glfi 

◊¿Uæ”G¤ ‘Ãy`ÃŸ◊z[ŸoÃŸ}Ã› {‘Ãy æ’SÃŸÒg Næ’‘m}Ãfl FÃ“q}Ã J¥^‚NfÃyÎÃŸx l‘m}ÃGR ‡[Ÿ™Ã‰E.

Îb`ÃŸG xNSÃŸjˆ“æD‰Ó`[Ÿ ¯fl‘m oÃŸGfl‡ÃŸfl uzm nfÃy›flzm `T_TÛ ˚SÃŸ}maÊG–}ÃG  ’–G¤‘TomE. #jb  ’–G¤›`ÃŸ¨ 

˚SÃŸ}maÊG–}ÃGx }∫flzÃŸGx≈G¥~ÈG `T_TÛ oÃŸ»fl‡ÃŸG‘TomE. · ÎÃŸ}ÃGomÎÃŸ ˚SÃŸ}maÊG–}ÃGjT vflÎÃŸ _∫yflæ’}[‡ÃŸ}ÃG  oÃŸ»`ÃŸ¨Õ 

‡ÃŸ‰zmE. ¯jb ‡ÃŸ‰¿’`ÃŸ _∫yflæ’}[‡ÃŸ}ÃGx {‘Ãy ‘mfiÎÃŸfl ÊGSÃŸ `T_iy‡[Ÿ™Ã‰E. Z }Tÿ‘m}Tÿ ◊¿Uæ”G¤N…~oÃŸo∫ŸG± #æ’Q_My‘My 

v`T¨ }TCT, Z ÎbqrT ·`m_My _∫yflæ’}[‡ÃŸ}¶‘My vSÃŸG}ÃGfm ̀ T_iy‡[Ÿ™Ã‰E.

…~˚Sm}Ã∑“flfm o∫ŸGGSÃŸ_My ‘˛nœ}TÿÈG FÃ“q}Ã J¥^‚NfÃyÎÃŸ 97.6 jˆ“Sm 98 zMŸN£È ¡«~}Ã`iŸ¿U_iy oÃŸ»fl–Gfln.

     ¯jb oÃŸ»flzÃŸfm `∫ŸÈoÃŸG˚SÃŸejT #‘Ãy…~aÎÃŸGÓfm _∫yflæ’}[‡ÃŸ}¶ 98.6 jˆ“Sm 99 zMŸN£ÈG‘My  ’}ÃGfÃyGÎÃŸGfln. #jb 

æDzÃŸ`iŸfm  ’lfi`ÃŸ _∫yflæ’}[‡ÃŸ}¶ 10\12 }TÿÈ«~–G ‘˛`ÃŸ…~fÃyGÎÃŸGfln. · ÎÃŸ}ÃGomÎÃŸ ÎÃŸfi´«^}GG }∫flzÃŸGoÃŸG‰zÃŸG}TÿjTÛ 

◊¿Uæ”G¤N…~oÃŸfl ‘Ãy`ÃŸ◊zÃŸGÎÃŸGfln.

˚SÃŸ}maÊG–}ÃGjT #‘Ãy…~aÎÃŸGÓfm _∫yflæ’}[‡ÃŸ}¶  ’lfi`ÃŸ }Tÿ #flzÃŸfl ≈zÃŸGSÃŸÈ Âlfi`ÃŸ }Tÿ. #flzÃŸfl ≈zÃŸGSÃŸjÚ“±`ÃŸ 

}Tÿ ̀ ÃŸGflË FÃ“q}Ãfl J¥^‚NfÃyÎÃŸ ‘ÃyΩæDfl #}Ã zMŸN£ v›VoÃŸ #oÃŸ»ÎÃŸGfln. …~˚Sm}Ã∑“flfm {‘Ãy zMŸN£ v›VoÃŸ oÃŸ»fl–Gfln. zMŸN£ 

jˆ“Sm #}ÃzMŸN£ J¥^‚NfÃyÎÃŸ  ’}ÃfÃyzmx‘My #flzÃŸfl ≈zÃŸGSÃŸÈÎT ·o∫ŸGjT N«πŒ¿D¤}T`iŸ —}Ta`iŸ #˚n‘Ãyflfm JÎÃŸQgÓ ‘moÃŸzÃŸfl 

‘m}Ã∑“fl.

 v.˘. ] ̄ `iŸ‘Ãyfl«~l–˘E_My.

18. ÇjT #flzÃŸfl ≈zÃŸGSÃŸÈ

  #flzÃŸfl ≈zÃŸGSÃŸÈÎT  ’lf[y FÃ“q}Ã J¥^‚NfÃyÎÃŸ



N«πŒ¿D¤}T`iŸ —}Ta`iŸ‘My FÃ“q}ÃfljT #˚n‘Ãy J¥^‚NfÃyÎÃŸx ‘ÃyEfifl‡[Ÿ fÃyG∑“fl oÃŸ»fln. #flSÃŸG‘[y #flzÃŸfl ≈zÃŸGSÃŸÈÎT 

FÃ“q}Ãfl J¥^‚NfÃyÎÃŸ  ’}ÃGfÃyGÎÃŸGfln.

FÃ“q}Ãfl J¥^‚NfÃyÎÃŸx }TØ ̊SÃŸ}maÊG–}ÃGÎT ‘˛EË ̀ T_iy ‡[ŸæDGÓ`ÃŸ¨æ’‹zÃŸG ‘˛flSÃŸ}ÃG ÇÈjT {‘Ãy ≈flÎÃŸ æ’l¿DXg uzm 

‘Ãy`ÃŸ◊zÃŸGÎÃŸGfln. #‘Ãy…~aÎÃŸGÓfm `∫ŸÈoÃŸG˚SÃŸejT ·}ÃzMŸN£ J¥^‚NfÃyÎÃŸ zÆ`iŸ #}GG«^ÎÃŸGfln. oÃŸG}ÃGæD_My}Tÿ #S[Ÿ ÇjT 

#flÎÃŸ›oÃŸGGflSÃŸG ‘ÍyzMŸflf¶y ‘Ãyfl_[y zMŸN£ jˆ“Sm #}ÃzMŸN£ oÃŸ‰oÃŸG‰ÈGfm ‘Ãyfl_[y v›VoÃŸ #oÃŸ»ÎÃŸGfln.

     ‘˛flSÃŸ}ÃGÇÈ ≈æ”™ÃGfljT #‘Ãy…~aÎÃŸGÓfm FÃ“q}Ã J¥^‚NfÃyÎÃŸ  ’lfi`ÃŸ–GÛ ‘Ãy`ÃŸ◊zMŸ`ÃŸ}Tÿ`ÃŸ «πgÓ‘ÃyzÃŸGæ’»jT ‘˛nœfm 

`˛¿’Q #x¿’æDGÓfln. oÃŸGl‘˛flSÃŸljT ‘˛nœ }Ã‘ÃyÓæ’»‡ÃŸG‘ÃyVÈG ™∫‰xSÃŸfÃy´}Ã ◊–¤› #oÃŸ»Îb}GG. ¯oÃŸΩ¨ ·o∫ŸGjT #flzÃŸfl 

≈zÃŸGSÃŸjÚ“±`ÃŸ Ë—¨jˆ“.

Ç‘My fÃy}Ãßıfl }moÃŸzÃŸfl ÂlfiÎˆŸ  ’lfi`ÃŸ FÃ“q}Ã J…^‚NfÃyÎÃŸ ÎÃŸfÃy´›flzm ‘Ãyfl_My`ÃŸ‰e #oÃŸ»ÎÃŸGfln. #flSÃŸG‘Ãy`[Ÿ fÃy}Ãßıfl SmE|`ÃŸ 

Î˛En`mjTÛ ‘˛flSÃŸ}ÃG ÇÈG ÎÃŸoÃŸG {≥Ã“Gh o∫Ÿ‡ÃŸ|fmoÃŸ»flSÃŸx, ÂP}Ãfl oÃŸË|`ÃŸ–GÛ ·STjb oÃŸ»flSÃŸx #fl_m}ÃG.

 #flzÃŸfl ≈zÃŸGSÃŸjÚ“±`m fÃy}Ãßıfl SmÈ|zÃŸfl Â}ÃfÃy‘Ãy«^ÎˆŸ J¥^‚NfÃyÎÃŸ  ’lfi`ÃŸ 10\12 }TÿjTÛ glfi FÃ“q}Ã J¥^‚NfÃyÎÃŸ 

æ’®}ÃPfl …~Ò}GG‘My æ’zMŸ«^ÎÃŸGfln. #flzÃŸfl ≈zÃŸGSÃŸÈ jˆ“xom≥Ã“hjT ̀ ∫ŸÈflÎb FÃ“q}Ã J¥^ßQNfÃyÎÃŸ oÃŸ‰}ÃGQjˆ“›flzm {‘[y ≈˚SÃŸflfm 

oÃŸ»fl–Gfln.

`∫ŸÈ `∫Ÿjb FÃ“q}Ã J¥^‚NfÃyÎÃŸ æ’_My¤‘ÃyÈx ÎÃŸ™Ã‰}ÃG‡[Ÿ™ÃGzÃŸfl oÃŸÈÛ Ç‘My `∫ŸÈ`∫Ÿjb æDN‘ÃyoÃŸGflfm #flzÃŸfl ≈zÃŸGSÃŸÈ 

#oÃŸ»ÎÃŸG`ÃŸ¨Õ jˆ“xÕ ÎÚŸÈGæDGÓfln. #jbf[y ◊¿Uæ”G¤ #}GG`ÃŸ ÎÃŸ}ÃGomÎÃŸ vx¨}TÿÈ‘My #flzÃŸfl ≈zÃŸGSÃŸÈ #oÃŸ»ÎÃŸG`ÃŸ¨Õ æDQæ”¤flfm 

ÎˆŸÈGÎÃŸGfln.

…~˚Sm}Ã∑“flfm Næ’g`∫Ÿjb {‘[y æDoÃŸG™ÃGfljT #flzÃŸfl ≈zÃŸGSÃŸÈ #oÃŸ»ÎÃŸGfln. Õx¨ ◊_My¤ #Ω¨ æDN‘ÃyoÃŸGflfm oÃŸ»flzMŸ 

fÃy}Ãßıfl }mxom≥Ã“Gh ÎÃŸoÃŸGflÎÃŸ– ÎboÃŸGG #flzÃŸfl Z }TÿjTÛ ≈zÃŸGSÃŸÈ #oÃŸ»ÎÃŸG`ÃŸ¨ST ÎÚŸÈGæDG›x · n`mjTÛ ≈G•D #oÃŸ›flzm 

Smflæ’ÎÃŸefljT «~j˛´`ÃŸoÃŸ‡ÃŸG|.

     ÇjT ›zMŸo∫Ÿ±æ’» {‘Ãy ]oÃŸq, vzÃŸoÃŸGo∫Ÿ±æ’» oÃŸG}˛‘Ãy ]oÃŸq oÃŸ»fl_m}GG. {‘Ãy ̀ ∫ŸÈ {‘Ãy o∫Ÿ±æ’» ]oÃŸq ̀ ÃŸGflË #flzÃŸflŸ 

≈zÃŸGSÃŸjÚ“±ÎˆŸ oÃŸG}˛‘Ãy ̀ ∫ŸÈ }∫flzÃŸoÃŸo∫Ÿ±æ’» ]oÃŸq ̀ ÃŸGflË #flzÃŸfl ≈zÃŸGSÃŸÈ #oÃŸ»ÎÃŸGfln. #n uzm {‘Ãy_[y #flzÃŸfl. · #flzÃŸfl 

uzm `∫ŸÈ‘My {‘Ãy…~}[. ≈zÃŸGSÃŸjÚ“±`ÃŸ #flzmx‘My Ê}Ãe‘Ãy∑“flÎT æDfl™∫‰fÃyfl ‡∫Ÿfln ¿’flzÃŸflfm oÃŸ‰}[ FÃ“‘MyÓ 12 `ÃŸGflË 24 

fÃyfl–ÈG  oÃŸ‰NÎÃŸo[ŸG oÃŸ»fl–Gfln.

 ’± ≈˚SÃŸflfm #flzÃŸfl ≈zÃŸGSÃŸÈ voÃŸ}ÃG oÃŸG–G›om}ÃG ÎÚŸÈGæDG‘ToÃŸzÃŸfl oÃŸ»flzÃŸfm ◊¿Uæ”G¤‘MyoÃŸGGflSÃŸG Ë`m¨æ’}[æ”`iŸ 

‡[Ÿ¿D SmxSmP}m oÃŸ‡[Ÿ| vflzTo∫ŸGN_My™ÃGfl ˘_iy§x ¿U…^¤æ’˚SÃŸjbŒ‘Ãyji“ vfms≈G`[Ÿæ”`iŸ ‡[ŸtDÓ · ÇjT #flzÃŸfl ≈zÃŸGSÃŸÈ 

oÃŸ»`ÃŸ¨Õ jˆ“xÕ ÎÚŸÈGæDGÓfln.

#jbf[y ◊¿Uæ”G¤ #}GG`ÃŸ 10oÃŸ }Tÿ ̀ ÃŸGflË }TØ ·Njb¤…¸flz¶Ÿ …~Vxflf¶y ‡[ŸtDÓ {oÃŸq•D ̀ ÃŸGflË #flzÃŸfl ≈zÃŸGSÃŸÈ 

#oÃŸzÃŸfl uzm ÎÚŸÈGæDGÓfln.

 

  #flzÃŸfl ≈zÃŸGSÃŸÈ ‘ÃyEfifl‡[Ÿ ‘ÃyzÃŸGæ’» ̀ ˛¿’Q

 ̀ ∫ŸÈjT vx¨ #flzmÈG ≈zÃŸGSÃŸÈoÃŸ»Îb}GG ?



 

     Ë`m¨æ’}[æ”`iŸ Ç‘My fÃy}Ãßıfl }moÃŸzmx‘My #æDjÚ“±`ÃŸ ·æ’}[æ”`iŸ ‘mSÃŸG. Ë`m¨æ’}[æ”`iŸ (zMŸ #flz¶Ÿ ¿D) oÃŸÈÛ fÃy}mßıFÃ“™ÃGfl 

jTæ’È _Myæ”‰eÈG ·}TfÃyeoÃŸflÎÃŸflfm, ‡∫Ÿ±ÎÃŸ`ÃŸeoÃŸflÎÃŸflfm oÃŸ‰l ÎÃŸP}Ãfm fÃy}Ãßıfl oÃŸ‡[Ÿ| #oÃŸ‘mFÃ“fl oÃŸ»fln.

Ë`m¨æ’}[æ”`ÃŸG ‡[Ÿ¿D Smx SmP}m oÃŸË|`ÃŸ vflzTo∫ŸGN_My™ÃGji“ ˘_iy§x ¿U…^¤æ’˚SmÈø vfms≈G`[Ÿæ”`iŸ‘My æ’fl¿’tDÓ · 

_Myæ”‰ejT ‘Ãy`ÃŸ◊z[Ÿ oÃŸ‰}ÃGQÈ`ÃŸG ◊_My¤ ·o∫ŸGjT #flzÃŸfl ≈zÃŸGSÃŸÈ oÃŸ»`ÃŸ¨Õ jˆ“xÕ ÎÚŸÈGæDGÓfln. #flÎˆŸ‘m›flzm fÃy}mßıFÃ“™ÃGfl 

«π}ÃjTÛ fÃy}Ãßı˚Sm}Ã∑“‘My #oÃŸ}T˚SÃŸfl ‘ÃyEfifl‡[Ÿ ome˚SÃŸGÈGfl_[y ÎÚŸÈGæDGÓfln. #–GoÃŸfl_My Ë‘MyÎÃŸ§ ‡[ŸtDÓ · jTæ’fl æDlnSÃŸœ◊zMŸ 

fÃy}Ãßıfl oÃŸ‡[Ÿ| #oÃŸ‘mFÃ“fl oÃŸ»fln.

     ‘˛flSÃŸ}ÃG ÇÈjT fÃy}mßıFÃ“™ÃG‘Ãyflº}ÃfljTx oÃŸ‰}Ã´fl æD‰n¢Ú“Âsfl‘Ãyfl_[y ‡mjb æD`ÃŸ¨nfm oÃŸ»fl–Gfln. ¯–GoÃŸfl_My 

oml‘My ◊¿Uæ”G¤ #}GG`ÃŸ ÎÃŸ}mPÎÃŸ zMŸ #flz¶Ÿ ¿D ‡[Ÿ¿D oÃŸ‰}m´x¨ o∫ŸzÃŸÈGQ ‡[ŸtDÓ Ê}Ãe‘Ãy∑mÈG jTæ’E‘My o∫Ÿ≥Ã“hzmx‘My oÃŸ‰}Ã´fl 

æDGÈB¢Ã“fl #oÃŸ»ÎÃŸGfln.

 ‘˛flSÃŸl‘My fÃy}mßıFÃ“™ÃGfl Ë`ÃŸ¨nfm oÃŸ»fl–Gfln. jˆ“Sm  ]oÃŸq•D‘My ¿D•’¤§ oÃŸ»fl_m}GG. #flzÃŸom¿U‘ÃyÈG 

Ω}ÃG…^æDG›x J˘ıoÃŸ»fl_m}GG. ¯oÃŸΩ¨ fÃy}Ãßıfl }m‘Ãy«^oÃŸzmx‘My ‘m}Ã∑mÈG.  ’≥Ú“±h`m fÃy}Ãßıfl }m`ÃŸæ’‹zÃŸG #Njb¤…¸flz¶Ÿ 

…~Vxflf¶y ‡[Ÿ}GGfl‡ÃŸG›fl_[y  ’± jT«~jˆ“o∫ŸG±`m oÃŸ»fl_[y ÎÚŸÈGæDGÓfln.

 ‘˛flSÃŸljT ‘˛x¨ ‘m}Ã∑mÈ oÃŸÈÛ #flzÃŸfl Næ’™Ã‰∑M“fl‡[Ÿ –‰e◊GÈG oÃŸ‰æDG›x «^Îb}GG. SmxoÃŸÈÛ #flzÃŸfl 

Næ’™Ã‰∑M“fl‡ÃŸzÃŸfl ›SÃŸ}Ã‘Ãy fÃy}Ãßıfl }mSÃŸG. oÃŸGl –‰e◊GÈG oÃŸG‰æDG›x oÃŸ»`m¨™Ã‰, oÃŸ‰oÃŸG‰ÈGfm oÃŸ»`m¨™Ã‰ 

ÎÚŸÈGæDG‘ToÃŸzmx‘My ¿UN…^¤…~EQflfT NfmoiŸG v‘Ãy§}[ ptDÓ ÎÚŸÈGæDGÓfln.

    fÃy}Ãßıfl }mx Ç‘My …~˚Sm}Ã∑“flfm Âlt’ o∫Ÿ±SÃŸeæ’qƒÃŸÈ‘My ÎTzÃŸG #oÃŸæD}Ãfl◊_My¤  ’EP‘¶y #Njb¤…¸flz¶Ÿ …~Vxflf¶y, 

—}Ta`ÃŸÛ v¿D¤o[ŸGæ”`iŸ, F.S.H.,L.H.,T.TSH.,T ,T  ≤D}Ãfl N«^jb‘My¤`iŸ v¿D¤o[ŸGæ”`iŸ ‡[Ÿ™ÃGoÃŸÈ¿D oÃŸ»fl_m}GG. oÃŸfl˚SÃŸeÎÃŸPfl oÃŸ»`ÃŸ¨ 

3 4

Næ’p ÇjT`ÃŸ‰ ̃  æ’qƒÃŸÈΩ¨ ‡[Ÿ™ÃG`ÃŸoÃŸæD}Ãfl jˆ“SÃŸG. #oÃŸæD}Ãfl ◊_My¤ ‡[Ÿ™ÃGoÃŸÈ¿D oÃŸ»fl–Gfln. 

 ¿UæD¤}T…~E§flfT NfÃy¡≤’, jbN«^«^V≤’, ¿UæD¤}T«^V≤’ æ’qƒÃŸÈG ÇjT æDflÎb`ÃŸfl ‘ÃyÈfÃy‘Ãy«^oÃŸzÃŸfljT jT«~EV 

‘Ãy`ÃŸGf˛`ÃŸzmx‘My ÎTzÃŸQzÃŸÎb}GG. ¿UæD¤}T …~EQflfT NfmoiŸG v‘¶y§}[ SmP}m fÃy}mßıFÃ“™ÃGfl jTæ’È vjb oÃŸ»`ÃŸ¨Õ, fÃy}mßıFÃ“™ÃGfl 

Ë`ÃŸ¨Sm  ’SÃŸœSm, #flzÃŸfl Næ’™Ã‰∑M“fl‡[Ÿ –‰e◊GÈG,  ¡’flN˘™Ã‰ oÃŸG‰æDG›x oÃŸ»`ÃŸ¨Ê jˆ“xÊ ÎÚŸÈGæDG‘ToÃŸ‡ÃŸG|. · 

ÎÃŸ}ÃGomÎÃŸ #oÃŸæD}Ãfl ◊_My¤ jbN«^«^V≤’ ‡[Ÿ™ÃGoÃŸÈ¿D oÃŸ»fl–Gfln.

 ̃  }TÿjTÛ jÚ“±flfi‘Ãy ome˚SÃŸGÈ oÃŸÈÛ, ̄ ÎÃŸ}Ã ome˚SÃŸGÈ oÃŸÈÛ #flzÃŸfl Næ’™Ã‰∑M“fl‡[Ÿ  ¡’jTÛ™ÃG•D È‰e◊GÈG ome˚nNfÃyæDÓfl 

‘moÃŸzÃŸfl (…~EQflCÚ“±_My•D) uzm v›VoÃŸfm oÃŸ»fl_Tfln. fÃy}mßıFÃ“™ÃGfl –‰e◊GÈ‘My ƒÃŸ™ÃGome˚n …^‘ÃyzÃŸfl uzm 

Â}ÃGfÃyGÎÃŸ‰ oÃŸ»fl–Gfln. ̄ –GoÃŸfl_My æ’l¿DXgx jbN«^…^V≤’ SmP}m ÎˆŸE‘Ãyfm fÃyGlÓfl‡ÃŸoÃŸ‡ÃŸG|.

               

19. ¿’ÈÛÈG ‘ÃyÈfÃy`ÃŸæ’‹zÃŸG Ë`m¨æ’}[æ”`ÃŸG

æD‰n ¢Ú“Âsfl ‘Ãyfl_[y æD`ÃŸ¨fm Jflz[ŸfÃy}mßıFÃ“™ÃGfl oÃŸ‰}Ã´fl

¿’ÈÛÈG æ’»–¤xomljT æ’qƒÃŸÈG



20. ÇÈjTÛ –‰e◊GÈG oÃŸG‰æDG›«^ÎˆŸ fÃy}Ãßıfl }mSm ?

fÃy}ÃßıN…~omÈG oÃŸÈÛ oÃŸG‰æDG›«^™[G –‰e◊GÈG

æDGµome˚SÃŸGÈ ‘ÃyEfifl‡[Ÿ æ`ÃŸæ”¤fl

     ‘˛flSÃŸ}ÃG ÇÈjTÛ `∫ŸÈ `∫Ÿjb ◊¿Uæ”G¤ÈG æDN‘ÃyoÃŸGflfm`[Ÿ oÃŸ…~Ó}GG. #flzÃŸfl ≈zÃŸGSÃŸÈ uzm oÃŸ‰oÃŸG‰ÈGfm`[Ÿ 

oÃŸ»fl–Gfln. —}Ta`ÃŸÛ JÎÃŸQgÓjT uzm v–GoÃŸfl_My ÎˆŸzm oÃŸ»flzÃŸSÃŸG. ·}TfÃyefl uzm ¢bfm`[Ÿ oÃŸ»fl–Gfln. æ’»}ÃGæ”GxjT 

uzm v–GoÃŸfl_My jTæ’oÃŸG‰ oÃŸ»flzÃŸSÃŸG. #}GG`m vflÎÃŸ‘Íy fÃy}Ãßıfl }mSÃŸG. #flSÃŸG› ‘m}Ã∑“fl ̄ –GoÃŸfl_My omljT #flzÃŸfl 

Næ’™Ã‰∑M“fl‡[Ÿ –e◊GÈG ( ¡’jT¿’™ÃG`iŸ –‰e¢i“§ ) oÃŸG‰æDG›«^oÃŸ–o[ŸG.

N≤DÓÈjTÛ fÃy}Ãßı‘TFÃ“ ome˚SÃŸGÈG oÃŸË|`ÃŸæ’‹zÃŸG  ¡’jT¿’™ÃG`iŸ –‰e¢i“§ ( #flzÃŸ om¿U‘ÃyÈG ) oÃŸG‰æDG›«^Îb}GG.

    ‘˛flSÃŸljT fÃy}ÃßıN«~omÈG Âlfi`ÃŸæ’‹zÃŸG, #¢b}ÃÀ`iŸÈG ‡[Ÿ}GGfl‡ÃŸG›`ÃŸ¨æ’‹zÃŸG, ‘m`ÃŸGQÈ}GG`ÃŸæ’‹zÃŸG 

ome˚nN‘MyoÃŸGGÈG #flzÃŸom¿U‘ÃyjTÛ‘My ‡[Ÿl ¯`iŸ ¡’‘ÃyÀ`iŸ ‘ÃyEfi…~Ó}GG. #flzÃŸom¿U‘ÃyjTÛ ¯`iŸ ¡’‘ÃyÀ`iŸ ‘ÃyEfi`ÃŸæ’‹zÃŸG –‰e◊GÈG 

oÃŸG‰æDG›«^™[G #oÃŸ‘mFÃ“fl oÃŸ»fln. #flSÃŸG‘Ãy`[Ÿ ‘˛flSÃŸ}ÃG ÇÈjT {‘ÃyV…~l fÃy}Ãßıfl oÃŸË| · ÎÃŸ}ÃGomÎÃŸ oÃŸGÙh fÃy}Ãßıfl }mx 

æ’l¿DXg Z}ÃQzÃŸGÎÃŸGfln.

 ˜ æ’l¿DœgjTÛ oml‘My ÎÚŸE™ÃG‘Ãy`[Ÿ #¢b}ÃÀ`iŸ #}GG`ÃŸæ’‹zÃŸG, ‘m`ÃŸQ}GG`ÃŸæ’‹zÃŸG ¯`iŸ ¡’‘ÃyÀ`iŸ }moÃŸ–fl, –‰e◊GÈG 

oÃŸG‰æDG›«^oÃŸ–fl Â}ÃGfÃyGÎÃŸGfln.

 ¯`iŸ ¡’‘ÃyÀ`iŸ oÃŸË|`ÃŸæ’‹zÃŸG ÂP}Ãfl }moÃŸ–fl, «πgÓ‘ÃyzÃŸGæ’»jT `˛¿’Q #x¿’fl‡ÃŸ–fl Â}ÃGfÃyGÎb}GG. #–GoÃŸfl–æ’‹zÃŸG 

o∫Ÿfl–`[Ÿ ÎÃŸfi`ÃŸ ™Ã‰fl_Íy◊™Ã‰_My‘¶y oÃŸGflSÃŸGÈG om}Ãfl æ’n}TÿÈ ‘T}ÃG§fm omzMŸÎˆŸ ̄ `iŸ ¡’‘ÃyÀ`iŸ ÎÃŸfi´«^ÎÃŸGfln. –‰e◊GÈG 

oÃŸG‰æDG›«^oÃŸ–fl oÃŸ»flzÃŸSÃŸG. #}GGÎˆŸ ¯`iŸ ¡’‘ÃyÀ`iŸ oÃŸË|`ÃŸ Næ’g {‘ÃyVljT`ÃŸ‰ ‡∫Ÿæ’QSÃŸfÃy´ ÂP}Ãfl }moÃŸ–fl «πgÓ‘ÃyzÃŸGæ’» 

`˛¿’Q }moÃŸ–fl oÃŸ»flzÃŸ‘Ãy«^oÃŸ‡ÃŸG|.

    ‘˛flSÃŸ}ÃG ÇÈjTÛ fÃy}Ãßıfl }m›flzm`[Ÿ fÃy`[Ÿl™Ã‰ oÃŸfl_My æDGµome˚SÃŸGÈG æDflN‘Ãy≈GflË –‰e◊GÈG 

oÃŸG‰æDG›«^Îb}GG. fÃy`[Ÿl™Ã‰ oÃŸË|`ÃŸomljT oÃŸG‰NÎÃŸfl oÃŸ‰_MyoÃŸ‰_My‘My }moÃŸ–fl. oÃŸG‰NÎÃŸflÎT HoÃŸGG ‘m}Ã–fl, 

™∫‰x`ÃŸGflzMŸ SÃŸG}Ã´fl˚SÃŸflÎT uzMŸ`ÃŸ ÎÚŸÈGæ’» #oÃŸ–fl. SÃŸGæDGÓÈ  ’± oÃŸ‡ÃŸ|x oÃŸG}Ã‘ÃyÈG æ’zÃŸ–fl oÃŸfl_My ÈƒÃŸ∑mÈGfl_m}GG.

‡mjboÃŸGfln ÇÈG ˜ ÈƒÃŸ∑mÈx o[ŸzMŸ ‡[Ÿ¿DflSÃŸx B¢b≈flË ‡ÃŸÈoÃŸ‘Ãyx Zo[ŸoT ÎbfÃyGÎÃŸ‰ x}ÃÛƒÃŸefl ‡[Ÿ…~Ó}ÃG. ‘˛x¨ 

}TÿÈ‘My ome˚n Sm`ÃŸflÎÃŸ–‘ÃyS[Ÿ ÎÃŸfi´«^oÃŸ‡ÃŸG|. ‘mΩ · ¯`iŸ ¡’‘ÃyÀ`iŸ oÃŸÈÛ #flzÃŸfl Næ’™Ã‰∑M“fl‡[Ÿ –‰e◊GÈG 

oÃŸG‰æDG›«^oÃŸ–fl æD}ÃP …~˚Sm}Ã∑“fl –‰e◊GÈG oÃŸG‰æDG›`ÃŸ¨Õ jˆ“xÕ ÎÚŸÈGæDG‘ToÃŸzmx‘My ¿UN…^¤…~EQflf¶y NfmoiŸG 

v‘Ãy§}[ oÃŸSÃŸœg ¢bfm ÎTzÃŸQzÃŸGÎÃŸGfln.

 #flzÃŸfl Næ’™Ã‰∑M“fl‡[Ÿ –‰e◊GÈG oÃŸG‰æDG›«^}GG`ÃŸÕ jˆ“xÕ ÎÚŸÈGæDG‘ToÃŸzmx‘My –‰e◊G _∫y¿D¤flf¶y ‡[ŸtDÓ 

o∫Ÿfl–`[Ÿ ÎÚŸÈGæDGÓfln. ¿UN…^¤…~EQflf¶y NfmoiŸG ‡[Ÿ¿D`ÃŸæ’‹zÃŸG {‘Ãy≈˚SÃŸo∫ŸG±`ÃŸ NSÃŸomx¨ fÃy}mßıFÃ“™ÃGfljT‘My ¿D}ÃflŒ SmP}m 

v‘MyV…~Ó}ÃG. · ÎÃŸ}mPÎÃŸ o∫Ÿfl–`[Ÿ v‘¶y§}[ p™ÃG–fl Â}ÃGfÃyGÎÃŸGfln. · v‘¶y§}[jT fÃy}mßıFÃ“™ÃGoÃŸ‰, Smx‘My }∫flzÃŸG æ’‘ÃyVjb 

oÃŸ»fl_[y –‰e◊GÈG æDQæ”¤flfm ÎÚŸÈG…~Ó}GG. ¿UN…^¤…~EQflf¶y NfmoiŸG v‘¶y§}[jT fÃy}mßıFÃ“™ÃGfl, –‰e◊GÈG ‘Ãy`ÃŸ◊zMŸÎˆŸ ‡mÈSÃŸG. 

fÃy}mßıFÃ“™ÃGfljT‘My v‘MyVflË`ÃŸ NSÃŸoÃŸfl –‰e◊GÈ ‘˛`ÃŸÈ`ÃŸGflË «πgÓ ‘ÃyzÃŸGæ’»jT‘My ‘m}mE. #jb ‘ml`ÃŸ NSÃŸoÃŸfl v‘¶y§}[jT 



‘Ãy`ÃŸ◊zmE. ‘Ãy`ÃŸ◊zÃŸ‘Ãy«^}GG`ÃŸ–Û}GGÎˆŸ –‰e◊GÈ ËoÃŸ}Ã oÃŸG‰æDG›«^}GG`ÃŸ–GÛ x}mÒ}Ã∑“ ‡[ŸæDG‘ToÃŸ‡ÃŸG|. 

v›VoÃŸoÃŸGflnjT –‰e◊GÈ oÃŸG˚SÃŸejT oÃŸG‰æDG›«^Îb}GG. ¯jb –‰e◊GÈ ‘˛æDjTÛ oÃŸG‰æDG›«^}GG`ÃŸ oml‘My fÃy}Ãßıfl 

}mSÃŸG.

‘˛flSÃŸl ≈æ”™ÃGfljT fÃy}mßıFÃ“™Ã‰x‘My {‘Ãy o∫Ÿ±æ’» –‰e◊G oÃŸ‰NÎÃŸo[ŸG oÃŸG‰æDG›«^oÃŸ–fl Â}ÃGfÃyGÎÃŸGfln. 

}∫flzÃŸoÃŸ–‰e◊G ¢bfm`[Ÿ oÃŸ»fl–Gfln. #–GoÃŸfl–æ’‹zÃŸG fÃy}Ãßıfl }moÃŸzmx‘My #oÃŸ‘mFÃ“fl oÃŸ»fl–Gfln. ‘˛flSÃŸljT 

fÃy}mßıFÃ“™Ã‰x‘My }∫flzÃŸGo∫Ÿ±æ’»jb oÃŸ»flz[Ÿ –‰e◊GÈG }∫flzÃŸ‰ oÃŸG‰æDG› «^Îb}GG. #–GoÃŸfl–æ’‹zÃŸG fÃy}Ãßıfl oÃŸ‡[Ÿ| #oÃŸ‘mFÃ“fl 

oÃŸ»flzÃŸSÃŸG.   

    ¿UN…^¤…~EQflfT NfmoiŸG SmP}m –‰e◊GÈG oÃŸG‰æDG›«^}GG`ÃŸomljT æD}Ãsq SmP}m jT«~x¨ 

æDl‡[Ÿ™ÃGzmx‘My N æ’™ÃGg¨fl‡ÃŸoÃŸ‡ÃŸG|. SmxoÃŸÈÛ ‘˛flSÃŸl‘My f Ãy} Ã ß ıfl oÃŸ æDGÓfln. –‰e◊GÈG æ’®lÓfm 

oÃŸG‰æDG›«^}GG`ÃŸomljT oÃŸGflSÃŸGÈ SmP}m Næ’™∫‰Â`ÃŸfl ZÊG oÃŸ»flzÃŸSÃŸG. æD}Ãsq {‘ÃyV_[y oÃŸ‰}Ã´fl.

    æDflÎb`ÃŸfl ‘ÃyÈfÃyzmx‘My  D‘¶y§jT «~j˛´fl_[y æDl«^SÃŸG, #flzÃŸfl ≈zÃŸGSÃŸÈ æDoÃŸG™ÃGfljT  D‘¶y§jT «~j˛´`ÃŸzÃŸfl 

#oÃŸæD}Ãfl. Ç‘My ̀ ∫ŸÈjT {‘Ãy…~}[ #flzÃŸfl ≈zÃŸGSÃŸÈ #oÃŸ»ÎÃŸGfln. #jb ≈zÃŸGSÃŸjÚ“±`ÃŸ #flzmx‘My Ê}Ãe‘Ãy∑“flÎT ‘ÃyÈ}GG‘Ãy ‡∫Ÿfln 

¿’flzÃŸflfm oÃŸ‰}[ æ’l¿DXg {‘Ãy}Tÿ oÃŸ‰NÎÃŸo[ŸG oÃŸ»fl–Gfln.

‘˛flSÃŸ}ÃG æ’»}ÃGæ”GÈG oÃŸgÓqÎbe`T, ome«~}Ãfl qÎbe`T ÎÃŸ}Ã‡ÃŸG –‰}TÛ oÃŸ»fl_m}ÃG. #flSÃŸGoÃŸÈÛ  D‘¶y§jT }∫fÃyGeÈ}¶fm 

«~j˛´`ÃŸzÃŸfl Â}ÃfÃySÃŸG. Ê}ÃG Næ’g `∫Ÿjb #flzÃŸfl ≈zÃŸGSÃŸÈ æDoÃŸG™ÃGfljT  D‘¶y§jT «~j˛´`ÃŸzÃŸfl ≈G•D #oÃŸ»ÎÃŸGfl_m}ÃG. 

#–GoÃŸfl_My SÃŸflæ’ÎÃŸGÈG  D‘¶y§jT «~j˛´`ÃŸzÃŸfl oÃŸ»`m¨ vx¨ æDfloÃŸÎÃŸ§}mjÚ“±`m fÃy}Ãßıfl }mSÃŸG.

   SÃŸflæ’ÎÃŸGESÃŸœ}Ã‰ JSTefÃyfl ‡[ŸtDom}∫±ÎˆŸ, ‡∫Ÿ}˛‘Ãy ª}ÃGjT oÃŸ»fl_[y Smflæ’ÎÃŸefljT «~j˛´`ÃŸzÃŸo[ŸG  #æ’»}Ã‰æ’fl 

#}GG«^ÎÃŸGfln. ̄ ‘Ãy #–GoÃŸfl–æ’‹zÃŸG fÃy}Ãßıfl SmÈ|zÃŸo[ŸG oÃŸ»flzÃŸSÃŸG. 

…~˚Sm}Ã∑“flfm ̀ ∫ŸÈ`∫Ÿjb ◊¿Uæ”G¤ #™[Ge ÇÈjT ◊¿Uæ”G¤N…~oÃŸfl ‘Ãy`ÃŸ◊zMŸ`ÃŸ 10oÃŸ }Tÿ ̀ ÃŸGflË 18oÃŸ }TÿoÃŸ}Ã› 

fÃy}Ãßıfl oÃŸ‡[Ÿ| n`mÈG. fÃy}Ãßıfl ‘momÈ`ÃŸG›`ÃŸ¨æ’‹zÃŸG ÎÃŸ‘MyV`ÃŸ n`mjTÛ «~j˛´`m¨ «~j˛´`ÃŸ‘Ãy«^}GG`m ˜ ¿’l™Ã‰z¶ŸjT 

ÎÃŸæ’Q›flzm «~j˛´`mE.

  ˜ ¿’l™ÃGz¶ŸjT  }TØ ‘m›`m¨ }Tÿ ≈zMŸË }TCÚ“±`m «~j˛´`mE. {‘Ãy…~l ≈zÃŸGSÃŸjÚ“±`ÃŸ #flzmx‘My ‘ÃyÈ}GG‘Ãy 

‡∫ŸflS[Ÿ FÃ“‘MyÓ 24 fÃyfl–jˆ“ oÃŸ»`m¨, Ê}Ãe ‘Ãy∑mÈ‘My 48 `ÃŸGflzMŸ 72 fÃyfl–ÈGfl–Gfln. #flSÃŸG‘Ãyx {‘Ãy…~l æD≠Efl‡ÃŸ◊zMŸ`ÃŸ 

Ê}Ãe‘Ãy∑mÈG 2 }TÿÈG ™∫‰xjT ™Ã‰‘My¤oiŸfm oÃŸ»fl_m}GG.

‘˛flSÃŸ}ÃG æ’»}ÃGæ”GÈ æ’l¿DÒg ≈flÎÃŸfm oÃŸ»fl–Gfln. fÃy}Ãßıfl }momÈfl_[y 10oÃŸ }Tÿ`ÃŸGflË 18oÃŸ }TÿoÃŸ}Ã› 

ÎÃŸæ’Q›flzm }ÃgjT «~j˛´`mÈx ‡∫Ÿ˘ÎˆŸ ÎÃŸ‘MyV`ÃŸ }TÿjTÛ ‡ÃŸ‘ÃyVfm  D‘¶y§jT «~j˛´`ÃŸfÃyÈGfÃyGÎÃŸ‰ æDlfm´ · om}Ãfl }TÿÈG 

æD}Ãsq SmP}m glfi ÎÚŸ}ÃG‡ÃŸG›`[Ÿ –‰e◊GÈG

21. æDflÎb`ÃŸfl ‘ÃyÈfÃy‘Ãy«^oÃŸzÃŸfljT  D‘¶y§ N«~◊ÛoiŸG

#flzÃŸfl ≈zÃŸGSÃŸÈ™[Ge n`mjTÛ  D‘¶y§jT «~j˛´`ÃŸ‘Ãy«^ÎˆŸ



 D‘¶y§jT «~j˛´`ÃŸjˆ“›flzm #oÃŸ»Îb}ÃG. om}ÃG vflÎÃŸ Næ’™ÃGg¨flË`m #flfÃyfl fÃy_My¤æ’zÃŸSÃŸG. #flfÃyNæ’o[ŸFÃ“fl Â}ÃfÃySÃŸG. Smx‘My 

‘m}Ã∑“fl #oÃŸæD}Ão∫ŸG±`ÃŸ æDoÃŸG™ÃGfljT  D‘¶y§ ‡[Ÿ™ÃGfÃyÈoÃŸ‰ jˆ“oÃŸ‰ #x omljT #`ÃŸoÃŸæD}Ão∫ŸG±`ÃŸ ·flSTÈ`ÃŸ  ’fl«πflSÃŸzÃŸo[ŸG.

   ‘˛flSÃŸ}ÃG æ’»}ÃGæ”GÈjT YN„æD≠È`ÃŸfl æDoÃŸGæDe #g pNoÃŸflfm oÃŸ»fl–Gfln. omljT #flfÃyfl ‡ÃŸ‘ÃyVfm`[Ÿ 

æDÓflB˘æDGÓfln. p}m ™∫‰xjT‘My #flfÃyNæ’o[ŸFÃ“fl Â}Ãæ’¢T™[G æDoÃŸG™Ã‰x‘My æD≠È`ÃŸfl #}GG«^ÎÃŸGfln. Ê}Ãefl ◊™ÃG_[y 

æ’zMŸ«^ÎÃŸGfln. Næ’g…~q  ¯S[Ÿ æ’l¿DXg vx¨ }TÿjÚ“±`m, vx¨ `∫ŸÈjÚ“±`m ¯jbf[y #oÃŸzÃŸflÎT fÃy}Ãßıfl }moÃŸzÃŸfl Â}ÃfÃySÃŸG. 

‘˛flSÃŸ}ÃG ÇÈG  D‘¶y§jT «~j˛´`m¨ v–GoÃŸfl_My #`ÃŸGB¢Ã“‰g «πflSÃŸ}ÃG. v–GoÃŸfl_My N˚nji“ #x¿’fl‡ÃŸSÃŸG.

 D‘¶y§ «~j˛´`ÃŸ¨æ’‹zÃŸG v–GoÃŸfl_My æDGµfl #x¿’fl‡ÃŸ‘Ãy«^}GG`m · æDoÃŸG™ÃGfljT #flzÃŸfl ≈zÃŸGSÃŸÈ oÃŸ»fl_[y fÃy}Ãßıfl 

oÃŸæDGÓfln. #}GGÎˆŸ  D‘¶y§æ’}Ãflfm æDQflnfl‡[Ÿ ÇjT ÎÃŸP}Ãfm fÃy}Ãßıfl oÃŸæDGÓfln. Smx‘My ‘m}Ã∑“fl ™∫‰xjT NSÃŸomÈG ‡ÃŸ‘ÃyVfm 

ª}ÃzÃŸfl, · @l`ÃŸ NSÃŸomÈG Ê}Ãe ‘Ãy∑mÈ }ÃƒÃŸ∑“‘My, om_My ‘ÃySÃŸE‘Ãy‘My ÎTzÃŸQzÃŸ–o[ŸG.

‘˛flSÃŸ}ÃG ÇÈjT væ’‹zÃŸ‰ ·flST≥Ã“`ÃŸ ‘ÃyÈGfÃyGÎÃŸ‰ oÃŸ»fl–Gfln.  D‘¶y§jT «~j˛´`ÃŸ¨æ’‹zÃŸG uzm #`ÃŸoÃŸæD}Ãflfm _∫y`ÃŸÀ`iŸ 

¡≤’ji“ #oÃŸ»Îb}ÃG.

 ¯jb ™Ã‰flfÃys}GG_Íy, _∫y`ÃŸÀ`iŸ v›VoÃŸ ¡≤’ji“ #™[GeomljT fÃy}Ãßıfl }moÃŸzÃŸfl ·ÈæDefl #™[Ge #oÃŸ‘mFÃ“fl oÃŸ»fln. 

_∫y`ÃŸÀ`iŸ, ™Ã‰flfÃys}GG_Íy ¡≤’ji“ #}GGÎˆŸ #flzÃŸfl Næ’™Ã‰∑M“fl‡[Ÿ –‰e◊GÈG …~QÂoiŸG‘My jT`ÃŸG #oÃŸ»Îb}GG.  ¡’jTÛ¿’™ÃG`iŸ 

–‰e◊GÈG …~QÂoiŸG‘My jT`∫Ÿ±ÎˆŸ #flzÃŸfl Næ’™Ã‰∑M“fl‡ÃŸzÃŸfljT #oÃŸ}T˚SÃŸfl ‘ÃyÈGfÃyGÎÃŸGfln.

 ‘˛flSÃŸ}ÃG æ’»}ÃGæ”GÈjT zMŸNæ’æ”`iŸ oÃŸ»fl–Gfln. zMŸNæ’æ”`iŸ oÃŸÈÛ  D‘¶y§jT ·æD‘MyÓ oÃŸ»flzÃŸSÃŸG.  D‘¶y§jT ·æD‘MyÓ jˆ“‘Ãy«^oÃŸzÃŸflÎT 

 D‘¶y§jT «~j˛´`ÃŸzÃŸfl oÃŸ»flzÃŸSÃŸG. #–GoÃŸfl–æ’‹zÃŸG #Ω¨ ¢bfÃyG`m¨ fÃy}Ãßıfl }mSÃŸG.

æDflÎb`ÃŸfl ‘ÃyÈfÃy`ÃŸæ’‹zÃŸG  D‘¶y§ N«~◊ÛoiŸG§x uzm SÃŸO¿”¤jT oÃŸ»fl‡ÃŸG‘TomE. SÃŸflæ’ÎÃŸGÈG uzm zm‘Ãy¤}¶ÎT ÎÃŸoÃŸG  D‘¶y§ 

æDfl◊fl˚nÎÃŸ ≈æ”™Ã‰Èx Smæ’l‘Ãyfl jˆ“›flzm ‡∫Ÿ«~QE.  D‘¶y§ N«~◊ÛoiŸG§x ‡mjb oÃŸ}Ã› æDlnSÃŸœzmx‘My ÊÈG #oÃŸ»ÎÃŸGfln. 

 D‘¶y§ ‘Æx§Eflf¶y SmP}m ‡mjb æDoÃŸGæDeÈx æ’læ”Vlfl‡ÃŸoÃŸ‡ÃŸG|. ·  ’±`ÃŸ æDN‘ÃyoÃŸGflfm  D‘¶y§jT «~j˛´`[Ÿ––GÛ ‡[Ÿ™ÃGoÃŸ‡ÃŸG|. 

N¿’o∫ŸG‡ÃŸ‰e}¶ ¯Cb›ejˆ“æ”`iŸ (YN„æD≠È`ÃŸfl) æDoÃŸGæDeÈ oÃŸÈÛ Ê}Ãefl ◊™ÃG_[y æ’zMŸ«^ÎÃŸG`ÃŸ¨oml‘My · æDoÃŸGæDex 

æDlnSÃŸœoÃŸ‡ÃŸG|.

   æDoÃŸGæDe æ’l¥~V}ÃoÃŸG™[GejTfm Ê}mex¨ o[Ÿ}ÃGfm ‘ÃyjÚ“›¤‡[Ÿ¿D #flzÃŸfl ≈zÃŸGSÃŸÈ™[Ge n`mjT´ ™∫‰xÈ‘My v‘MyVtDÓ 

fÃy}Ãßıfl oÃŸæDGÓfln. Õx`[Ÿ ·l¤¡¿’¿”™ÃGji“ ̄ `iŸ D≈G`[Ÿæ”`iŸ #fl_m}ÃG.

 YN„ æD≠È`ÃŸfl æDoÃŸGæDe  D‘¶y§‘My #oÃŸ}T˚SÃŸoÃŸ‰ ?

zMŸNæ’æ”`iŸÎT  D‘¶y§ ̄ flN–•D¤ ø}T



22. æDflÎb`ÃŸfl ‘ÃyÈfÃy‘Ãy«^oÃŸzÃŸfljT æ’»}ÃGæ”Gx «~NÎÃŸ

nfÃyx oÃŸOæ”∑mÈG, ‘ÃyÈfÃyx æDflÎb`ÃŸfl

oÃŸGSÃŸefl, oÃŸGÎÃŸGÓ æ’Sm}ÃÒfl ÎÚŸ‡[Ÿ| oÃŸGGæ’‹

Ê}Ãe‘Ãy∑mÈ JÎÃŸQgÓ‘My ÎTzÃŸQz[Ÿ —}Ta`ÃŸÛ ̄ flCÚ“‘ÃyÀ`ÃŸGÛ

   fÃy}Ãßıfl }moÃŸzmx‘My æ’»}ÃGæ”GzÃŸG }∫fÃyGeÈ}¶fm Smflæ’ÎÃŸefljT «~j˛´`mE. ÎÃŸ}Ã‡ÃŸG fÃy`[Ÿl™Ã‰ oÃŸfl_My æDGµome˚SÃŸGÈ‘My 

fÃyGl #oÃŸ»ÎÃŸG`m¨, oÃŸG‰NÎÃŸæDfl◊fl˚nÎÃŸ ome˚SÃŸGÈG oÃŸæDGÓ`m¨ fÃy}Ãßıfl }mSÃŸG. oÃŸOæ”∑mÈ‘My S∫Ÿ◊ıÎÃŸfÃyÈzÃŸfl, ¯`iŸ ¡’‘ÃyÀ`iŸ }moÃŸzÃŸfl 

omæ’» J`ÃŸ¨–¤}GGÎˆŸ Ê}Ãe‘Ãy∑mÈ JÎÃŸQgÓ S∫Ÿ◊ıg`[Ÿ #oÃŸ‘mFÃ“fl oÃŸ»fln.

 ‘˛flSÃŸ}ÃG æ’»}ÃGæ”GÈjT oÃŸOæ”∑mÈG dÂ‘TFÃ“fljT ‘m›flzm, «πgÓ‘ÃyzÃŸGæ’» SÃŸfÃy´}Ã oÃŸ»fl_m}GG. oÃŸGl‘˛flSÃŸljT 

oÃŸOæ”∑mÈG ËflÎÃŸ¿’‘ÃyVÈflÎÃŸ Ë`ÃŸ¨≈fm oÃŸ»fl_m}GG. ¯–GoÃŸfl_Myom}ÃG  D‘¶y§jT æDoÃŸG}ÃÒoÃŸflÎÃŸflfm «~j˛´`ÃŸfÃyÈGfÃyGÎb}ÃG 

‘mΩ, æDflÎb`ÃŸ …~¡æ’ÈeÎÃŸ oÃŸ»flzÃŸSÃŸG. ‘˛flSÃŸ}ÃG æ’»}ÃGæ”GÈ‘My oÃŸG‰NÎÃŸSmP}Ãfl æ’»}ÃG¥~flfÃyfl ËoÃŸ}TÛ ‘m›flzm o∫ŸGGSÃŸ_TÛ 

oÃŸ»fl–Gfln. ̄ –GoÃŸfl_My oml‘My oÃŸG‰NÎÃŸfl , Ê}Ãefl #‘ÃyVzÃŸ ̀ ÃŸGfl‡[Ÿ oÃŸ»fl–Gfln.

ÊljT #flfÃyNæ’o[ŸFÃ“fl ¯◊ıflnjˆ“‘Ãy«^}GG`m oÃŸG‰NÎÃŸSmP}Ãfl æ’»}ÃG¥~flfÃyfl o∫ŸGGSÃŸ_TÛ`[Ÿ oÃŸ»flzÃŸ◊_My¤ Ê}ÃeoÃŸGflÎb 

™∫‰x ◊™ÃG_[y æ’zMŸ«^ÎÃŸGfln.

æDflÎb`ÃŸfl ‘ÃyÈfÃy`ÃŸæ’‹zÃŸG æ’»}ÃGæ”Gx Ê}Ãefl {‘ÃyV_[y æ’qƒÃŸ‡[ŸtDÓ ‡mÈSÃŸG. æ’»}ÃG¥~flfÃyfl, oÃŸOæ”∑mÈG vjb oÃŸ»`ÃŸ¨Ê 

x√ÎÃŸflfm æ’qƒMŸfl‡mE. #jbf[y Ê}ÃefljT Ê}Ãe ‘Ãy∑mÈG vx¨ oÃŸ»`ÃŸ¨Ê, vjb oÃŸ»`ÃŸ¨Ê ‡ÃŸ‰zmE.

 ‘˛flSÃŸ}ÃG æ’»}ÃGæ”GÈ› oÃŸGSÃŸefl, oÃŸGÎÃŸGÓ æ’Sm}mÒÈG, …^a‘Myflf¶y #Èom–GÛ oÃŸ»fl_m}GG. ¯≈ uzm Ê}Ãe ‘Ãy∑mÈ 

JÎÃŸQgÓx S∫Ÿ◊ıp…~Ó}GG. SmxoÃŸÈÛ æDflÎb`ÃŸfl ‘ÃyÈfÃy ›flzm «^ÎÃŸGfln. 

æ’»}ÃGæ”GÈjT Ê}Ãe‘Ãy∑mÈ JÎÃŸQgÓ jˆ“`ÃŸæ’‹zÃŸGfmΩ, ÎÃŸ›VoÃŸfm oÃŸ»`ÃŸ¨æ’‹zÃŸGfmΩ ‘˛flSÃŸljT ‘˛x¨ }Ã‘mÈ —}Ta`ÃŸÛ 

jTæ’fl uzm oÃŸ»fl–Gfln. #–GoÃŸfl_My jTæ’fl oÃŸ»flSÃŸx #`ÃŸGoÃŸ‰`ÃŸfl ‘ÃyEfi`ÃŸæ’‹zÃŸG æ’qƒÃŸÈG Âl¿’ · jT«~x¨ æDlSÃŸnœÎˆŸ 

‡mjboÃŸ}Ã› ¡æ’EÎÃŸfl oÃŸ»fl–Gfln. #oÃŸæD}Ãfl ◊_My¤ ÎÃŸfi`ÃŸ o∫Ÿ‰ÎbSÃŸGjT, ÎÃŸfi`ÃŸ ‘T}ÃG§fm _∫y…^¤¿D¤}T`iŸ, f˛`mzTN_m¡¿’`iŸ 

¯flCÚ“‘ÃyÀ`ÃŸGÛ omzÃŸoÃŸÈ¿D oÃŸ»fl_m}GG.

Ê}ÃefljT Ê}Ãe‘Ãy∑mÈG ÎÃŸ›VoÃŸfm oÃŸ»`ÃŸ¨æ’‹zÃŸG æU‰eoÃŸG`iŸ ‘Tl™Ã‰x‘¶y f˛`mzT N_m¡¿’`iŸ 2000   

 I.U ¯flCÚ“‘ÃyÀ`ÃŸGÛ om}mx‘My }∫flzÃŸG ‡˛æ’‹`ÃŸ 3 `ÃŸGflË 6 `∫ŸÈÈG omzÃŸoÃŸÈ¿D oÃŸ»fl_m}GG. jˆ“Sm æU‰eoÃŸG`iŸ o∫ŸG`T«~Âji“ 

f˛`mzT N_m¡¿’`iŸ  I.U 75 om}mx‘My 3 ̄ flCÚ“‘ÃyÀ`ÃŸGÛ ‡˛æ’‹`ÃŸ 3 ̀ ÃŸGflË 6 ̀ ∫ŸÈÈG omzÃŸoÃŸÈ¿D oÃŸ»fl–Gfln.

…~˚Sm}Ã∑“flfm 75 FmÎÃŸfl oÃŸGflnjT Ê}Ãe‘Ãy∑mÈ JÎÃŸQgÓ  ’}ÃGfÃyGÎÃŸGfln. ¯jb  ’lfi`ÃŸomljT æDfÃyfl oÃŸGfln‘My 

æDflÎb`ÃŸ …~¡æ’ÈeÎÃŸ ‘ÃyÈGfÃyGÎÃŸGfln. #}GGÎˆŸ #oÃŸæD}Ãfl ◊_My¤ ‘˛flSÃŸl‘My f˛`mzT N_m¡¿’`iŸ l∏Œflf¶y 

 —}Ta`ÃŸG ̄ flCÚ“‘ÃyÀ`ÃŸGÛ omzÃŸoÃŸÈ¿D oÃŸ…~Ó}GG.



#}ÃGSÃŸGfm ‘˛flSÃŸ}ÃG æ’»}ÃGæ”GÈjT ÎÃŸoÃŸG Ê}Ãe‘Ãy∑mÈ‘[y ™Ã‰fl_Íy¢bzÍŸ•D ÎÃŸ™Ã‰}∫± Ê}Ãe‘Ãy∑mÈx S∫Ÿ◊ıp…~Ó}GG.  DQ}ÃoiŸG 

™Ã‰fl_My¢bzMŸ _∫y±–}¶ SmP}m Smx¨ fÃyGlÓflË N ’zMŸ¨…πjT`iŸ _m¢Ú“Û–Ûx ‘T}ÃG§fm ‘˛flÎÃŸ‘mÈfl ¯Ë| Ë‘MyÎÃŸ§ ‡[Ÿ™ÃGoÃŸÈ¿D 

oÃŸ»fl–Gfln.

oÃŸOæ”∑mÈG oÃŸ‰oÃŸG‰ÈG æ’loÃŸ‰∑“fljT`[Ÿ oÃŸ»flzMŸ Ê}ÃefljT Ê}Ãe‘Ãy∑mÈG jˆ“`ÃŸæ’‹zÃŸG jˆ“Sm ¢bfm ÎÃŸ›VoÃŸfm 

oÃŸ»`ÃŸ¨æ’‹zÃŸG _∫y¿D¤›eÈ}¶ ◊™Ã‰¿’§ p¿D Ë‘MyÎÃŸ§ ‡[Ÿ™ÃGzÃŸfl #oÃŸæD}Ãfl.

fÃy}Ãßıfl }m‘Ãy«^oÃŸzmx‘My ÇjÚ“flÎÃŸ ‘m}Ã∑“o∫Ÿ‰, æ’»}ÃGæ”GÈ‰ #flÎˆŸ. æ’»}ÃGæ”GxjT Ê}ÃeæD≠È`ÃŸfl oÃŸ»`m¨ #flSÃŸGjT 

Ê}Ãe‘Ãy∑mÈG oÃŸ»flzÃŸ‘Ãy«^oÃŸ‡ÃŸG|. {‘Ãyo[Ÿ≥Ã“ oÃŸ»`m¨ ÎÃŸfi`ÃŸx¨ jˆ“‘Ãy«^oÃŸ‡ÃŸG|.  ’±fm ‡ÃŸ‘ÃyVx ‘ÃySÃŸE‘Ãy jˆ“‘Ãy«^oÃŸ‡ÃŸG|. 

¯–GoÃŸfl–æ’‹zÃŸG ÇjT #flÎb ‡ÃŸ‘ÃyVfm oÃŸ»`m¨ fÃy}Ãßıfl }mSÃŸG.

Ê}Ãefl æ’È‡ÃŸ`ÃŸ, Ë‘ÃyV`ÃŸ◊_My¤ fÃy}Ãßıfl }moÃŸzÃŸfl ·˚Sm}Ãæ’zMŸjˆ“SÃŸG. …~˚Sm}Ã∑“flfm æ’»}ÃGæ”GzÃŸG æD≠Efl‡[Ÿ Ê}Ãefl 2 ̀ ÃŸGflË 

5 vfl. vji“. oÃŸ»fl–Gfln. #jb æD≠EflË`ÃŸ Næ’p ™ÃGfl.™ÃGji“. jT 60 ̀ ÃŸGflË 120 ≈GE™ÃG`ÃŸÛ Ê}Ãe ‘Ãy∑mÈG oÃŸ»fl_m}GG. 

¯flÎÃŸ‘Ãyfl_[y v›VoÃŸ uzm oÃŸ»fl_m}GG. ‡ÃŸ‘ÃyVx æDflÎb`ÃŸ …~∑“ÈeÎÃŸ ‘ÃyEfi`ÃŸ Ê}ÃefljT #x¨ Ê}Ãe‘Ãy∑mÈ‰ ‡ÃŸ‘ÃyVx ‘ÃySÃŸE‘Ãy, 

‡ÃŸ‘ÃyVx }Ã‰«~x¨ ‘ÃyEfi oÃŸ»fl_m}GG.

 voÃŸljT`∫Ÿ±`ÃŸ Ê}Ãefl ‘ÃyΩæDfl 2 ™ÃGfl.™ÃGji“. oÃŸ»flzMŸ, Næ’p ™ÃGfl.™ÃGji“. ‘My 60 ≈GE™ÃG`iŸ Ê}Ãe‘Ãy∑mÈG oÃŸ»flzMŸ, 

6\8 fÃyfl–È ÎÃŸ}ÃGomÎÃŸ uzm om_MyjTÛ ‘ÃyΩæDfl 40 FmÎÃŸfl ‡ÃŸ‘ÃyVx ‘ÃySÃŸE‘Ãy ‘ÃyEfi oÃŸ»fl_[yo∫Ÿ‰, o∫ŸGGÎÃŸÓfl Ê}Ãe‘Ãy∑mjTÛ 80 

FmÎÃŸfl Ê}Ãe‘Ãy∑mÈG #æDæUÂ }Ã‰æ’»jˆ“›flzm æDæUÂqgjT oÃŸ»fl_[y`ÃŸ‰, · Ê}Ãefl fÃy}Ãßı˚Sm}Ã∑“ …~oÃŸG}ÃXefl ‘ÃyEfi`ÃŸnfm 

t’}˛Vfl_m}ÃG.

 {‘Ãyo[Ÿ≥Ã“ Ê}Ãefl 1\2 ™ÃGfl.™ÃGji“.‘My ≈Gfl‡ÃŸ›flzm, Næ’p ™ÃGfl.™ÃGji“.‘My  30 ≈GE™ÃG`ÃŸGÛ jˆ“Sm ¯fl‘m ÎÃŸ›VoÃŸ 

oÃŸ»fl_[y`ÃŸ‰, 6\8 fÃyfl–È ÎÃŸ}ÃGomÎÃŸ Ê}Ãe‘Ãy∑mÈG 30 FmÎÃŸo[ŸG ‡∫Ÿ±ÎÃŸ`ÃŸeoÃŸflÎÃŸflfm oÃŸ»fl_[y, 50 FmÎÃŸfl Ê}Ãe‘Ãy∑mÈG 

#…~˚Sm}Ã∑“ }Ã‰æ’fl ‘ÃyEfi oÃŸ»fl_[y · Ê}mex¨ o∫Ÿ‰zÃŸ}[_iy  ¡’l¤E_Íy (  {‘Ãy oÃŸ‰nl fÃy}Ãßı˚Sm}Ã∑“ …~oÃŸG}ÃÒefl ) ‘ÃyÈnfm 

t’}˛Vfl_m}ÃG.

 Ê}Ãefl 1 ™ÃGfl.™ÃGji“. ‘Ãyfl_[y ÎÃŸ›VoÃŸ oÃŸ»flzMŸ, {‘Ãy ™ÃGfl.™ÃGji“. ‘My 10\30 ≈GE™ÃG`ÃŸGÛ Ê}Ãe‘Ãy∑mÈG oÃŸ»flzMŸ, 

6\8 fÃyfl–ÈG  fÃyzMŸË`ÃŸ ÎÃŸ}ÃGomÎÃŸ 30 FmÎÃŸfl ‘Ãyfl_[y ÎÃŸ›VoÃŸ Ê}Ãe‘Ãy∑mÈG ‡∫Ÿ±ÎÃŸ`ÃŸefl ‘ÃyEfi oÃŸ»flzMŸ, 50 FmÎÃŸfl ‘Ãyfl_[y 

v›VoÃŸ #…~˚Sm}Ã∑“ Ê}Ãe‘Ãy∑mÈG oÃŸ»fl_[y · Ê}Ãefl ‡mjb ÎÃŸ›VoÃŸ fÃy}Ãßı˚Sm}Ã∑“ FÃ“‘MyÓ ‘ÃyEfi`ÃŸSmxfm t’}˛Vfl_m}ÃG.

fÃy}Ãßıfl }moÃŸzmx‘My vflÎÃŸ Ê}Ãefl JflzmE ?

#flSÃŸG‘Ãyx ÎÃŸP}Ãfm, æDGÈGoÃŸ»fm fÃy}Ãßıfl }moÃŸzmx‘My Ê}Ãefl ‘ÃyΩæDfl 2 ™ÃGfl.™ÃGji“. oÃŸ»flzmE. 1 ™ÃGfl.™ÃGji“. jT 60 

≈GE™ÃG`ÃŸGÛ Ê}Ãe‘Ãy∑mÈG oÃŸ»flzmE.

23. fÃy}Ãßıfl }moÃŸzmx‘My Ê}Ãe‘Ãy∑mÈ æDflµe oÃŸGGµeoÃŸ‰ ?

Ê}Ãefl æ’È‡ÃŸfm Jfl_[y fÃy}Ãßıfl }mSm ?



 #flÎˆŸ ‘m›flzm om_MyjTÛ 80\90 FmÎÃŸfl ¢bfm ‡∫Ÿ±ÎÃŸ`ÃŸeoÃŸflÎÃŸflfm oÃŸ»flzmE. Ê}Ãe‘Ãy∑mÈG 20 FmÎbx‘My ≈GflË 

oÃŸ»flzÃŸuzÃŸSÃŸG.

‘˛flSÃŸl‘My æ’»–G¤‘ÃyÎT`[Ÿ N‘To∫Ÿ‰CToiŸG§jT #…~˚Sm}Ã∑“ æ’l¿DÒg oÃŸ»flzMŸ oÃŸOæ”∑mÈG Ê}Ãe‘Ãy∑mÈx JÎÃŸQgÓ ‡[Ÿ™ÃGoÃŸ». 

‘˛flSÃŸ}ÃG æ’»}ÃGæ”GÈjT oÃŸGFÃ“‰Ë, fÃyoÃŸSÃŸ ˘≥Ã“hÈG, «πflfÃyG ≈æ”ÂP}mÈG }moÃŸzÃŸfl oÃŸÈÛ oÃŸOæ”∑mÈG omË FmFÃ“PÎÃŸflfm 

Ê}Ãe‘Ãy∑mÈ JÎÃŸQgÓ jˆ“›flzm #oÃŸ»ÎÃŸGfln.

oÃŸOæ”∑mÈ‘My ƒÃŸ™ÃG, jÚ“Næ’≤D, fÃy`[Ÿl™Ã‰ oÃŸË|`m, ¯ÎÃŸ}ÃNÎb ‘ÃyflÎÃŸGÈG oÃŸË|`m Ê}Ãe‘Ãy∑mÈ JÎÃŸQgÓ S∫Ÿ◊ıg`ÃŸoÃŸ‡ÃŸG|. 

oÃŸOæ”∑mÈG dÂ‘TFÃ“fljT‘My nfÃy›flzm «πgÓ‘ÃyzÃŸGæ’» ’±`[Ÿ oÃŸ»flzMŸ«^}GG`ÃŸ omljT Ê}Ãe‘Ãy∑mÈ JÎÃŸQgÓ S∫Ÿ◊ıg`ÃŸoÃŸ‡ÃŸG|. 

¯–GoÃŸfl_My æ’l¿DÒÎÃŸGÈΩ¨ fÃy}Ãßı˚Sm}Ã∑“› #oÃŸ}T˚SÃŸfl ‘ÃyEfi…~Ó}GG.

‘˛flSÃŸl‘My dÂ‘TFÃ“fljT }Ã‘ÃyÓ`m≥bÈG J˘ı Ê}Ãe‘Ãy∑mÈ JÎÃŸQgÓ ¢bfm ÎÃŸfi´«^ÎÃŸGfln. dÂ‘TFÃ“fljT }Ã‘ÃyÓ`m≥bÈG 

J◊ızmx¨ o[Ÿl‘T≤Dji“ #fl_m}ÃG. o[Ÿl‘T≤Dji“ oÃŸ»flzMŸ, Ê}Ãe‘Ãy∑mÈ JÎÃŸQgÓ ÎÃŸ›VoÃŸ oÃŸ»`ÃŸ¨æ’‹zÃŸG ·æ’}[æ”`iŸ ‡[Ÿ™Ã‰E. 

o[Ÿl‘T≤Dji“ ·æ’}[æ”`iŸ ‡[Ÿ™ÃGzÃŸfl oÃŸÈÛ Ê}Ãe‘Ãy∑mÈ æDflµe  ’}ÃfÃyzÃŸfl, ‘ÃySÃŸE‘Ãy  ’fl«πflSÃŸzÃŸfl Âlfi æDflÎb`ÃŸfl ‘ÃyEf[y 

#oÃŸ‘mFÃ“fl oÃŸ»fln.

#flÎÃŸ›oÃŸGGflSÃŸG ‘˛flSÃŸl‘MyÊ}Ãe‘Ãy∑mÈG ¢bfm`[Ÿ oÃŸ»flzMŸ Z ‘m}Ã∑“fl jˆ“›flzm ÎÃŸfi´«^oÃŸ‡ÃŸG|. ¯–GoÃŸfl–æ’‹zÃŸG 

oÃŸGflË «^æ”‘m—}Ãfl pæDG‘ToÃŸzÃŸfl, ‡ÃŸΩ¨≥Ã“h …~¨`ÃŸfl ‡[Ÿ™ÃGzÃŸfl, oÃŸOæ”∑mÈ‘My ‡ÃŸÈÛxfmE ÎÃŸfijˆ“––GÛ `ÃŸ‰ÈG SÃŸGæDGÓÈG 

omzÃŸ–fl, JjÚ“`iŸ \`∫Ÿ±jb`iŸ Nzm™ÃG}ÃGÛ oÃŸ‰xo[Ÿ™ÃGzÃŸfl \¯jb ‡[ŸtDÓ ‘˛nœ`∫ŸÈjTÛ`[Ÿ Ê}Ãe‘Ãy∑mÈ æDflµe glfi 

 ’}ÃGfÃyGÎÃŸGfln. æ’l¿DÒg o∫ŸG}ÃGfÃyoÃŸ»ÎÃŸGfln.

Ê}Ãe‘Ãy∑mÈG jˆ“xom}ÃG, ÎÃŸ›VoÃŸ oÃŸ»`ÃŸ¨om}ÃG æ’qƒÃŸ ‡[Ÿ}GGfl‡ÃŸG›`[Ÿ–æ’‹zÃŸG ‘ÃyΩæDfl 3 }TÿÈG }ÃgjT 

«~j˛´`ÃŸ›flzm oÃŸ»flzmE. #jb 3 }TÿÈG ·fi ‡[Ÿ}GGfl‡ÃŸG›`ÃŸ¨ æ’qƒÃŸjT Ê}Ãe‘Ãy∑mÈG ‘Ãy`ÃŸ◊zÃŸoÃŸ‡ÃŸG|. Ê}Ãex¨ {‘Ãy 

FÃ“GNB¢Ã“o∫ŸG±`ÃŸ d‘Ãy}ÃGjTfmΩ, ≤D…~jTfmΩ tD‘ÃylflË #}ÃfÃyfl–jTfm æ’qƒÃŸ‡[Ÿ}GGfl‡ÃŸG‘TomE. æ’qƒÃŸ ·ÈæDeo∫ŸG±`ÃŸ‘˛Õœ 

l«^}ÃG¤ ÎÃŸæ’‹ #oÃŸ»ÎÃŸGfln.

fÃy}Ãßıfl SmE|`ÃŸ o∫ŸGGSÃŸ_My oÃŸ‰…~jTÛ 50 FmÎÃŸfl ÇÈjT ≈‘m}Ãfl #x¿’fl‡ÃŸzÃŸfl, ZÊG g`mÈx 

#x¿’fl‡ÃŸ‘Ãy«^oÃŸzÃŸfl, gfl_[y omflg #oÃŸ»ÎÃŸGflSÃŸx¿’fl‡[Ÿ ÈƒÃŸ∑mÈG Jfl_m}GG. 

≈‘m}Ãfl, omflÎÃŸGÈG  v›VoÃŸfm JSÃŸ™ÃGfl æ’®– #x¿’…~Ó}GG. fÃylßı∑M“jT `∫ŸÈÎÃŸ¿’Q`ÃŸ o∫ŸGGSÃŸ_My`∫ŸÈjT ‘Ãy`ÃŸ◊z[Ÿ ˜ 

ÈƒÃŸ∑mÈx o[Ÿ≈≥Ã“Ghfm t’}˛Vfl_m}ÃG. o∫Ÿ±SÃŸe¢bæ”jT Õxx oÃŸ‰l¨flf¶y ¿D‘¶y`∫Ÿ•D #fl_m}ÃG.

 ‘˛flSÃŸ}ÃG ÇÈjTÛ o[Ÿ≈≥Ã“Gh 1\2 `∫ŸÈÈG oÃŸ‰NÎÃŸo[ŸG ‘Ãy`ÃŸ◊zMŸÎˆŸ oÃŸGl‘˛flSÃŸljT 4\5 `∫ŸÈÈG xflz[ŸoÃŸ}Ã› 

oÃŸ»fl_m}GG. SmxoÃŸÈÛ ZÊG g`mÈx¿’fl‡ÃŸ‘Ãy«^oÃŸzÃŸfl, Ω}ÃæDfl #x¿’fl‡ÃŸzÃŸfl, væ’‹zÃŸ‰ æ’zÃŸG‘TomÈx¿’fl‡ÃŸzÃŸfl, ZST 

#`m}TfÃyefl oÃŸ»`ÃŸ¨–GÛ, jTÂ}ÃPfloÃŸ»`ÃŸ¨–GÛ ¡≤’ÈoÃŸzÃŸfl Â}ÃfÃyGÎb}GG. ‘˛flSÃŸl‘My ˜ ¢b˚SÃŸÈG ‘˛nœfm`[Ÿ oÃŸ»flzMŸ 

ZoÃŸGflSÃŸGo[ŸæDG‘T`ÃŸoÃŸæD}Ãfl jˆ“SÃŸx¿’tDÓ oÃŸGl‘˛flSÃŸl‘My o[Ÿ≈≥Ã“Gh ÎÃŸfÃy´zmx‘My oÃŸGflSÃŸGÈG omzmE§oÃŸæDGÓfln. 

 #‘Ãy…~aÎÃŸGÓfm Ê}Ãe‘Ãy∑mÈG ÎÃŸfi´«^oÃŸ‡m|  ?

24.fÃy}Ãßıfl \‘m`ÃŸGQ

1. o[Ÿ≈≥Ã“GÛ

o[Ÿ≈≥Ã“Gh Z ̀ ∫ŸÈjT o∫ŸGGSÃŸÈoÃŸ»Îb}GG ?



o[Ÿ≈≥Ã“Gh ¢b˚SÃŸ ÎÃŸfm´Èfl_[y

#gfm Jflz[Ÿ o[Ÿ≈≥Ã“Gh

25. fÃylßı∑Í“ pæDG‘ToÃŸÈ¿D`ÃŸ CbNfÃyÎÃŸÓÈG

 o[Ÿ≈≥Ã“Gh JflzMŸ ≈‘m}Ãfl, omflÎÃŸGÈG oÃŸ»`ÃŸ¨æ’‹zÃŸG }TØ }mNgæ’®– ¿’.™ÃG`iŸ.≈. ˘≥Ã“hÈGfmΩ voT≈G`iŸ, 

v≈Gzm‘My§`iŸ, z˛≈G…~¤ji“, N ’fi¨zm‘My§`iŸ ˘≥Ã“hÈjT ZST {‘Ãy_My }mNg æ’®– æ’zÃŸG›`[Ÿ oÃŸGGflSÃŸG }TØ o[ŸæDG‘TomE. {‘Ãy 

˘≥Ã“h‘My ≈‘m}Ãfl, omflÎÃŸGÈG ÎÃŸfÃy´›flzm oÃŸ»fl_[y }∫flzÃŸG ˘≥Ã“hÈG omzmE. #oÃŸæD}Ãfl ◊_My¤ JSÃŸ™ÃGfl, …~™ÃGflNÎÃŸfl uzm 

omzmE.

o[Ÿ≈≥Ã“Gh oÃŸ»`ÃŸ¨oml‘My Ω}ÃæDfl }m›flzm —lÛ‘¶y§, fÃy‰Û‘TCi“, ÎˆŸ`∫Ÿ, æ’≥Ã“h}ÃæDfl, ‘˛◊ılΩ≥Ã“Gh jbfl_My≈ }Tÿ‘My 3\4 

…~}ÃGÛ ̄ omPE.

oÃŸ‰oÃŸGGÈGfm ‘Ãy`ÃŸ◊z[Ÿo[Ÿ≈≥Ã“Gh fÃylßı∑Í“‘My v–GoÃŸfl_My —x‘ÃyÈGfÃySÃŸG. oÃŸG`ÃŸæDG§x Næ’FmflÎÃŸflfm oÃŸ»fl‡ÃŸG›fl–‰ 

≈NFmflg pæDG‘TomE. …~˚Sm}Ã∑“flfm omz[Ÿ oÃŸGflSÃŸG˘≥Ã“hÈÎT æD}∫±«^ÎÃŸGfln.

‘˛flSÃŸljT o[Ÿ≈≥Ã“Gh #gfm oÃŸ»fl_m}GG. oÃŸ‰oÃŸG‰ÈGfm Ë‘MyÎÃŸ§ oÃŸÈÛ ÎÃŸfÃy´oÃŸ». ¯–GoÃŸfl_My #go[Ÿ≈≥Ã“Ghx  U±æ’}¶ 

v≈G¿D•D Nfm≈z[Ÿ}ÃoiŸG #fl_m}ÃG. ˜ #go[Ÿ≈≥Ã“h oÃŸÈÛ omflÎÃŸGÈG ≈æ’qÎÃŸflfm #}GG fÃylßı∑Í“ ƒÍŸ∑M“flË«^oÃŸzÃŸfl 

Â}ÃGfÃyGÎÃŸGfln.

 #go[Ÿ≈≥Ã“Ghfm t’}˛V`ÃŸ◊z[Ÿ  U±æ’}¶ v≈G¿D•D Nfm≈z[Ÿ}ÃoiŸG æ’l¿DÒg vflSÃŸG› Z}ÃQzÃŸGÎÃŸGflST æDQæ”¤o∫ŸG±`ÃŸ ‘m}Ã∑“fl 

vflSÃŸljT`ÃŸ‰ ‘Ãy`ÃŸ◊zÃŸSÃŸG. fÃylßı∑Í“jT ‘Tl™Ã‰x‘¶y f˛`mzT N_m¡¿’`iŸ§ #˚n‘Ãyflfm JÎÃŸQgÓ #oÃŸzÃŸfl {‘Ãy ‘m}Ã∑“flfm 

B¢b≈fl‡ÃŸfm ≈–≈G`iŸ \6 jTæ’fl, vÈqs, ̀ ÃŸ‰e}T¿D•D oÃŸGl‘˛x¨ ‘m}Ã∑mÈGfm B¢b≈fl‡ÃŸ–fl Â}ÃGfÃyGÎÃŸGfln.

Næ’g fÃylßı∑Í“‘My ‘˛flÎÃŸome™Ã‰oÃŸGfl #oÃŸæD}Ãfl. #}GGÎˆŸ ome™Ã‰oÃŸGflÎT«~–G ≈NFmflg pæDG‘ToÃŸzÃŸfl uzm 

#flÎÃŸfm`[Ÿ #oÃŸæD}Ãfl. #flSÃŸG‘Ãyx oÃŸG˚SmeæU¨flæ’®– ‘ÃyΩæDfl {‘Ãy fÃyfl–}GG`m Næ’FmflÎÃŸflfm xNSÃŸ«^omE.

fÃylßı∑Í“ Næ’‘ÃyV› glfi æ’zÃŸG‘TomE

 fÃylßı∑Í“ }TØ }mNgæ’®– 8 fÃyfl–ÈG xNSÃŸ«^omE. `∫ŸÈjÚ“ xflzÃŸGÎÃŸG`ÃŸ¨ ‘˛Õœ xNSÃŸ oÃŸGlflÎÃŸ #oÃŸæD}Ãfl. 

æ’zÃŸG›`ÃŸ¨æ’‹zÃŸG o∫ŸÈÛ‘Myjb ‘m›flzm {‘Ãyæ’‘ÃyV› glfiæ’zÃŸG‘TomE. #jb æ’zÃŸG‘ToÃŸ–fl oÃŸÈ`ÃŸ fÃylßı∑Í“‘My oÃŸ‡[Ÿ| ‘m≥Ã“homæ’» 

#flÎÃŸfm }m‘Ãy«^oÃŸ‡ÃŸG|.

fÃylßı∑Í“ fT}ÃGo∫Ÿ‡ÃŸ|x o[ŸzMŸΩ≥Ã“hÎT`[Ÿ …~¨`ÃŸfl ‡[Ÿ™Ã‰E. oÃŸGlflÎÃŸ o[ŸzMŸ o[ŸzMŸΩ≥Ã“Gh …~¨`ÃŸfl ‡[ŸtDÓ ‘Ãy≥Ã“Ghglfi æ’zMŸ«^™[G 

Næ’oÃŸ‰SÃŸfl oÃŸ»fln. 

‘˛flSÃŸ}ÃG ÇÈG FÃ“GNB¢Ã“ÎÃŸ‘TæDoÃŸGx ™∫‰xoÃŸ‰}m´x¨ }TØ zÃŸ‰•” ‡[ŸæDG›fl–‰ oÃŸ»fl_m}ÃG. ™∫‰x æ’lFÃ“GNB¢Ã“ÎÃŸ 

#oÃŸæD}Ão[ŸG‘mx zÃŸ‰•” ‡[ŸæDG‘ToÃŸ–fl oÃŸ‰NÎÃŸfl oÃŸGflËn ‘mSÃŸG. ‘[yoÃŸÈfl Â`ÃŸo[ŸflNn™Ã‰Èx ‘ÃyzÃŸG‘TVomE.



æD‰XÈ‘m™ÃGfl ÎÚŸ‡[Ÿ| ̀ ÃŸæ”¤fl

fÃylßı∑Í“ Ç \≈oÃŸ‰`ÃŸ™Ã‰`ÃŸfl

oÃŸGÈ◊SÃŸÒ‘Ãyfl Jfl_[y Zfl ‡[Ÿ™Ã‰E ?

æD‰ÒÈ‘m™ÃGfl #}GG`ÃŸæ’‹zÃŸG ‘m}ÃG Nz∫Ÿ±≈flf¶y v›VoÃŸ SÃŸ‰}Ãfl ‡[Ÿ™ÃG–fl oÃŸGflËn ‘mSÃŸG. ‘m}ÃGNz∫Ÿ±≈f¶y v›VoÃŸ 

SÃŸ‰}Ãfl ‡[Ÿ™ÃG–fl oÃŸÈÛ Fmq}Ã‘Ãyflfm, oÃŸ‰`ÃŸ¿D‘Ãyflfm #ÈæD– ‡∫ŸflSÃŸGÎb}ÃG. #jbf[y fÃylßı∑M“ v›VoÃŸ SÃŸ‰}Ãfl ◊æDG§ 

Næ’™Ã‰∑mÈG ‡[Ÿ™ÃG}mSÃŸG.

‘mfl¿’Û‘[y_∫yz¶Ÿ N ’f∫y¨Ω§ #}GG`ÃŸom≥Ã“h‘My fÃy}Ãßıfl oÃŸ»`ÃŸ¨ æDoÃŸG™ÃGfljT`[Ÿ oÃŸG˚SÃŸe oÃŸG˚SÃŸejT ‘˛flÎÃŸ dÛzMŸflf¶y ‘Ãy`ÃŸ◊zÃŸGÎÃŸGfln. 

‘ÃyzÃŸGæ’» ̆ fÃyÕæD‰Ó oÃŸ»fl–Gfln. oÃŸ‰™ÃG æDlfm´ oÃŸ»flzÃŸSÃŸG.

fÃylßı∑Í“ ÊjÚ“±`ÃŸflÎÃŸoÃŸ}Ã› ≈oÃŸ‰`ÃŸNæ’™Ã‰∑mÈG oÃŸ‰xo[Ÿ™Ã‰E. o[Ÿ≈≥Ã“Gh oÃŸ»`ÃŸ¨om≥Ã“h‘My ≈oÃŸ‰`ÃŸNæ’™Ã‰∑“fl oÃŸÈÛ 

omflÎÃŸGÈG oÃŸGlflÎÃŸ v›Vo∫Ÿ± ¯◊ıfln ‘ÃyEfi…~Ó}GG. ‘mfl¿’Û‘[y_∫yz¶Ÿ N ’f∫y¨Ω§ #}GG`ÃŸom≥Ã“Gh uzm ≈oÃŸ‰`ÃŸ Næ’™Ã‰∑mÈG 

‡[Ÿ™ÃGuzÃŸSÃŸG.

 ¯–GoÃŸfl_Myom≥Ã“Gh ≈oÃŸ‰`ÃŸ™Ã‰`ÃŸfl ‡[ŸtDÓ ≈oÃŸ‰`ÃŸfl 5 o[ŸÈ #zÃŸGfÃyGÈG vÎÃŸGÓ› o∫Ÿ$h`ÃŸæ’‹zÃŸG fÃy}ÃßıæDX√FÃ“GoÃŸ»› 

ÎÃŸfi`ÃŸflÎÃŸ N«~∑“om™ÃGGoÃŸ» #flSÃŸ‘Ãy«^™[G Næ’oÃŸ‰SÃŸfl oÃŸ»fln. #–GoÃŸfl–æ’‹zÃŸG fÃy}Ãßıfl xÈoÃŸx æ’l¿DÒg ‘ÃyÈfÃyoÃŸ‡ÃŸG|. Z 

‘mfl¿’Û‘[yæ”`ÃŸGÛ jˆ“x fÃylßı∑M“ #}GG`m 8 ̀ ∫ŸÈÈG xflzMŸ ÎÃŸ}mPÎÃŸ ≈oÃŸ‰`ÃŸ™Ã‰`ÃŸfl oÃŸ‰xo[Ÿ™Ã‰E.

fÃy}ÃßıoÃŸgfm oÃŸ»`ÃŸ¨æ’‹zÃŸG _Íy‘mÈG, ome˚Õx}T˚SÃŸ‘Ãy ¯flÂ‘ÃyÀ`ÃŸGÛ zm‘Ãy¤}ÃG æDÈ— jˆ“xS[Ÿ pæDG‘TuzÃŸSÃŸG. oÃŸGFÃ“‰Ë‘Ãyfl 

_Íy‘mÈG, vjTÛ¡≤’oÃŸ}¶ ome‘Íy§`iŸ fÃylßı∑Í“‘My oÃŸGflË≈ ‘moÃŸ». _∫y±¡«~}GGz¶Ÿ, ‘ÃyÈ}m ome‘Íy§`ÃŸGÛ vflÎT #oÃŸæD}Ãfl #`ÃŸG›fl_[y ÎÃŸæ’Q 

fÃylßı∑Í“ pæDG‘TuzÃŸSÃŸG. {‘TV‘ÃyV…~l ̃  _Íy‘mÈG, ome‘Íy§`ÃŸGÛ oÃŸÈÛ fÃy}Ãßıfl «^oÃŸ‡ÃŸG|.

  vflSÃŸ}T fÃylßı∑Í“ÈjT oÃŸGÈ◊SÃŸÒ‘Ãyfl ‘Ãy`ÃŸ◊zÃŸGÎÃŸGfln. fÃylßı∑Í“jT N«πŒ¿D¤}T`iŸ —}Ta`iŸ v›VoÃŸ ≈zÃŸGSÃŸÈ #oÃŸ–fl 

oÃŸÈÛ, @}Ã`iŸ _m¢Ú“Û–GÛ omzÃŸ–fl oÃŸÈÛ oÃŸGÈ◊SÃŸÒ‘Ãyfl ‘ÃyEf[y #oÃŸ‘mFÃ“fl oÃŸ»fln. ·›u}ÃÈG pæDG‘ToÃŸ–fl, ‘m™ÃGfÃy‰}ÃÈG 

v›VoÃŸ g`ÃŸ–fl, SÃŸflæ’»zÃŸG ̆ ™ÃGefl, g}ÃfÃyE ̆ ™ÃGefl g`ÃŸzÃŸfl ‡[ŸtDÓ oÃŸGÈ◊SÃŸÒ‘Ãyfl oÃŸ»flzÃŸSÃŸG.

fÃylßı∑Í“ oÃŸGq ˘fÃyGÎÃŸG SÃŸGæDGÓÈG ˚SÃŸlfl‡ÃŸuzÃŸSÃŸG. oÃŸƒTCbÈ‘My æD«^}¶¤fm N¢b omzÃŸoÃŸ‡ÃŸG|.  U±≤Uji“æ”‰•D 

omzÃŸuzÃŸSÃŸG. oÃŸ‰oÃŸG‰ÈGfm ◊‰–Ûx, ‡∫Ÿæ’‹Èx o[ŸæDG‘TomE.  U±≤Uji“ æ”‰•D omzMŸÎˆŸ ̀ ÃŸzÃŸGfl`˛¿’Q oÃŸæDGÓfln.

‘˛flSÃŸ}ÃG ÇÈG ̊SÃŸ‰oÃŸG«~`ÃŸfl ‡[Ÿ…~Ó}ÃG. fÃy}ÃßıoÃŸgfm oÃŸ»`ÃŸ¨ Ç · #Èom–G oÃŸ‰`ÃŸG‘TomE. ̊SÃŸ‰oÃŸG«~`ÃŸfl oÃŸÈÛ ˘zÃŸR 

‡mjb ÎÃŸ›VoÃŸ ◊}ÃGoÃŸ»jT æ’»–¤oÃŸ‡ÃŸG|. jˆ“Sm ̀ ∫ŸÈÈG xflzÃŸ›flzm ‘m`ÃŸGQ #oÃŸPoÃŸ‡ÃŸG|.

fÃylßı∑Í“ ÎÃŸ`ÃŸ ·}TfÃyefl fÃyGlflË, ÎÃŸfi`ÃŸ #oÃŸfmæU`ÃŸ ‘ÃyEfi oÃŸ»flzmE. #jbf[y Îb`ÃŸG ‡[ŸtD æ’`ÃŸGÈ oÃŸÈÛ v–GoÃŸfl_My 

SÃŸGæ”QEÎbÈG ‘ÃyÈGfÃyGÎb™∫‰ uzm ÎÚŸÈGæDG›x oÃŸ»flzmE. #æ’‹z[Ÿ ÎÃŸ∏Û \˘zÃŸR ·}TfÃyefl ‡ÃŸ‘ÃyVfm oÃŸ»fl–Gfln.



26. fÃylßı∑Í“ pæDG‘ToÃŸÈ¿D`ÃŸ ·—}Ãfl

ÎÃŸEÛjT «^æ”‘m—}Ã jTæ’fl \˘zÃŸR› ‘ÃyEf[y ̀ ÃŸæ”¤fl

oÃŸ‰flæD‘ÃyOÎÃŸGÓÈ #oÃŸæD}Ãfl

}Ã‘ÃyÓ≤U`ÃŸÎÃŸ`ÃŸG Î˛Èfifl‡[Ÿ ·—}Ãfl

fÃylßı∑Í“ æD}∫±`ÃŸ «^æ”‘m—}Ãfl pæDG‘TomE. «^æ”‘m—}Ãfl pæDG‘Tx æ’ƒÃŸfljT ÎÃŸEÛ Ω}ÃflæDflfm ÎÃŸ™Ã‰}ÃoÃŸ»ÎÃŸGfln.

≈flÎÃŸ ZoÃŸGfl_[y, ÎÃŸEÛ g`m¨ g`ÃŸ‘Ãy«^}GG`m fÃy}ÃßıfljT vnf[y ˘zÃŸR ÎÃŸEÛjT oÃŸ»`ÃŸ¨ «^æ”‘Ãy æ’Sm}mÒÈΩ¨, ÎÃŸ`ÃŸ …πflÎÃŸfl 

‡[ŸæDG›x vnfi«^ÎÃŸGfln. #flSÃŸG‘Ãy`[Ÿ ‡mjb æDflSÃŸ}mßıÈjT ÎÃŸEÛ ◊È≤U`ÃŸflfm oÃŸ‰}ÃGÎÃŸGfln. ˘zÃŸR oÃŸ‰NÎÃŸfl 

SÃŸ◊ıæ’flzÃŸGjb oÃŸ»zÃŸGÎÃŸGfln.

#}GGÎˆŸ ‘˛flSÃŸ}ÃG ÎÃŸÈGÛÈ ≈æ”™ÃGfljT ˘zÃŸR› ‘moÃŸÈ¿D`ÃŸ «^æ”‘Ãy æ’Sm}mÒÈG uzm oÃŸ»flzÃŸoÃŸ». #–GoÃŸfl_My 

æDflSÃŸ}mßıÈjT ÎÃŸEÛ oÃŸGlflÎÃŸ ◊È≤U`ÃŸæ’zÃŸ–o[ŸG ‘m›flzm ̆ zÃŸRuzm ≤’Èfm æ’»zÃŸGÎÃŸGfln.

fÃy}ÃßıfljT  vnf[y ˘zÃŸR› ÎÃŸEÛ `ÃŸGflzMŸ æD}∫±`ÃŸ ·—}Ãfl #flSÃŸ‘Ãy«^ÎˆŸ ˘zÃŸR o∫ŸGSÃŸzÃŸG ‘Ãy∑mÈG uzm oÃŸOnÒ ·oÃŸoÃŸ». 

SmflÎT ̆ zÃŸRjT ‡ÃŸG}ÃG›SÃŸ`ÃŸfl oÃŸ»flzÃŸSÃŸG.

fÃylßı∑Í“ oÃŸ‰flæD‘ÃyOÎÃŸGÓÈG Jflz[Ÿ ·—}Ãfl v›VoÃŸfm pæDG‘TomE. æ’æ’‹ÈG, Ë›V≥Ã“Gh, ◊º}mΩÈG, …^™Ã‰d•D§, 

o[Ÿ}ÃGFÃ“`ÃŸfÃyjTÛ oÃŸ‰flæD‘ÃyOÎÃŸGÓÈG v›VoÃŸ FmÎÃŸfljT oÃŸ»fl_m}GG. #jbf[y «~ÈG,  ’}ÃGfÃyG,ÿ`ÃŸG¨, fÃyGzÃŸGÛ, oÃŸ‰flæDfl, ‡[Ÿæ’ÈG 

oÃŸfl_My om_MyjT oÃŸ‰flæD‘ÃyOÓÈG æDoÃŸGOnÒfm oÃŸ»fl_m}GG.

 fÃylßı∑Í“jT o∫ŸG–¢bEÂfl v›VoÃŸoÃŸ»ÎÃŸGfln. ¿’–‰e–q, ˜N…^¤Â`iŸ, N«^Œ¿D¤}T`iŸ, —}Ta`ÃŸGÛ v›VoÃŸ ≈zÃŸGSÃŸÈ 

#oÃŸ»Îb}GG. Ê_My oÃŸG‰Èflfm oÃŸ‰flæD‘ÃyOÎÃŸGÓÈ #oÃŸæD}ÃoÃŸG‰  ’}ÃGfÃyGÎÃŸGfln. #flÎˆŸ ‘m›flzm fÃylßı∑Í“jT fÃy}mßıFÃ“™ÃGfl 

oÃŸOnÒ‘My, oÃŸƒTCbÈ  ’}ÃGfÃyGSÃŸÈ‘My, oÃŸ‰™ÃG  ’SÃŸœS∫Ÿ± ˘zÃŸR› ÎÃŸfi`ÃŸflÎÃŸ ·—}Ãfl #flSÃŸzmx‘My oÃŸ‰flæD‘ÃyOÎÃŸGÓÈ #oÃŸæD}Ãfl 

vflÎÚŸ±`m oÃŸ»fln.

  fÃylßı∑Í“ pæDG›`[Ÿ oÃŸ‰flæD‘ÃyOÎÃŸGÓÈG Ê_My‘My Jæ’™∫‰fÃyæ’zÃŸ–o[ŸG ‘m›flzm ‘˛flÎÃŸ xÈP‡[Ÿ™ÃG◊zÃŸÎb}GG. · xÈP 

vflSÃŸG‘Ãyfl_[y fÃy}ÃßıæDÒ √FÃ“GoÃŸ» vSÃŸGfÃyGSÃŸÈjT Z ƒÃŸ∑“fljT`∫Ÿ±`m ·SÃŸ`ÃŸflfm oÃŸ‰flæD‘ÃyOÎÃŸGÓÈ #oÃŸæD}Ãfl }moÃŸ‡ÃŸG|. #–GoÃŸfl_My 

æDoÃŸG™ÃGfljT ÎÃŸEÛjT xÈP ‡[Ÿ™ÃG◊zMŸ`ÃŸ oÃŸ‰flæD‘ÃyOÎÃŸGÓÈG ̆ zÃŸR #oÃŸæD}mx¨ ·SÃŸG›fl_m}GG.

fÃylßı∑Í“jT }Ã‘ÃyÓ—`ÃŸÎÃŸ Z}ÃQzÃŸ–fl #g æDæUÂfl. fÃy}Ãßı∑Í“ ÎÃŸfi`ÃŸflÎÃŸ @}Ã`iŸ pæDG‘T‘Ãy«^oÃŸzÃŸo[ŸG ¯flSÃŸG› ‘m}Ã∑“fl. 

fTflfÃy‰}Ã, ◊‡ÃŸ|E, oÃŸGGSÃŸG}m›æ’‡ÃŸ| ·›u}ÃÈG, }mfÃyGÈG, æDÂsÈG, ‘m}Ãsefl, ‘mjˆ“™ÃGfl, vflzÃŸG Ë›V≥Ã“ÛjT ¯ÎÃŸ}Ã 

vflzMŸ`ÃŸ ‘m™ÃGÈjT @}Ã`iŸ æDoÃŸGOnÒfm ÈB¢Ã“eoÃŸGoÃŸ»ÎÃŸGfln.

fÃy}ÃßıfljT ¿’flzÃŸfl vSÃŸGfÃyGSÃŸÈ‘My @}Ã`iŸÎT«~–G ¡«^E‘¶y™Ã‰¿Dz¶Ÿ #oÃŸæD}Ãfl oÃŸ»fln. @}Ã`iŸ #B¢Ã“eoÃŸG™[Ge ·—}Ã 

æ’Sm}mÒÈjT`[Ÿ ¡«^E‘¶y ™Ã‰¿Dz¶Ÿ uzm æ’»æ”VÈflfm oÃŸ»fl–Gfln. 

fÃylı∑Í“‘My #}GGSÃŸGoÃŸ‰…~ÈG xflz[ŸæDl‘My ˚S∫Ÿ±}m}GGz¶Ÿ NfÃyfl˚n v›VoÃŸ æ’x‡[Ÿ™ÃGzÃŸfl o∫ŸGGSÃŸÈoÃŸ»ÎÃŸGfln. ¯–GoÃŸfl_My 

æDoÃŸG™ÃGfljT #™∫‰zMŸ`iŸ v›VoÃŸ #oÃŸæD}ÃoÃŸGoÃŸ»ÎÃŸGfln. #™∫‰zMŸ`iŸ ·›u}ÃjTÛ, ‘m™ÃGfÃy‰}ÃjTÛ, æDoÃŸGGNSÃŸfl ‡[Ÿæ’ÈG, 

¯ÎÃŸ}Ã ÂflÎÃŸG CbjbjTÛ v›VoÃŸ ÈB¢Ã“eoÃŸGoÃŸ»ÎÃŸGfln. #flSÃŸG‘Ãyx fÃylßı∑Í“ Ê_Myx ÎÃŸ}Ã‡ÃŸ‰ pæDG‘TomE.



≈–≈G`iŸ zMŸ «~NÎÃŸ

27. fÃylßı∑Í“ Ç‘My ˘\‘mfl ’Û‘¶y§ ˘≥Ã“ÛÈG

fÃylßı∑Í“ Ç‘My ¡«^E‘¶y ™Ã‰¿Dz¶Ÿ #oÃŸæD}Ãfl

fÃylßı∑Í“‘My ≈–≈G`iŸ zMŸ #oÃŸæD}Ãfl oÃŸ»fln. ÎÃŸ∏Û ̆ zÃŸR voÃŸGG‘ÃyÈ æ’_Myæ”¤ÎÃŸ‘My ≈–≈G`iŸ zMŸ ÎT «~–G ‘mEÀ™ÃGfl, ¡«πæDßQ}Ã•D 

‡ÃŸ‘ÃyVfm ÎTzÃŸQzÃŸÎb}GG. ¡«~}¶V EoÃŸ}¶ #}GGji“, o∫Ÿ`ÃŸ¨, ‘TzMŸfÃyGzÃŸÛjT ≈–≈G`iŸ zMŸ oÃŸ»fl–Gfln.

fÃylßı∑Í“‘My ≈–≈G`iŸ ‘∫y uzm #oÃŸæD}Ão[ŸG. ¯n }Ã‘ÃyÓN…~omx¨ ·l‘ÃyzÃŸGÎÃŸGfln. ‘me¢ˆ“Œ, ‘mE¡æ’ÛoÃŸ}¶, …^™Ã‰ d`iŸ§, 

◊‡ÃŸ|E, ÎˆŸ`∫ŸoÃŸfl_My om_MyjT ≈–≈G`iŸ ‘∫y ÈB¢Ã“eoÃŸGoÃŸ»ÎÃŸGfln.

 ’±`ÃŸ ‡∫ ¿’Q`ÃŸ ≈˚SÃŸflfm «^æ”‘m—}Ãfl pæDG›fl_[y ÎÃŸ∏Û, ̆ zÃŸR ·}TfÃyeflfm ÎÃŸ™Ã‰}ÃoÃŸ»Îb}ÃG.

fÃylßı∑Í“ Ç‘My v›VoÃŸfm @}Ã`iŸ #oÃŸæD}Ãfl oÃŸ»`ÃŸ¨_[yÛ ˘\‘mfl ’Û‘¶y§ ≈È≈G`ÃŸÛ #oÃŸæD}Ãfl uzm v›Vo[Ÿ.  oÃŸGGµeflfm 

fÃylßı∑Í“fm oÃŸ»`ÃŸ¨æ’‹zÃŸG ¡«^E‘¶y™Ã‰¿Dz¶Ÿ #oÃŸæD}Ãfl v›VoÃŸ #oÃŸ»ÎÃŸGfln. ¡«^E‘¶y ™Ã‰¿Dz¶Ÿ ≈G\‘mfl ’Û‘¶y§ ≈–≈G`ÃŸÛ NfÃy‰æ’»jT 

{‘Ãy_My.

¡«^E‘¶y ™Ã‰¿Dz¶Ÿ jTæ’fl fÃylßı∑Í“ ÇjT oÃŸ»`ÃŸ¨–Û}GGÎˆŸ ZST {‘Ãy ome˚n #g ÎˆŸE‘Ãyfm æDflN‘Ãy≈GæD‰Ó oÃŸ»fl–Gfln.  ’±fm 

Z ome˚n oÃŸË|`m ÎÃŸP}Ãfm v›VoÃŸ #oÃŸ»ÎÃŸGfln.

  oÃŸ‰oÃŸG‰ÈGfm Ç‘My ¡«^E‘¶y ™Ã‰¿Dz¶Ÿ #oÃŸæD}Ãfl }Tÿ‘My 50 ̀ ÃŸGflË 100 o∫ŸG±N‘TNfmoÃŸGGÈG oÃŸ»fl_[y fÃy}Ãßıfl SmE|`ÃŸ 

ÎÃŸ}ÃGomÎÃŸ #S[Ÿ ÇjT }Tÿ‘My 150 ̀ ÃŸGflË 300 o∫ŸG±N‘TNfmoÃŸGGÈ #oÃŸæD}Ãfl oÃŸ»fl–Gfln. #flSÃŸGjT`ÃŸ‰ fÃy}ÃßıæDÒ √FÃ“GoÃŸ»‘My 

¡«^E‘¶y ™Ã‰¿Dz¶Ÿ #oÃŸæD}Ãfl ÎÃŸEÛjT‘Ãyfl_[y 4 }∫–GÛ oÃŸ»fl–Gfln.

 {‘Ãyo[Ÿ≥Ã“ oÃŸ‰ÎÃŸOfÃy}ÃßıfljT ‘ÃyoÃŸÈÈG oÃŸ»fl_[y ¡«^E‘¶y ™Ã‰¿Dz¶Ÿ #oÃŸæD}Ãfl @SÃŸG}∫–GÛ  ’}ÃGfÃyGÎÃŸGfln. Smx‘My 

#`ÃŸGfÃyG∑“flfm ¡«^E‘¶y ™Ã‰¿Dz¶Ÿ #flnoÃŸP‘Ãy«^ÎˆŸ ‘ÃyoÃŸÈÈ vSÃŸGfÃyGSÃŸÈ S∫Ÿ◊ıgfl–Gfln.

‘˛flSÃŸ}ÃG fÃylßı∑Í“ ÇÈG ¡«^E‘¶y ™Ã‰¿Dz¶Ÿ o[ŸæDG›fl–G`m¨ {fl–◊–¤SÃŸG. omljT ¡«^E‘¶y ™Ã‰¿Dz¶Ÿ jTæ’fl 

‘Ãy`ÃŸ◊zÃŸGÎÃŸ‰ oÃŸ»fl–Gfln. Smx‘My ‘m}Ã∑“fl om≥Ã“h Nt’fÃyGjTÛ ¡«^E‘¶y }GG¿Dz¶Ÿ ≤’ÈG|‘ToÃŸzmx‘My #`ÃŸGuÈ omÎboÃŸ}Ã∑“fl 

jˆ“‘Ãy«^oÃŸzÃŸo[ŸG. #`ÃŸGuÈ omÎboÃŸ}Ã∑“fl jˆ“‘Ãy«^oÃŸzmx‘My oml ·—}ÃfljT ÎÃŸfi`ÃŸflÎÃŸ ≈–≈G`iŸ ë¿Dí jˆ“‘Ãy«^oÃŸzÃŸfl jˆ“Sm 

≈–≈G`iŸ ë¿Dí o[Ÿ}ÃGfm pæDG‘˛`ÃŸ‘Ãy«^oÃŸzÃŸfl ‘m}Ã∑“fl. ≈–≈G`iŸ ë¿Dí jTæ’fl oÃŸ»fl_[y ¡«^E‘¶y ™Ã‰¿Dz¶Ÿ {fl_My‘My  æ’–¤SÃŸG. 

·}Tfmex‘My ÎTzÃŸQzÃŸSÃŸG. fÃylßı∑Í“ Ç ¡«^E‘¶y ™Ã‰¿Dz¶ŸÎT «~–G ≈–≈G`iŸ ë¿Dí uzm pæDG‘TomE.

‘˛flSÃŸ}ÃG fÃylßı∑Í“ ÇÈ t’fÃyGjTÛ «~oÃŸGGÈG oÃŸ»fl_m}GG. om_MyoÃŸÈÛ uzm ¡«^E‘¶y ™Ã‰¿Dz¶Ÿ ÎÃŸEÛ‘My ‡[Ÿ}ÃSÃŸG. ‘ÃyzÃŸGæ’»jT 

«~oÃŸGGÈG`ÃŸ¨æ’‹zÃŸG æ’zMŸ«^oÃŸzmx‘My oÃŸGflSÃŸGÈG omzmE. 

fÃylßı∑Í“ ÇÈjT @}Ã`iŸ jTæ’fl oÃŸÈÛ }Ã‘ÃyÓ≤U`ÃŸÎÃŸ ‘ÃyÈfÃyzÃŸfl vflÎÃŸ …~˚Sm}Ã∑“o∫Ÿ‰ ¡«^E‘¶y ™Ã‰¿Dz¶Ÿ, ̆ \‘mfl ’Û‘¶y§ jTæ’fl 

oÃŸÈÛ uzm }Ã‘ÃyÓ≤U`ÃŸÎÃŸ ‘ÃyÈfÃyzÃŸfl #flÎÃŸfm`[Ÿ …~˚Sm}Ã∑“fl.



˘\‘mfl ’Û‘¶y§ jTæ’flÎT ̀ T_Myæ’®ÎÃŸ

fÃylßı∑Í“ ÇjT x}ÃÛƒÃŸefl ‡[Ÿ™ÃGuzÃŸx ̀ T_Myæ’®ÎÃŸ

28. «~ÈG v›VoÃŸ æ’zmÈfl_[y ÎÃŸEÛ v–GoÃŸfl_My ·—}Ãfl pæDG‘TomE

«~ÈG v›VoÃŸ ÎbfiÎˆŸ ̆ zÃŸR‘My v›VoÃŸ «~ÈG æ’zÃŸÎb™Ã‰ ?

¡«^E‘¶y ™Ã‰¿Dz¶Ÿ, ̆ \‘mfl ’Û‘¶y§ jTæ’fl oÃŸ»`ÃŸ¨ fÃylßı∑Í“ ÇÈjT ̀ T_Myæ’®ÎÃŸ oÃŸ»fl–Gfln.  Zn g`mÈ`m¨ , ̀ T_My oÃŸGfl– 

oÃŸ»fl–Gfln. }Ã‘ÃyÓ≤U`ÃŸÎÃŸ oÃŸ»fl–Gfln. {fl_My‘My uzm Ω}ÃG oÃŸæDGÓfln. ‘˛flSÃŸljT ¡«^E‘¶y ™Ã‰¿Dz¶Ÿ jTæ’fl oÃŸÈÛ }Ã‘ÃyÓ≤U`ÃŸÎÃŸ 

v›Vo∫Ÿ±fÃyGflz∫Ÿ uzm  ’}ÃGfÃyGÎÃŸGfln.

¡«^E‘¶y ™Ã‰¿Dz¶Ÿ, ¯ÎÃŸ}Ã ˘\‘mfl ’Û‘¶y§ jTæ’fl oÃŸ»`ÃŸ¨ fÃylßı∑Í“ ÇjT ‘m`ÃŸGQ `˛æ’‹ÈG }m›flzm`[Ÿ oÃŸ‰™ÃG o[Ÿ}ÃG 

#oÃŸ»ÎÃŸGfln. }Ã‘ÃyÓN…~oÃŸfl oÃŸ»fl–Gfln. ‘˛flSÃŸljT fÃy}ÃßıN…~oÃŸfl uzm Âlfi«^ÎÃŸGfln.

 #flÎˆŸ‘mSÃŸG. Â`ÃŸGeæDfl◊fl˚SÃŸo∫ŸG±`ÃŸ jT«~ÈG Z}ÃQzÃŸ_mx‘My ¡«^E‘¶y ™Ã‰¿Dz¶Ÿ jTæ’fl uzm {‘Ãy Næ’˚Sm`ÃŸ ‘m}Ã∑“fl. 

˜ ≈æ”™ÃGfl ÎÚŸE™ÃG‘Ãy NfÃyæU∑“fl æDoÃŸG™ÃGfljT fÃylßı∑Í“ Ç ◊™ÃG– g}ÃfÃyzÃŸfl ‘m}Ã∑“fl #`ÃŸG›fl_m}ÃG. om_Myx NfÃy—∑“fl 

o∫ŸGGN}∫È`ÃŸG›fl_m}ÃG. omæDÓomx‘My NfÃyæU∑“fl æDoÃŸG™ÃGfljT fÃylßı∑Í“ Ç ◊™ÃG– g}ÃfÃyzÃŸfl oÃŸÈÛ v–GoÃŸfl_My #flfÃyo∫Ÿ±‘ÃyÈefl 

Z}ÃQzÃŸSÃŸG.

fÃylßı∑Í“ Ç ̀ T_Myæ’®ÎÃŸ, ̀ mE‘Ãyæ’®ÎÃŸÈx #flÎÃŸ ÎˆŸE‘Ãyfm pæDG‘TuzÃŸSÃŸG. · æ’®ÎÃŸÈG omljT Z}ÃQzMŸ`ÃŸ ̆ \‘mfl ’Û‘¶y§, 

¡«^E‘¶y ™Ã‰¿Dz¶ŸÈ jT«~È‘My ËæU¨flfm fÃyGlÓfl‡mE.

¡«^E‘¶y ™Ã‰¿Dz¶Ÿ oÃŸG`ÃŸfl pæDG›`[Ÿ ·›u}ÃÈG, ‘m™ÃGfÃy‰}ÃÈG, EoÃŸ}ÃG, ‘TzMŸfÃyGzÃŸÛjT v›VoÃŸfm 

ÈB¢Ã“eoÃŸGoÃŸ»ÎÃŸGfln. ¡«^E‘¶y ™Ã‰¿Dz¶Ÿ ‘[yoÃŸÈfl fÃylßı∑Í“ ÇÈ‘[y ‘m›flzm ˘zÃŸR‘My «~ÈG ¯æDGÓ`ÃŸ¨ ÎÃŸÈGÛjTÛ uzm v›VoÃŸfm`[Ÿ 

#oÃŸæD}Ãfl.

ÎÃŸEÛ«~ÈG ‘Ãyfl_[y NF[“æ”Ôo∫ŸG±`ÃŸ≈ oÃŸG}˛‘Ãy_My jˆ“oÃŸ». …~˚Sm}Ã∑“flfm ÎÃŸEÛ oÃŸ‰oÃŸG‰ÈGfm pæDG›`[Ÿ ·—}Ão[ŸG æ’»æ”VÈflfm 

«~ÈGæ’zÃŸ_mx‘My æDl«^ÎÃŸGfln. ‘mΩ ÎÃŸEÛ ·—}ÃfljT æ’≥Ã“Gh, ‘m™ÃGfÃy‰}ÃÈG, ·›u}ÃÈG v›VoÃŸfm pæDG‘TomE. 

¯≈ «~ÈG JÎÃŸQgÓ‘My v›VoÃŸ ÎTzÃŸQzÃŸÎb}GG. oÃŸl, fT˚SÃŸGoÃŸG, C˛`ÃŸ¨ÈG, æDÂsÈG, }mfÃyGÈGÎT ‡[Ÿ¿D`ÃŸ ≈≈˚SÃŸæ’Sm}mÒÈG «~ÈG 

JÎÃŸQgÓ‘My STæUSÃŸfl ‡[Ÿ…~Ó}GG. ≈≈˚SÃŸ æ’æ’‹n`ÃŸGæDGÈG uzm «~È JÎÃŸQgÓ‘My #oÃŸæD}Ão[ŸG,  ’}ÃGfÃyG, «~ÈGuzm «~È 

JÎÃŸQgÓ‘My ÎTzÃŸQzÃŸÎb}GG.

«~ÈGÎbfiÎˆŸ ‡mÈG ÎÃŸEÛ‘My«~ÈG v›VoÃŸ æ’zÃŸÎb™ÃG`[Ÿn xÂfl ‘mSÃŸG. «~ÈG ÎÃŸ™Ã‰}ÃoÃŸzmx‘My Îbf[y «~ÈG {‘ÃyV_[y 

æDl«^oÃŸ». ·—}Ãfl æDoÃŸG«~≥Ã“hjTÛ #Ω¨ ‘ÃyEfioÃŸ»flzmE. oÃŸ‰flæDfl g`[Ÿ om≥Ã“Gh ‘TzMŸfÃyGzÃŸGR, oÃŸ‰flæDfl, ‡[Ÿæ’ÈG 

pæDG‘ToÃŸ–fl oÃŸGflËn.

 ’± ·—}Ãæ’Sm}mÒÈΩ¨ {‘[y}Tÿ #Ω¨ pæDG‘TomÈx ‘mSÃŸG. ‘mΩ Næ’˚Sm`ÃŸflfm ·—}ÃfljT ·›u}ÃÈG, 

‘m™ÃGfÃy‰}ÃÈG, æ’æ’‹ÈG oÃŸ»flzmE. }Tÿ #x¨}Ã‘mÈ æ’æ’‹ÈG pæDG‘T`ÃŸoÃŸæD}Ãfl jˆ“SÃŸG. {‘˛V‘ÃyV}Tÿ {‘˛V‘ÃyV}Ã‘Ãyfl æ’æ’‹, 

‘m™ÃGfÃy‰}ÃÈG, ·›u}ÃÈG pæDG‘ToÃŸ–fl #oÃŸæD}Ãfl.



 ·—}ÃflÎT«~–G oÃŸGflËΩ≥Ã“Gh uzm v›VoÃŸfm ÎbfmE. ¢bEflÎÃŸ}mÈG oÃŸGflË Ω≥Ã“Gh v›VoÃŸÎbfiÎˆŸ ˘zÃŸR› 

æ’zMŸFÃ“fl ‡[ŸæDGÓflSÃŸ`[Ÿ #«^æU {‘Ãy_MyoÃŸ»fln. #n xÂfl ‘mSÃŸG.

ÎÃŸEÛ pæDG›`[Ÿ ·—}Ãfl æDN‘ÃyoÃŸGflfm jˆ“‘Ãy«^ÎˆŸ ̆ zÃŸR› #`m}TfÃyefl ‘ÃyÈGfÃyGÎÃŸGflSÃŸx #`ÃŸG›fl_m}ÃG. ÎÃŸEÛ ̀ mlflÂ, 

xoÃŸGaoÃŸfl_My≈ pæDG›`m¨ NSmƒÃŸæ’≥Ã“Gh g`m¨ ˘zÃŸR› æ’zMŸFÃ“fl æ’zÃŸGÎÃŸGflSÃŸ`ÃŸG›fl_m}ÃG. #n xÂfl ‘mSÃŸG. #jb ÎÃŸEÛ 

pæDG›`[Ÿ ·—}Ãfl ◊_My¤ ̆ zÃŸR› ≈}T‡ÃŸ`mÈG, omflÎÃŸGÈG #oÃŸ»Îb™ÃG`ÃŸG›fl_m}ÃG. ̆ zÃŸR‘Ãy™[Ge omflÎÃŸGÈG ≈}T‡ÃŸ`mÈ‘My, 

ÎÃŸEÛ pæDG›`[Ÿ ·—}mx‘My æDfl◊fl˚SÃŸfl jˆ“SÃŸG. #flSÃŸ}Ã‰ pæDG›`[Ÿ ·—}Ão[ŸG ¢bEflÎÃŸ}mÈG uzm x}ÃB¢Ã“eflÎÃŸ}Ãflfm 

pæDG‘ToÃŸ‡ÃŸG|. #x¨æ’≥Ã“Gh, æ’≥Ã“h}Ã…~ÈG v–GoÃŸfl_My Âfl›jˆ“›flzm pæDG‘ToÃŸ‡ÃŸG|.

‘˛flSÃŸ}ÃG ÎÃŸÈGÛÈ‘My Z≈G pæDG›`m¨ «~ÈG ÎÃŸ›VoÃŸfm oÃŸ»fl_m}GG.  ’l`m}¶a 10 ™ÃGfl.Œ. _m¢Ú“Û–GÛ 

JSÃŸ™ÃGfl\1, oÃŸG˚SmeæU¨fl\1, }mNg\1 ‡˛æ’‹`ÃŸ æ’n}TÿÈG omzMŸÎˆŸ «~ÈG v›VoÃŸæ’z[Ÿ #oÃŸ‘mFÃ“fl oÃŸ»fln. 

«~ÈGæ’zÃŸ_mx‘My ̄ fl‘m ‘˛x¨}Ã‘mÈ oÃŸGflSÃŸGÈG uzm oÃŸ»`m¨}GG. zm‘Ãy¤}¶ æDÈ—o[ŸG}Ã› om_Myx omzÃŸoÃŸ‡ÃŸG|.

˘zÃŸRæ’»_My¤`ÃŸ fÃyfl–‘[y }˛oÃŸGGa æ’_My¤flË`ÃŸ–Û}GGÎˆŸ ˘zÃŸR ‘ÃyEfifl‡[Ÿ æD‘MyÛflf¶y l ¡’Û‘¶y§ÎT «~ÈG ÎÃŸP}Ãfm JÎÃŸQgÓ #oÃŸ»Îb}GG. 

‘m`ÃŸGQ #}GG`ÃŸ o∫ŸGGSÃŸ_My 2\3 }TÿÈG «~ÈG jˆ“‘Ãy«^}GG`m Næ’g 2\3 fÃyfl–È‘My {‘Ãy…~l ÎÃŸEÛ æDÓ`mex¨ ˘zÃŸR`T_My‘My 

#flnfl‡mE. SmflÎT «~ÈG ‡Ã ‘ÃyVfm æ’zÃŸ_mx‘My #oÃŸ‘mFÃ“fl ‘ÃyÈGfÃyGÎÃŸGfln.

#flÎˆŸ‘m‘Ãy ‘m`ÃŸGQ #}GG`ÃŸ o∫ŸGGSÃŸ_My 2\3 }TÿÈjT ÎÃŸEÛ }˛oÃŸGGa`ÃŸGflË oÃŸ‡[Ÿ| NSÃŸoÃŸfl ˘zÃŸR‘My B¢Ã“≈æ”eÎÃŸGÓjT 

‘ÃyÈfÃy¢T™[G ome˚SÃŸGÈ `ÃŸGflzMŸ }ÃƒÃŸ∑“ ‘ÃyEfiæDGÓfln. ‘˛flSÃŸ}ÃG ÎÃŸÈGÛÈG ˜ NSÃŸomx¨ ¿’flzMŸ «~}Ã¢T…~Ó}ÃG. #n ‡mjb ÎÃŸæ’‹. 

˘zÃŸR‡[ŸÎÃŸ }˛oÃŸGGa æ’_My¤flË om_Myx ÎÃŸæ’Q‘Ãy Îbfifl‡mE.

oÃŸ‰oÃŸG‰ÈGfm ˘zÃŸR› }Ã‘ÃyÓfl æ’–¤zmx‘My ÎÃŸEÛ`ÃŸGflzMŸ #flS[Ÿ @}Ã`iŸ æDl«^ÎÃŸGfln. ‘mΩ «^æ”‘m—}Ã jTæ’flÎT 

}Ã‘ÃyÓ—`ÃŸÎÃŸÎT oÃŸ»`ÃŸ¨ ÎÃŸGÛÈ`ÃŸGflzMŸ ˘zÃŸR› ÎÃŸfi`ÃŸ @}Ã`iŸ #flSÃŸSÃŸG. #–GoÃŸfl_My ¿’ÈÛÈ› @}Ã`iŸ‘My æDfl◊fl˚nflË`ÃŸ ‡ÃŸG‘ÃyVÈ 

oÃŸGflSÃŸGÈG, N«π_Íy`iŸ ‡ÃŸG‘ÃyVÈ oÃŸGflSÃŸGÈG omzmE.

ÎÃŸEÛ«~ÈÎT ¢b–G ˘zÃŸR› Nf∫y±•’om–}¶ ¯omPÈ`ÃŸG›fl_m}ÃG. ˘zÃŸR› Nf∫y±•’om–}¶ æ’–¤`ÃŸoÃŸæD}Ãfljˆ“SÃŸG.  ’±fm 

Nf∫y± ’om–}¶ æ’–¤zÃŸfl oÃŸÈÛ ̆ zÃŸR› ̀ ÃŸæ”¤fl ‘ÃyEf[y Næ’oÃŸ‰SÃŸoÃŸGGfln.

ÎÃŸEÛ‘My pNoÃŸo∫ŸG±`ÃŸ #`m}TfÃyefl ‘ÃyEfi`ÃŸæ’‹zÃŸG, v}GGz¶Ÿ§, ‘m`ÃŸ§}¶oÃŸË|`ÃŸæ’‹zÃŸG, }[zMŸ™ÃGfl N_Íy_iyo∫ŸGfl_iy ¯æDGÓ`ÃŸ¨æ’‹zÃŸG 

˘zÃŸR› «~ÈG ¯oÃŸPuzÃŸSÃŸG. ÎÃŸEÛ‘My oÃŸ‰oÃŸG‰ÈGfm ÂP}Ãfl oÃŸË|`m, ≈}T‡ÃŸ`mÈG, omflÎÃŸGÈG #oÃŸ»ÎÃŸG`m¨, ¯ÎÃŸ}Ã 

…~˚Sm}Ã∑“ #`m}TfÃyefl Zn‘ÃyEfi`m oÃŸ‰oÃŸG‰ÈGfm`[Ÿ «~ÈG ̄ oÃŸPoÃŸ‡ÃŸG|.

ÎÃŸEÛ pæDG›`[Ÿ ·—}Ãfl ̆ zÃŸR ÊGSÃŸ Næ’B¢boÃŸfl ‡ÃŸ‰¿’æDGÓflSm ?

o∫ŸGGSÃŸ_TÛæ’z[Ÿ ÎÃŸEÛ«~ÈG ̆ zÃŸR‘My ì#oÃŸGOÎÃŸflî

Nf∫y±•’om–}¶ #oÃŸæD}ÃoÃŸ‰ ?



29. ¢bEflÎÃŸ}mEjT o∫ŸG±È væ’‹zÃŸG ÎÃŸfÃyG´ÎÃŸGfln? Smflæ’ÎÃŸefl vflÎÃŸ ‘mjbx‘My ?

¢bEflÎÃŸ}mÈGjT o∫ŸG±È SÃŸG}mPæD`ÃŸ vflSÃŸG› ?

‘m`ÃŸGQ #}GG`ÃŸ vflÎÃŸ‘mjbx‘My «~ÈG æ’zÃŸÎb}GG ?

‘m`ÃŸGQ #}GG`ÃŸ ÎÃŸ}ÃGomÎÃŸ ¢bEflÎÃŸ}mÈGjT ‘˛flÎÃŸ o∫ŸG±È oÃŸ»fl–Gfln. ˜ o∫ŸG±Èx jT˙™Ã‰ #fl_m}ÃG. o∫ŸGGSÃŸ_My 

oÃŸG‰zÃŸG }TÿÈ jT˙™Ã‰ vN}Ãfm oÃŸ»fl–Gfln. · ÎÃŸ}ÃGomÎÃŸ 10 }TÿÈ oÃŸ}Ã› ÎÚŸÈGæ’»jT oÃŸ»fl–Gfln.

o∫ŸGGSÃŸ_My 3 }TÿÈ ‘Ãy`ÃŸ◊z[Ÿ Z}ÃGæ’» jT˙™Ã‰jT ‘˛nœfm }Ã‘ÃyÓfl oÃŸ»fl–Gfln. ‘mΩ · ÎÃŸ}ÃGomÎÃŸ ‘Ãy`ÃŸ◊z[Ÿ 

jT˙™Ã‰jT #æDÈG }Ã‘ÃyÓfl oÃŸ»flzÃŸSÃŸG. {‘Ãyo[Ÿ≥Ã“ oÃŸ»`m¨ fÃyGlÓfl‡ÃŸjˆ“`ÃŸflÎÃŸfm ‡mÈ æ’È‡ÃŸfm oÃŸ»fl–Gfln.

‘m`ÃŸGQ #}GG`ÃŸ 10oÃŸ }Tÿ `ÃŸGflË oÃŸGl‘˛x¨ }TÿÈG«~–G jT˙™Ã‰ (o∫ŸG±È) Ω}ÃGjbfm oÃŸ»fl–Gfln. 

…~˚Sm}Ã∑“flfm ¢bEflÎÃŸ}mÈGjT ‘Ãy`ÃŸ◊z[Ÿ o∫ŸG±È SÃŸG}mPæD`ÃŸ oÃŸ»flzÃŸSÃŸG.

¢bEflÎÃŸ}mÈGjT o∫ŸG±È SÃŸG}mPæD`ÃŸ oÃŸ»fl_[y ̄ `iŸ ¡’‘ÃyÀ`iŸ oÃŸ»flSÃŸx ÎÚŸÈGæDG‘TomE. ¢bEflÎÃŸ}mÈG o∫ŸG±ÈjT ¢b‘Íy¤l™Ã‰ 

N‘MyoÃŸGGÈG ‡[Ÿl ome˚n ÈƒÃŸ∑mÈx  ‘ÃyÈGfÃyCˆ“™ÃGzÃŸflÎT S∫Ÿ}mPæD`ÃŸ oÃŸ»fl–Gfln.

o∫ŸG±È omæD`ÃŸ #x¿’fl‡ÃŸfm`[Ÿ ¢bEflÎÃŸ}mÈG oÃŸG}ÃaoÃŸ™ÃGomÈx zÃŸ‰•” ‡[ŸæDG›x FÃ“GNB¢Ã“æ’}ÃG‡ÃŸG‘TomE. }T¿DE`iŸ 

\500 fmΩ, oÃŸG}˛‘Ãy ™Ã‰flE◊™Ã‰_My‘¶yfmΩ omzmE. ¡«~ÛŒji“ \400 _m¢Ú“Û–GÛ {‘Ãy_My ÎÃŸzÃ oÃŸ‘My {‘Ãy_My ‡˛æ’‹`ÃŸ }Tÿ‘My 

oÃŸG‰zÃŸG omzmE. #jb om}Ãfl }TÿÈG o[ŸæDG‘TomE. oÃŸ‰}maoÃŸ™ÃGomÈx FÃ“GNB¢Ã“æ’}ÃG‡ÃŸG›x ™Ã‰fl_My◊™Ã‰_My‘¶y  

«¸zÃŸ}ÃG #SÃŸGœ‘TomE.

¢bEflÎÃŸ}mÈG o∫ŸG±Èx x}ÃÛƒÃŸefl ‡[ŸtDÓ ‡ÃŸEÂP}Ãfl }moÃŸzÃŸfl. «πgÓ‘ÃyzÃŸGæ’» ˘fÃyÕ™ÃGzÃŸfl. `ÃŸzÃŸGoÃŸGG `˛¿’Q 

#x¿’fl‡ÃŸzÃŸfl oÃŸ»fl_m}GG. o∫Ÿfl–`[Ÿ Ë‘MyÎÃŸ§ «πflSÃŸ‘Ãy«^ÎˆŸ fÃy}mßıFÃ“™ÃGfl æ’‘ÃyV`ÃŸ oÃŸ»flz[Ÿ t’fÃyGÈG om…~Ó}GG. #‘ÃyVzÃŸ 

HoÃŸGGfÃyzÃŸRÈG uzm ÎÃŸ™Ã‰}ÃoÃŸoÃŸ‡ÃŸG|. 

#flSÃŸG‘Ãy`[Ÿ ¢bEflÎÃŸ}mÈG ÎÃŸ`ÃŸ o∫ŸG±È ≈æ”™ÃGfljT o∫ŸGÈ›oÃŸfm oÃŸ»flzmE. jˆ“‘Ãy«^ÎˆŸ fÃy}mßıFÃ“™ÃGfl æ’‘ÃyV`ÃŸ oÃŸ»flz[Ÿ 

 ¡’jTÛ¿’™ÃG`iŸ –‰e◊GÈG ( #flzÃŸom¿U‘ÃyÈG ) oÃŸG‰æDG›«^}GG oÃŸGÙh fÃy}Ãßıfl oÃŸ‡[Ÿ| #oÃŸ‘mFmÈG ÎÃŸfi´«^oÃŸ‡ÃŸG|.

‘˛flSÃŸl‘∫y±ÎˆŸ fÃy}mßıFÃ“™ÃGfl æ’‘ÃyV`ÃŸ Z}ÃQzMŸ`ÃŸ HoÃŸGGfÃyzÃŸRÈG ̀ ∫ŸÈÈ«~–G ¢b˚SÃŸ ‘ÃyEfi…~Ó}GG. #flSÃŸG‘Ãy`[Ÿ ¢bEflÎÃŸ}mÈG 

¯`iŸ ¡’‘ÃyÀ`iŸ }m›flzm ÎÃŸfi`ÃŸ CbNfÃyÎÃŸÓÈG pæDG‘TomE. z∫Ÿ±oÃŸ}¶§ ‘MyflSÃŸ «~ÎÃŸfÃyGzÃŸRÈG omzÃŸ›flzm ‘[y}¶ N¡≤’ oÃŸfl_My≈ omzmE. 

Næ’p ¢bEflÎÃŸ}mÈG z∫Ÿ±æ’}¶§ ≈æ”™ÃGfljT NFÃ“SÃŸÒ oÃŸ¿Ufl‡mE.

¢bEflÎÃŸ}mÈG‘My «~ÈG æ’zÃŸ_mx‘My }∫flzÃŸG\oÃŸG‰zÃŸG }TÿÈG æ’zÃŸGÎÃŸGfln. ‘mΩ #flÎÃŸoÃŸ}Ã› ·fÃyuzÃŸSÃŸG. ‘m`ÃŸGQ 

#}GG`ÃŸ ‘˛nœ fÃyfljTÛ`[Ÿ }˛oÃŸGGa æ’_My¤fl‡mE. }˛oÃŸGGa æ’_My¤fl‡ÃŸzÃŸfl oÃŸÈÛ ÎÃŸP}Ãfm «~ÈGæ’zÃŸÎb}GG.

o∫ŸGGSÃŸ_My }∫flzÃŸG\oÃŸG‰zÃŸG }TÿÈG «~ÈG jˆ“‘Ãy«^}GG`m «~ÈoÃŸfl_My NSÃŸoÃŸfl }˛oÃŸGGaÈ `ÃŸGflË o∫ŸÈGoÃŸzÃŸGÎÃŸGfln. 

Õx`[Ÿ ë‘˛ÈNæD¤flí #fl_m}ÃG. ¯flSÃŸGjT ‡ÃŸfl_My˘zÃŸR ·}Tfmex‘My #oÃŸæD}Ão∫ŸG±`ÃŸ ™Ã‰fl_Íy¢bzÍŸ•D, ≈–≈G`iŸ ëví 

oÃŸ»fl_m}GG. ¯≈ ø≈ÎbflÎÃŸfl ˘zÃŸR› ÎTzÃŸQzÃŸÎb}GG. ‘˛flSÃŸ}ÃG ÎÃŸÈGÛÈG ˜ ≈æ”™ÃGfl ÎÚŸE™ÃG‘Ãy Ê_Myx ëoÃŸGG}ÃGfÃyG«~ÈGí 

#x ¿’flzMŸ «~}Ã¢T…~Ó}ÃG. o∫ŸGGSÃŸ_My }∫flzÃŸG }TÿÈG ‡ÃŸfl_My ̆ zÃŸR› }˛oÃŸGGa æ’_My¤æD‰Ó`[Ÿ æ’‘ÃyV`ÃŸ æ’fl‡ÃŸSm}Ã Ω≥Ã“Gh æ’_m¤E.



‡ÃŸ`ÃŸGo∫ŸGG`ÃŸÈG Ë`ÃŸ¨fm Jfl_[y «~ÈG ̄ oÃŸP–fl vjb ?

30. ‘m`ÃŸGQ ÎÃŸ}ÃGomÎÃŸ  D‘¶y§ ÎÃŸO¿’ÓjT ÎˆŸzm

‘m`ÃŸGQ #}GG`ÃŸ ̀ ∫ŸÈ‘[y Smflæ’ÎÃŸe æDfl◊fl˚SmÈG

¢bEflÎÃŸ}mÈG ÎÃŸ`ÃŸ }˛oÃŸGGaÈx ÎÃŸzMŸfÃyGzÃŸRÎT FÃ“GNB¢Ã“flfm ÎÃŸGzMŸË «~ÈG ¯omPE. ‘˛flSÃŸ}ÃG ÎÃŸÈGÛÈ‘My ‡ÃŸ`ÃŸGo∫ŸGG`ÃŸÈG 

æ’fiE oÃŸ»fl_m}GG. ¯–GoÃŸfl_My ÎÃŸÈGÛÈG zm‘Ãy¤}¶ æDÈ—  ’± oÃŸGflSÃŸGÈG omzMŸÎˆŸ æ’fÃyG≥Ã“Gh ÎÃŸfi´«^Îb}GG. ‘˛flSÃŸ}ÃG ÎÃŸÈGÛÈ‘My 

‡ÃŸ`ÃŸGo∫ŸGG`ÃŸÈG `T_My‘My #flSÃŸ›flzm Ë`ÃŸ¨≈fm`T, jTæ’E‘My oÃŸGGzÃŸG›«^™∫‰ oÃŸ»fl_m}GG. ¯–GoÃŸfl_My ÎÃŸÈGÛÈG x¿’ji“ 

≤”ji“R æD—™ÃGflÎT N¢Ú“•D¤ ¡≤’zMŸflf¶y ̄ omPE.

‘m`ÃŸGQ æDoÃŸG™ÃGfljT Â`ÃŸ`[ŸflNn™Ã‰È SÃŸfÃy´}Ã ›–GÛ æ’zMŸ`ÃŸom≥Ã“Gh }TØ z∫Ÿ_m¤ji“ Ω≥Ã“hÎT FÃ“GNB¢Ã“fl ‡[ŸæDG‘TomE. 

FÃ“GNB¢Ã“o∫ŸG±`ÃŸ z∫Ÿ±æ’}¶§ omzmE.

Smflæ’ÎÃŸe æDfl◊fl˚SmÈjT ‘m`ÃŸGQ #}GG`ÃŸ 4\6 om}mÈ `ÃŸGflË «~j˛´`ÃŸoÃŸ‡ÃŸG|. #flÎˆŸ‘mΩ 4\5 `∫ŸÈÈG 

SÃŸ‰}Ãflfm oÃŸ»flzÃŸ`ÃŸoÃŸæD}Ãfl jˆ“SÃŸG. ‡mjboÃŸGfln‘My ‘m`ÃŸGQ #}GG`ÃŸ 3 `∫ŸÈÈ‘[y }∫fÃyGeÈ}¶ o∫ŸG`ÃŸ§•D o∫ŸGGSÃŸÈoÃŸ»ÎÃŸGfln. 

‘˛flSÃŸljT oÃŸ‰NÎÃŸfl ·}ÃG ̀ ∫ŸÈÈG æ’zÃŸGÎÃŸGfln. Smflæ’ÎÃŸefljT «~j˛´`ÃŸ¨æ’‹zÃŸG o∫ŸG`ÃŸ§•D ‘Ãy`ÃŸ◊zÃŸ›flzm`[Ÿ fÃy}mßıfl }moÃŸ‡ÃŸG|. 

#jb o∫Ÿfl–`[Ÿ fÃy}Ãßıfl }moÃŸzÃŸfl ·}Tfmex‘My oÃŸGflËn ‘mSÃŸG. ÎÃŸfi`ÃŸ ›–Gfl◊ x™ÃGflNÎÃŸ∑“ æ’SÃŸÒÎÃŸGÈG #oÃŸÈflB˘fl‡mE. 

o∫Ÿfl–`[Ÿ fÃy}Ãßıfl }m›flzm CbNfÃyÎÃŸÓÈG pæDG‘TomE.

‘m`ÃŸGQ #}GG`ÃŸ ÇjT  D‘¶y§ vzÃŸÈ ·æD‘MyÓ ÎÃŸfi´«^ÎÃŸGflSÃŸx, æ’®}ÃPfljbfm vflCb™iG ‡[Ÿ™ÃGzÃŸfl oÃŸ»flzÃŸSÃŸx 

#`ÃŸG›fl_m}ÃG. #jbf[y B¢Ã“}ÃÓ‘Íy æ’®}ÃPfljbfm  D‘¶y§jT ÎÃŸO¿’Ó ÈB˘fl‡ÃŸSÃŸx #`ÃŸG›fl_m}ÃG. ‘mΩ xÂfl ‘mSÃŸG.

‘m`ÃŸGQ #}GG`ÃŸ ÎÃŸ}ÃGomÎÃŸ ‘˛nœom}mÈ «~–G Ç Fmq}Ã‘Ãy, oÃŸ‰`ÃŸ¿D‘Ãy æ’l¿DÒÎÃŸGjTÛ ‘˛flÎÃŸ ÎˆŸzm ‘Ãy`ÃŸ◊zÃŸGÎÃŸGflS[Ÿ ÎÃŸæ’Q 

FmFÃ“PÎÃŸfl ‘mSÃŸG. ‘m`ÃŸGQ oÃŸÈÛ ÎbÎbVE‘Ãyflfm ‘˛flÎÃŸ Ω}ÃæDfl Z}ÃQzÃŸGÎÃŸGfln. Smx‘My ÎTzÃŸG ‡ÃŸfl_My˘zÃŸR oÃŸ»flzÃŸzÃŸflÎT æD}∫±`ÃŸ 

xNSÃŸ, ≈NFmflg ‘Ãy}ÃGoÃŸ» #oÃŸ»ÎÃŸGfln. Õx oÃŸÈÛ ÇjT #ÈæD– ‘Ãy`ÃŸ◊zÃŸGÎÃŸGfln. #È¿D«^}GG`ÃŸ ÇjT ‘m`ÃŸGQ #}GG`ÃŸ ‘˛x¨ 

om}mÈ oÃŸ}Ã›  D‘¶y§ ·æD‘MyÓ ‘Ãy`ÃŸ◊zÃŸSÃŸG. #flÎÃŸ oÃŸ‰NÎb`ÃŸ ·o∫ŸGjT ‘m`ÃŸGQ oÃŸÈÛ  D‘¶y§ ÎÃŸfi´«^oÃŸzÃŸfl ‘mSÃŸG.

‘m`ÃŸGQ #}GG`ÃŸ ̀ ∫ŸÈ}TÿÈ ̀ ÃŸGflË oÃŸ‰oÃŸG‰ÈGfm Smflæ’ÎÃŸe æDfl◊fl˚SmÈjT «~j˛´`ÃŸoÃŸ‡ÃŸG|. ‘m`ÃŸGQ æDoÃŸG™ÃGfljT 

™∫‰x SÃŸfÃy´}Ã ›–GÛæ’zMŸ`m ̀ mÈGfÃyG om}mÈjT æ’®lÓfm oÃŸ‰x«^Îb}GG. ‘˛flSÃŸljT`[Ÿ ‘˛nœfm ̀ ˛¿’Q æ’»zÃŸÎb}GG. ‘mΩ 

xSm`ÃŸflfm · ̀ ˛¿’Q uzm ÎÃŸfi´«^ÎÃŸGfln.

¿DCˆ“l™Ã‰`iŸ ‘m`ÃŸGQ #}GG`ÃŸæ’Q_My‘Íy `∫ŸÈ }TÿÈG xflzMŸ`ÃŸ SÃŸfÃy´}Ã`ÃŸGflË Smflæ’ÎÃŸe æDfl◊fl˚SmÈjT «~j˛´`ÃŸoÃŸ‡ÃŸG|. 

‘mΩ o∫Ÿfl–`[Ÿ fÃy}Ãßıfl }m›flzm 2\3 æDfloÃŸÎÃŸ§}mÈG ›–Gfl◊ x™ÃGflNÎÃŸ∑“ æ’SÃŸÒÎÃŸGÈG #oÃŸÈflB˘fl‡mE.

‘m`ÃŸGQ ÎÃŸ}ÃGomÎÃŸ ‘˛flSÃŸ}ÃG ÎÃŸÈGÛÈ }˛oÃŸGGaÈG æDÈæ’}Ãflfm oÃŸ»fl_m}GG. ̆ zÃŸR‘My «~E‡[Ÿ| ÎÃŸÈGÛjTÛ }˛oÃŸGGaÈ æDÈæ’}Ãfl 

oÃŸ»flzÃŸSÃŸG.  D‘¶y§ ≈æ”™ÃGfljT pæDG›fl_[y «~E‡[Ÿ| ÎÃŸÈGÛjTÛ ÎÃŸP}Ãfm æDQflnfl‡ÃŸzÃŸfl oÃŸ»fl–Gfln. ̆ zÃŸR› «~EoÃŸPx ÎÃŸÈGÛjTÛ 

ÎÃŸP}Ãfm æDQflnfl‡ÃŸzÃŸfl ‘Ãy`ÃŸ◊zÃŸSÃŸG.



‘m`ÃŸGQ #}GG`ÃŸ o∫Ÿfl–`[Ÿ ̆ zÃŸR› æDÓ`ÃŸefl #flnfl‡[Ÿ ÎÃŸÈGÛjTÛ ÎÃŸP}Ãfm «~ÈG æ’zÃŸÎb}GG. o∫ŸGSÃŸzÃŸGjT oÃŸ»flz[Ÿ ¿’–‰e–l 

NfÃyfl˚n `ÃŸGflzMŸ ·‘My§_T¿D`iŸ —}Ta`iŸ ≈zÃŸGSÃŸÈ #oÃŸ»ÎÃŸGfln. ˜ —}Ta`iŸ «~EflzÃŸÛjTx «~ÈG ≈zÃŸGSÃŸÈ™[Ge––GÛ 

¿D¤oÃŸGGejˆ“_iy ‡[ŸæDGÓfln. ÎÃŸ}ÃßıoÃŸgfm oÃŸ»flzÃŸfm ¢bfm æ’loÃŸ‰∑“fl  ’lfi`ÃŸ fÃy}mßıFÃ“™Ã‰x¨ ›nfl‡[Ÿ––GÛ ‡[ŸæDGÓfln.

˘zÃŸR› æDÓ`ÃŸefl #flnoÃŸPzÃŸflÎT N«^jb‘My¤`iŸ —}Ta`iŸ uzm ≈zÃŸGSÃŸjÚ“± «~È JÎÃŸQgÓx  ’fl‡ÃŸGÎÃŸGfln. N«^jb‘My¤`iŸ 

—}Ta`iŸ ‘ÃyΩæDfl oÃŸG‰zÃŸG `∫ŸÈÈG #˚n‘ÃyFmÎÃŸfljT ≈zÃŸGSÃŸÈoÃŸ»ÎÃŸGfln. ˜ —}Ta`iŸ #˚n‘ÃyFmÎÃŸfljT oÃŸ»flzÃŸfm #flzÃŸfl 

≈zÃŸGSÃŸÈ oÃŸ‰NÎÃŸfl oÃŸ»flzÃŸSÃŸG.

˘zÃŸR› «~ÈG ¯oÃŸPx ÎÃŸÈGÛjTÛ #flzÃŸfl 1\2 `∫ŸÈjTÛ`[Ÿ ≈zÃŸGSÃŸÈ #oÃŸ»ÎÃŸGfln. ·‘My§_T¿D•D, N«^jb‘My¤`iŸ —}Ta`ÃŸGÛ 

‘m`ÃŸGQ #}GG`ÃŸ ÎÃŸ}ÃGomÎÃŸ Â`ÃŸ`[ŸflNn™Ã‰ÈG  D‘¶y§‘My #`ÃŸGuÈflfm ÎÃŸ™Ã‰}ÃoÃŸzmx‘My ÎTzÃŸQzÃŸÎb}GG.

‘m`ÃŸGQ ÎÃŸ}ÃGomÎÃŸ 3\4 omlÈ‘My ¢bæUe Â`ÃŸ`[ŸflNn™Ã‰ÈG, ™∫‰xoÃŸ‰}Ã´fl, fÃy}mßıFÃ“™ÃGfl æ’®}ÃP¿DÒg‘My 

‡[Ÿ}ÃG›fl_m}GG. ™∫‰xoÃŸ‰}Ã´fl fTzÃŸjTÛx ‘ÃyflzÃŸ}mÈG æ’®lÓ _∫yflæ’}¶ «πfln ™ÃG˚Sm¿DÒg‘My ‡[Ÿ}ÃG›fl_m}GG. 

™∫‰xoÃŸ‰}Ã´fljTx NfÃyfl˚SÃŸÈG NSÃŸomÈx ≈zÃŸGSÃŸÈ ‡[Ÿ…~Ó}GG.

‘m`ÃŸGQ #oÃŸzÃŸflÎT ™∫‰x oÃŸSÃŸGÈ}GG, SmxoÃŸÈÛ  D‘¶y§jT #æDflÎÃŸO¿’Ó ‘ÃyÈGfÃyGÎÃŸGflSÃŸx ÇÈ‰ #`ÃŸG›fl_m}ÃG. 

æ’»}ÃGæ”GÈ‰ #`ÃŸG›fl_m}ÃG. ™∫‰x –‰ÂoÃŸzmx‘Íy, ‘m`ÃŸGQ‘Íy æDfl◊fl˚SÃŸfl jˆ“SÃŸG. æDflÎb`ÃŸfl ‘ÃyÈfÃy‘Ãy«^}GG`m ™∫‰x 

–‰ÂoÃŸ»ÎÃŸGfln.

◊È≤U`ÃŸflfm oÃŸ»flzMŸ ‘ÃyflzÃŸ æ’–GÎÃŸPfl jˆ“x oml‘My ‘m`ÃŸGQ #}GG`m #oÃŸ‘Ãy«^}GG`m ™∫‰x –‰ÿ #x¿’æDGÓfln. 

 ’EP‘¶y ‘ÃyflzÃŸ}mjTÛ æ’–GÎÃŸPfl, _∫yflæ’}¶ oÃŸ»`ÃŸ¨ om≥Ã“Û‘My ‘m`ÃŸGQ #}GG`m æ’®}ÃPfljbfm`[Ÿ _∫y±_iyfm oÃŸ»fl–Gfln. ‘m`ÃŸGQ #oÃŸzÃŸfl 

oÃŸÈÛ …~fi`ÃŸ  ’EP‘¶y ‘ÃyflzÃŸ}mÈG }∫flzÃŸG oÃŸG‰zÃŸG om}mjTÛ`[Ÿ oÃŸ‰oÃŸG‰ÈG ¿DÒg‘My ‡[Ÿ}ÃG›fl_m}GG.  ’EP‘¶y v‘Ãy§}¶  D±Ci“ SmP}m 

oÃŸGlflÎÃŸ ÎÃŸP}Ãfm æ’_Myæ”¤flfm oÃŸ‰}ÃÎb}GG.

‡ÃŸ‘ÃyVx ·—}Ãfl, ≈NFmflg, oÃŸ‰`ÃŸ¿D‘Ãy Næ’Fmflg oÃŸ»fl_[y  D‘¶y§ ‘Tl‘Ãy oÃŸ‰oÃŸG‰ÈGfm`[Ÿ oÃŸ»fl–Gfln. #`m}TfÃyefl, 

#ÈæD–,  D‘¶y§ vzÃŸÈ #`mæD‘MyÓ‘Myx  ’fl«πfln…~Ó}GG.

 

æ’»_My¤`ÃŸ ̆ zÃŸR ·ÈæDeflfm }˛oÃŸGGa æ’_My¤ÎˆŸ «~ÈG æ’zÃŸ–fl uzm ·ÈæDeo[ŸG

‘m`ÃŸGQ #}GG`ÃŸ omljT ™∫‰x È‰ÿ
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